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ΧΕΙΡΟΓΡΑΦΕΣ ΛΑΟΓΡΑΦΙΚΕΣ ΣΥΛΛΟΓΕΣ
ΠΟΥ ΕΙΣΗΧΘΗΣΑΝ ΣΤΟ ΚΕΝΤΡΟ (2009-2013)

2009

1. 4859, Χ ρ ι σ τ ό φ ο ρ ο ς  Χ ρ ι σ τ ο φ ο ρ ά τ ο ς , Λαογραφικά του χωριού 
Φαρακλάτων της Κεφαλονιάς, 1981, σχ. 4ο, σελ. 6. (Καταθέτης: Δημήτριος 
Λουκάτος).

Περιεχόμενα: Κοινωνικός βίος (ονομαστικές γιορτές, βαφτίσια, γάμος, κηδείες, μνημό-
συνα).

2. 4860, Σ ο φ ί α  Δ η μ η τ ρ ί ο υ , Η Παρηγορήτισσα της Άρτας στην τοπική 
λαϊκή παράδοση, 1981, σχ. 4ο, σελ. 26. (Καταθέτης: Δημήτριος Λουκάτος).

Περιεχόμενα: Γενικά, ιστορικά στοιχεία για την Παρηγορήτισσα, η παράδοση της Παρη-
γορήτισσας και οι παραλλαγές της, συσχετισμοί με την παράδοση του γεφυριού της Άρτας, 
βιβλιογραφία.

3. 4861, Β α σ ί λ η ς  Π α π α β α σ ι λ ε ί ο υ , Τοπωνυμικές παραδόσεις του 
χωριού Ασκληπιείου Ρόδου, 1981, σχ. 4ο, σελ. 20. (Καταθέτης: Δημήτριος Λου-
κάτος).

Περιεχόμενα: Γενικά, η σημασία των παραδόσεων, τα τοπωνύμια της Ρόδου, τα τοπω-
νύμια του Ασκληπιείου, βιβλιογραφία.

4. 4862, Α γ γ ε λ ι κ ή  Κ α ρ έ λ η , Παραδόσεις της περιοχής Άρτης - Πρεβέ-
ζης: Η παράδοση της Νικοπόλεως, 1981, σχ. 4ο, σελ. 35. (Καταθέτης: Δημήτριος 
Λουκάτος).

Περιεχόμενα: Το κείμενο της παράδοσης στον προφορικό και γραπτό λόγο, το ιστορι-
κο-γεωγραφικό πλαίσιο της παράδοσης, τα μοτίβα της παράδοσης (η δοκιμασία, το κάστρο, 
το νερό, το αμπέλι, η θεία δίκη), βιβλιογραφία.  

5. 4863, Ά ν ν α  Κ α τ σ ι γ ι ά ν ν η , Μορφολογικές παραλλαγές της μπαλά-
ντας «Ο γυρισμός του ξενιτεμένου», Ρέθυμνο 1981, σχ. 4ο, σελ. 27. (Καταθέτης: 
Δημήτριος Λουκάτος).

Περιεχόμενα: Εισαγωγικά, το μοτίβο της επιστροφής του ξενιτεμένου στη λαϊκή λο-
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γοτεχνία, το μοτίβο της αναγνώρισης του ξενιτεμένου και οι γνωστές παραλλαγές του, η 
εισαγωγή της μπαλάντας, τα επιμέρους επεισόδια της μπαλάντας και οι παραλλαγές τους, 
συμπεράσματα για τη δομή της μπαλάντας. 

6. 4864, Μ ι χ ά λ η ς  Φ ο σ σ έ ς , Εργασία στο λήμμα «γυναίκα» από τη συλ-
λογή του Ν. Πολίτου «Παροιμίαι» με θέμα: Η θέση της γυναίκας στις νεοελλη-
νικές παροιμίες, Ρέθυμνο 1980-1981, σχ. 4ο, σελ. 10. (Καταθέτης: Δημήτριος 
Λουκάτος).

Περιεχόμενα: Αντιλήψεις για τη γυναίκα και τη σχέση της με τον άντρα.

7. 4865, Α ν α σ τ α σ ί α  Ε .  Σ τ α θ ο π ο ύ λ ο υ , Μπαλάντα και θρησκευτικό 
τραγούδι: Το τραγούδι του Αϊ-Γιώργη, Ρέθυμνο 1980-1981, σχ. 4ο, σελ. 13. 
(Καταθέτης: Δημήτριος Λουκάτος).

Περιεχόμενα: Εισαγωγικά, το τραγούδι του Αϊ-Γιώργη για τη δρακοντοκτονία, μια επι-
πλέον παραλλαγή δρακοντοκτονίας.

8. 4866, Ε υ γ ε ν ί α  Κ .  Γ ε ρ μ α ν ο ύ , Δοξασίαι για τον Αϊ-Γιώργη απ’ τα 
ελληνικά δημοτικά τραγούδια και τις λαϊκές παραδόσεις, Ρέθυμνο 1980-1981, 
σχ. 4ο, σελ. 25. (Καταθέτης: Δημήτριος Λουκάτος).

Περιεχόμενα: Ο βίος του Αγίου Γεωργίου, το τραγούδι της δρακοντοκτονίας, άλλα δη-
μοτικά τραγούδια για τον Αϊ-Γιώργη, δοξασίες για τον Αϊ-Γιώργη.

9. 4867, Ε υ α γ γ ε λ ί α  Δ .  Β ο υ τ σ ε λ ά , Το μαντήλι σαν λαϊκό μοτίβο 
στις μπαλάντες και στα άλλα δημοτικά τραγούδια: Χρησιμοποίηση και σημασία 
του, Ρέθυμνο 1980-1981, σχ. 4ο, σελ. 46. (Καταθέτης: Δημήτριος Λουκάτος).

Περιεχόμενα: Εισαγωγικά (ορισμός του μαντηλιού, ιστορικά για το μαντήλι, το μαντήλι 
στους μεσαιωνικούς χρόνους, το μαντήλι στη λειτουργική-χριστιανική αρχαιολογία, τόποι 
που φέρουν την ονομασία του μαντηλιού, το μαντήλι από λαογραφική άποψη), η παρουσία 
του μαντηλιού στα επικά, λυρικά και οικογενειακά τραγούδια, το μαντήλι στις τοπικές λαο-
γραφικές συλλογές, βιβλιογραφία.

10. 4868, Μ α ρ ί α  Α .  Κ ι α χ α γ ι ε δ ά κ η , Ο γιος της χήρας ξεχωριστό 
πρόσωπο στις ελληνικές παραλογές, Ρέθυμνο 1980-1981, σχ. 4ο, σελ. 15. (Κα-
ταθέτης: Δημήτριος Λουκάτος).

Περιεχόμενα: Εισαγωγή, ο γιος της χήρας στις παραλογές, βιβλιογραφία.

11. 4869, Α γ γ ε λ ι κ ή  Κ α κ ο λ ύ ρ η , Το μοτίβο της κακιάς πεθεράς στα 
δημοτικά τραγούδια και στα παραμύθια, Ρέθυμνο 1980-1981, σχ. 4ο, σελ. 19. 
(Καταθέτης: Δημήτριος Λουκάτος).
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Περιεχόμενα: Εισαγωγικά, το μοτίβο της κακιάς πεθεράς στα δημοτικά τραγούδια, το 
μοτίβο της κακιάς πεθεράς στα παραμύθια, επίλογος, βιβλιογραφία.

12. 4870, Χ ρ ύ σ α  Σ έ γ κ ο υ , Το μοτίβο του «Χάρου Καβαλάρη» στα δημο-
τικά τραγούδια, Ρέθυμνο 1980-1981, σχ. 4ο, σελ. 20. (Καταθέτης: Δημήτριος 
Λουκάτος).

Περιεχόμενα: Πρόλογος, γενικά περί θανάτου, ο θάνατος στην αρχαιότητα, ο Χάρος στο 
δημοτικό τραγούδι, ο Χάρος στη λογοτεχνία, πίνακας συλλογών που χρησιμοποιήθηκαν, 
βιβλιογραφία.

13. 4871, Ε ι ρ ή ν η  Α ν δ ρ ο υ λ ά κ η , Στοιχεία γυναικείου καλλωπισμού 
στις ελληνικές παραλογές, Ρέθυμνο 1980-1981, σχ. 4ο, σελ. 38. (Καταθέτης: 
Δημήτριος Λουκάτος).

Περιεχόμενα: Εισαγωγικά, παρομοιώσεις της γυναικείας ομορφιάς, στοιχεία εξωτερικής 
περιγραφής της γυναίκας που συναντώνται στις ελληνικές παραλογές, στοιχεία που αφορούν 
τον στολισμό της γυναίκας, το στοιχείο του γυναικείου καλλωπισμού στις κρητικές παρα-
λογές, βιβλιογραφία.

14. 4872, Α θ α ν ά σ ι ο ς  Π α π α δ η μ η τ ρ ί ο υ , «Η νύφη που κακοτύχησε» 
στα δημοτικά μας τραγούδια, Ρέθυμνο 1980-1981, σχ. 4ο, σελ. 29. (Καταθέτης: 
Δημήτριος Λουκάτος).

Περιεχόμενα: Πρόλογος, συγκριτική ανάλυση των διαφόρων σχετικών τραγουδιών, αντα-
νάκλαση της κοινωνικής ζωής στα σχετικά τραγούδια, ο γυρισμός του ξενιτεμένου, επίλογος.

15. 4873, Κ υ ρ ι α κ ή  Κ ο υ ρ κ ο υ λ έ α , Επιτόπια Έρευνα (Νεοχώρι Μεσ-
σηνίας, Άνω Μπουλαριοί Λακωνίας), 1999, σχ. 4ο, σελ. 64. (Καταθέτης: Αικα-
τερίνη Πολυμέρου-Καμηλάκη).

Περιεχόμενα: Γεύματα (πρωινό, πρόγευμα, μεσημβρινό, απογευματινό, δείπνο, συμπλη-
ρώματα τροφής, εθιμοτυπία των γευμάτων, δοξασίες σχετικά με το φαγητό, προσαρμογή της 
τροφής), βασικές τροφές (ψωμί, λάδι, ελιές, κρέας, όσπρια, λαχανικά – χόρτα, αυγό, ψάρι, 
πίτες, γλυκά, φρούτα), τροφές κατά τη διάρκεια της εβδομάδας, τροφές του λαϊκού εορτο-
λογίου, τροφές που συνηθίζονται σε ειδικές περιπτώσεις της κοινωνικής ζωής (εγκυμοσύνη, 
γέννηση, βάφτιση, γάμος, θάνατος), τροφές εγκύων, βρεφών, γερόντων, αρρώστων κ.ά., ποτά, 
έπιπλα και σκεύη κουζίνας (για τα υγρά, σχετικά με το ζύμωμα, άλλα σκεύη), βοηθητικοί 
χώροι, αλατοποιΐα, αλλαντοποιΐα, ελαιοκομία, ελαιοτριβείο, ψαθοπλεκτική. Περιλαμβάνει 4 
σχεδιαγράμματα και 16 φωτογραφίες.

16. 4874, Μ α ρ ί α  Κ ό ζ η , Επιτόπια έρευνα στην Κύμη Ευβοίας, 2000, σχ. 
8ο, σελ. 79. (Καταθέτης: Αικατερίνη Πολυμέρου-Καμηλάκη). 

Περιεχόμενα: Γενικά – Ιστορικά στοιχεία, έπιπλα (κλίνη, λίκνο, τραπέζι, καθίσματα, 
αμπάρι, κασέλα, μπαούλο, μπουφές, κομμός, ντουλάπες, εικονοστάσι), σκεύη κουζίνας (χύ-
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τρα, πιάτα, κουτάλια και πιρούνια, τηγάνι, γουδί, ταψί, νταβάς, χερόμυλος, γάστρα), σκεύη 
που χρησιμοποιούνται για υγρά (πήλινο κανάτι, παγούρι, πιθάρι, βαρέλι, νταμιτζάνα, κουβέλι, 
τέντζερης), σκεύη σχετικά με το ζύμωμα του ψωμιού, σκεύη φωτισμού, εξοπλισμός του 
σπιτιού (τάπητες, κουρτίνες, πάντες). Περιλαμβάνει 1 χάρτη και 41 φωτογραφίες.

17. 4875, Δ η μ ή τ ρ η ς  Π α μ π ό ρ η ς , Παραμύθια και παραδόσεις (Κύπρος), 
1997, σχ. 4ο, σελ. 23 + 3.  (Καταθέτης: Αικατερίνη Πολυμέρου-Καμηλάκη).

Περιεχόμενα: Παραμύθια (3), το τραγούδι του Λαζάρου, δημοτικά τραγούδια (1), θρη-
σκευτικές παραδόσεις (1), παραδόσεις (2), χάρτες (1), λεξιλόγιο, τρεις σελίδες εκτός αρίθ-
μησης με σημειώσεις θεωρίας σχετικής με το ζήτημα των παραδόσεων.

18. 4876, Χ ρ ί σ τ ο ς  Γ ι α τ ά τ α ς , Παραμύθια και Παραδόσεις (Κύπρος), 
1997, σχ. 4ο, σελ. 20. (Καταθέτης: Αικατερίνη Πολυμέρου-Καμηλάκη). 

Περιεχόμενα: Γενικά, παραμύθια (20).

19. 4877, M e r j a  R i i k o n e n , Τα πασχαλινά έθιμα και ήθη της Φιλανδίας, 
1994, σχ. 4ο, σελ. 16. (Καταθέτης: Αικατερίνη Πολυμέρου-Καμηλάκη).

Περιεχόμενα: Έθιμα (Αποκριάς – Μεγάλης Εβδομάδας, Πάσχα, τροφών). Περιλαμβάνει 
5 φωτογραφίες και 1 χάρτη.

20. 4878, Χ ρ ή σ τ ο ς - Φ ώ τ η ς  Κ α π ό π ο υ λ ο ς , Τροφές και Ποτά (Βελί-
κα Μεσσηνίας), 1999, σχ. 4ο, σελ. 40. (Καταθέτης: Αικατερίνη Πολυμέρου-Κα-
μηλάκη). 

Περιεχόμενα: Γενικά, γεύματα (πρωινό, πρόγευμα, μεσημβρινό, απογευματινό, δείπνο, 
συμπληρώματα τροφής, εθιμοτυπία γευμάτων, δοξασίες), προσαρμογή της τροφής (στην 
τοπική παραγωγή, στο κλίμα, στις ασχολίες και το επάγγελμα, στην οικονομική και κοινω-
νική τάξη, στις δυνατότητες επικοινωνίας με άλλες περιοχές), βασικές τροφές (ψωμί, λάδι, 
ελιές, κρέας, όσπρια, λαχανικά – χόρτα, αυγό, ψάρι, πίτα, γλυκά, φρούτα), τροφές κατά τη 
διάρκεια της εβδομάδας, τροφές του λαϊκού εορτολογίου, τροφές που συνηθίζονται σε ειδικές 
περιπτώσεις της κοινωνικής ζωής (εγκυμοσύνη, γέννηση, συμπόσιο κατά τη βάφτιση του 
παιδιού, άλλες περιπτώσεις που γίνεται τραπέζι στο σπίτι του νεογέννητου – κεράσματα, 
γάμος, θάνατος, συμπόσια υπαίθρια με την ευκαιρία πανηγυριού, συμπόσια στο σπίτι με την 
ευκαιρία γιορτής ενός μέλους της οικογένειας, συμπόσια στο σπίτι με την ευκαιρία αναχώ-
ρησης ή γυρισμού του ξενιτεμένου, φιλοξενία, συνεστιάσεις – κεράσματα σε περιπτώσεις 
συνεργασίας για την εκτέλεση ενός έργου, τροφές (της εγκύου, της λεχώνας, του βρέφους, 
των ηλικιωμένων, των αρρώστων, των εργαζομένων, κοινωνική πρόνοια, τροφές με μαγικές 
και θεραπευτικές ιδιότητες, τροφές που δίνονται σε κάποιον για να επηρεάσουν θετικά ή 
αρνητικά, παροιμίες και παροιμιώδεις φράσεις που έχουν σχέση με τις αντιλήψεις του λαού 
για τη διατροφή γενικά), συντήρηση τροφών, ποτά (κρασί, τσίπουρο, καφές, δροσιστικά 
ποτά). Περιλαμβάνει 1 χάρτη και 3 σκαριφήματα.

21. 4879, Ε λ ε υ θ ε ρ ί α  Π α π α δ ο π ο ύ λ ο υ , Παραδοσιακός Γάμος 
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(Πουρνάρι Δομοκού Φθιώτιδας), χ.χ., σχ. 4ο, σελ. 9. (Καταθέτης: Αικατερίνη 
Πολυμέρου-Καμηλάκη).

Περιεχόμενα: Ειδήσεις περί γάμου, ήθη και έθιμα της εβδομάδας πριν και μετά το γάμο. 

22. 4880, Ε υ α γ γ ε λ ί α  Π α τ ε ρ ά κ η ,  Επιτόπια έρευνα για τη συγκέντρω-
ση λαογραφικού υλικού σχετικά με τη διατροφή των Κρητικών και πιο συγκε-
κριμένα των κατοίκων γύρω από το Ρέθυμνο (Ατσιτόπουλο, Πρινές, Γωνιά, 
Βεδέροι, Άγ. Ανδρέας), χ.χ., σχ. 4ο, σελ. 57. (Καταθέτης: Αικατερίνη Πολυμέ-
ρου-Καμηλάκη).

Περιεχόμενα: Γενικά, γεύματα (πρωινό, πρόγευμα, μεσημβρινό, απογευματινό, δείπνο, 
συμπληρώματα τροφής, εθιμοτυπία γευμάτων, δοξασίες), προσαρμογή της τροφής (στην το-
πική παραγωγή, στο κλίμα, στις ασχολίες και το επάγγελμα, στην οικονομική και κοινωνική 
τάξη, στις δυνατότητες επικοινωνίας με άλλες περιοχές), βασικές τροφές [ψωμί (φαγητά με 
αλεύρι, με σιτάρι αλεσμένο, ζυμαρικά κ.ά.), λάδι, ελιές, κρέας, όσπρια, λαχανικά – χόρτα, 
αυγό, ψάρι, πίτα, γλυκά, φρούτα], τροφές κατά τη διάρκεια της εβδομάδας, τροφές του λαϊκού 
εορτολογίου, τροφές που συνηθίζονται σε ειδικές περιπτώσεις της κοινωνικής ζωής (εγκυμο-
σύνη, γέννηση, συμπόσιο κατά τη βάφτιση του παιδιού, γάμος, θάνατος, συμπόσια υπαίθρια 
με την ευκαιρία πανηγυριού, συμπόσια με την ευκαιρία γιορτής), τροφές (της εγκύου, της 
λεχώνας, του βρέφους, των ηλικιωμένων, των αρρώστων, τροφές με μαγικές και θεραπευτικές 
ιδιότητες, τροφές που δίνονται σε κάποιον για να επηρεάσουν θετικά ή αρνητικά, παροιμίες 
και παροιμιώδεις φράσεις που έχουν σχέση με τις αντιλήψεις του λαού για τη διατροφή γε-
νικά), συντήρηση τροφών, ποτά (κρασί, τσικουδιά, καφές, δροσιστικά ποτά), τυρί – γιαούρτι.

23. 4881, Λ η τ ώ  Δ ο υ μ ο ύ ρ α , Επιτόπια έρευνα στο χωριό Κολλίναι νομού 
Αρκαδίας, 1999, σχ. 4ο, σελ. 20. (Καταθέτης: Αικατερίνη Πολυμέρου-Καμη-
λάκη).

Περιεχόμενα: Γενικά, οικισμός, κατοικία, βοηθητικοί χώροι, τροφές και ποτά (γεύματα, 
προσαρμογή της τροφής, βασικές τροφές, τροφές εγκύων, βρεφών, γερόντων και αρρώστων), 
γεωργία (καλλιέργεια δημητριακών, αμπελουργία). 

24. 4882, Σ π υ ρ ι δ ο ύ λ α  Κ α γ ι ά ν ν α , Επιτόπια έρευνα πάνω στη δια-
τροφή στην Τρίπολη Αρκαδίας, χ.χ., σχ. 4ο, σελ. 50. (Καταθέτης: Αικατερίνη 
Πολυμέρου-Καμηλάκη).

Περιεχόμενα: Γενικά, γεύματα (πρωινό, πρόγευμα, μεσημβρινό, απογευματινό, δείπνο, 
εθιμοτυπία γευμάτων, δοξασίες), προσαρμογή της τροφής, βασικές τροφές (ψωμί, λάδι, ελιές, 
κρέας, όσπρια, λαχανικά – χόρτα, αυγό, ψάρι, πίτα, γλυκά, φρούτα), τροφές κατά τη διάρκεια 
της εβδομάδας, τροφές του λαϊκού εορτολογίου, τροφές που συνηθίζονται σε ειδικές περι-
πτώσεις της κοινωνικής ζωής, τροφές εγκύων, βρεφών, γερόντων και αρρώστων, συντήρηση 
τροφών, ποτά.

25. 4883, Π α ν α γ ι ώ τ α  Σ τ α υ ρ ο π ο ύ λ ο υ , Επιτόπια έρευνα των τροφών 
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και ποτών του χωριού Πιάνα Αρκαδίας, χ.χ., σχ. 4ο, σελ. 92 + 13. (Καταθέτης: 
Αικατερίνη Πολυμέρου-Καμηλάκη).

Περιεχόμενα: Γενικά, ειδήσεις περί τροφών και ποτών, γεύματα, προσαρμογή τροφής, 
βασικές τροφές (ψωμί, λάδι, ελιές, κρέας, όσπρια, λαχανικά – χόρτα, αυγό, ψάρι, πίτα, γλυ-
κά, φρούτα), τροφές του λαϊκού εορτολογίου, τροφές σε ειδικές περιπτώσεις της κοινωνικής 
ζωής, τροφές εγκύων, βρεφών, γερόντων και αρρώστων, συντήρηση τροφών, ποτά, ιδιότητες 
τροφών (θεραπευτικές, δυναμωτικές, μαγικές), δοξασίες, παροιμίες, διηγήσεις. Περιλαμβάνει 
33 φωτοτυπίες φωτογραφιών και 25 φωτογραφίες.

26. 4884, Π α ν α γ ι ώ τ η ς  Β ε λ τ α ν ι σ ι ά ν , Παραδοσιακές προσφορές 
τροφών σε νεκρούς και αγίους (με έμφαση στη Σαλαμίνα), 2000, σχ. 4ο, σελ. 
59. (Καταθέτης: Αικατερίνη Πολυμέρου-Καμηλάκη).

Περιεχόμενα: Εισαγωγή, ψυχοσάββατο, κηδεία – παρηγοριές – τρίμερα, μνημόσυνα, 
επισκέψεις σε τάφους, εορταστικά κόλλυβα και προσφορές, δοξασίες για τους νεκρούς και 
το θάνατο, συμβολισμοί τροφών, συμπεράσματα, βιβλιογραφία, ευρετήριο, κατάλογος πλη-
ροφορητών και χειρόγραφων λαογραφικών συλλογών του Λαογραφικού Σπουδαστηρίου της 
Φιλοσοφικής Σχολής του Πανεπιστημίου Αθηνών. Περιλαμβάνει 10 φωτογραφίες.

27. 4885, Μ α ρ ί α  Κ ο κ ο λ ά κ η , Γυναίκα και διατροφή: Η περίπτωση του 
Επάνω Μεραμβέλλου, 2000, σχ. 4ο, σελ. 38. (Καταθέτης: Αικατερίνη Πολυ-
μέρου-Καμηλάκη).

Περιεχόμενα: Γενικά – ιστορικά για την περιοχή Επάνω Μεραμβέλλου, η γυναίκα και η 
διατροφή στο Επάνω Μεραμβέλλο (καταμερισμός εργασίας στην οικογένεια και ο ρόλος της 
γυναίκας στο σπίτι και στη διατροφή, φαγητά καθημερινά και επίσημα, φιλοξενία και προσφο-
ρά φαγητών, το φαγητό στα στάδια της ζωής του ανθρώπου και η σχετική εθιμοτυπία, φαγητά 
στην περίοδο των γιορτών, η θέση της γυναίκας στη νεοελληνική κοινωνία και στην περιοχή 
του Επάνω Μεραμβέλλου), βιβλιογραφία, κατάλογος χειρόγραφων λαογραφικών συλλογών 
του Λαογραφικού Σπουδαστηρίου της Φιλοσοφικής Σχολής του Πανεπιστημίου Αθηνών. 

28. 4886, Μ α ρ ί ν α - Π α ν α γ ι ώ τ α  Λ ι α κ ο π ο ύ λ ο υ , Η είσοδος στο 
λαϊκό σπίτι: Έθιμα, δοξασίες και φυλακτικά μοτίβα, 2000, σχ. 4ο, σελ. 37. 
(Καταθέτης: Αικατερίνη Πολυμέρου-Καμηλάκη).

Περιεχόμενα: Γενικά, έθιμα που τελούνται στην είσοδο [μεταβατικοί σταθμοί της ζωής 
του ανθρώπου (γάμος, γέννηση, τελευτή), εποχικές διαβατήριες ώρες (Πρωτομαγιά, Ανά-
σταση, Πρωτοχρονιά)], δεισιδαιμονίες – προλήψεις σχετικές με την είσοδο, αποτρεπτικά 
μοτίβα στη διακόσμηση της εισόδου, συμπεράσματα, βιβλιογραφία, κατάλογος χειρόγραφων 
λαογραφικών συλλογών του Λαογραφικού Σπουδαστηρίου της Φιλοσοφικής Σχολής του Πα-
νεπιστημίου Αθηνών. Περιλαμβάνει 90 φωτογραφίες.

29. 4887, Μ α ρ γ ά ρ ω  Β ρ ε τ τ ο ύ , Η μυλόπετρα της Μήλου: Από την εξό-
ρυξη στην εμπορική διακίνηση, 1999, σχ. 4ο, σελ. 201. (Καταθέτης: Αικατερίνη 
Πολυμέρου-Καμηλάκη).
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Περιεχόμενα: Εισαγωγή (γεωγραφία της Μήλου, σύντομη ιστορία της Μήλου, μεταλ-
λευτική ιστορία της Μήλου), κεφάλαιο 1ο (Ο μύλος και οι υποδιαιρέσεις του), κεφάλαιο 
2ο (Μυλόπετρες), κεφάλαιο 3ο (Μήλος: Το λατομείο στο ρέμα), κεφάλαιο 4ο (Εμπορική 
διακίνηση της μυλόπετρας της Μήλου στο πέρασμα των αιώνων), κεφάλαιο 5ο (Μυλόπετρα 
της Μήλου – Κατασκευαστικές και λειτουργικές τεχνικές λεπτομέρειες), κεφάλαιο 6ο (Λαο-
γραφικές ειδήσεις που σχετίζονται με τη λειτουργία των μύλων και τους μυλωνάδες), βιβλι-
ογραφία, λεξιλόγιο, ευρετήριο. Περιλαμβάνει 3 χάρτες, 1 σκαρίφημα και 40 φωτογραφίες.

30. 4888, Γ ε ω ρ γ ί α  Χ ρ .  Χ α ρ α κ ο π ο ύ λ ο υ , Η δοκάνη, ένα παραδοσι-
ακό εργαλείο αλωνισμού, 1997-1998, σχ. 4ο, σελ. 25. (Καταθέτης: Αικατερίνη 
Πολυμέρου-Καμηλάκη).

Περιεχόμενα: Γενικά, περιγραφή και τρόπος χρήσης της δοκάνης, οι κατασκευαστές 
της δοκάνης και η διακίνησή της, πρώτες ύλες – εργαλεία – κατασκευή. Περιλαμβάνει 20 
φωτογραφίες και 1 σκαρίφημα. 

31. 4889, Α σ η μ ί ν α  Γ α λ α ν ο π ο ύ λ ο υ , Τροφές και Ποτά (Καλύβια 
Αγρινίου Αιτωλοακαρνανίας), χ.χ., σχ. 4ο, σελ. 48. (Καταθέτης: Αικατερίνη 
Πολυμέρου-Καμηλάκη).

Περιεχόμενα: Γενικά, γεύματα (πρωινό, πρόγευμα, μεσημβρινό, απογευματινό, δείπνο, 
συμπληρώματα τροφής, εθιμοτυπία γευμάτων, δοξασίες), προσαρμογή της τροφής, βασι-
κές τροφές (ψωμί, λάδι, ελιές, κρέας, όσπρια, λαχανικά – χόρτα, αυγό, ψάρι, πίτα, γλυκά, 
φρούτα), τροφές του λαϊκού εορτολογίου, τροφές που συνηθίζονται σε ειδικές περιπτώσεις 
της κοινωνικής ζωής (εγκυμοσύνη, γέννηση, γάμος, θάνατος, συμπόσια στο σπίτι με την 
ευκαιρία γιορτής ενός μέλους της οικογένειας), τροφές βρεφών, γερόντων και αρρώστων, 
λαϊκές δοξασίες για τη διατροφή, συντήρηση τροφών, ποτά.

32. 4890, Β α σ ι λ ι κ ή  Α γ γ ε λ ή , Η καπνοκαλλιέργεια στην Ελλάδα (Αι-
τωλοακαρνανία), 1999-2000, σχ. 4ο, σελ. 10. (Καταθέτης: Αικατερίνη Πολυ-
μέρου-Καμηλάκη).

Περιεχόμενα: Γενικά, προέλευση, καλλιέργεια, μέθοδοι παραγωγής, ποικιλίες καπνού, 
ασθένειες.

33. 4891, Α ν δ ρ ι ά ν α  Κ ω σ τ ο π ο ύ λ ο υ , Διατροφικές συνήθειες Βυζικίου 
Γορτυνίας, 1998, σχ. 4ο, σελ. 23. (Καταθέτης: Αικατερίνη Πολυμέρου-Καμηλάκη).

Περιεχόμενα: Γενικά, αρτοποιία, μαγειρική, γλυκά, γαλακτοκομικά προϊόντα, ζυμαρικά, 
τροφές στα στάδια της ζωής του ανθρώπου, τροφές στο λαϊκό εορτολόγιο, το σφάξιμο του 
θρεφταριού. Περιλαμβάνει 1 φωτογραφία.

34. 4892, Χ ά ρ η ς  Π ο λ ί τ η ς  κ α ι  Β α γ γ έ λ η ς  Σ τ α κ ι ά ς , Έρευνα 
σε δημοτικά τραγούδια (Φθιώτιδα-Μεσσηνία-Αρκαδία), 2000, σχ. 4ο, σελ. 30. 
(Καταθέτης: Αικατερίνη Πολυμέρου-Καμηλάκη).

Περιεχόμενα: Δημοτικά τραγούδια (ελληνόφωνα, βλάχικα, αρβανίτικα).
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35. 4893, Α σ η μ ί ν α  Π α π α σ τ ά μ ο υ , Επιτόπια Λαογραφική Έρευνα 
(Γαρδίκι Ομιλαίων Φθιώτιδας), 2000, σχ. 4ο, σελ. 11. (Καταθέτης: Αικατερίνη 
Πολυμέρου-Καμηλάκη).

Περιεχόμενα: Οικισμός, επαγγέλματα, οικογένεια, εθιμοτυπία γάμου, γέννηση, προλή-
ψεις – δεισιδαιμονίες, λαϊκό εορτολόγιο (Χριστούγεννα, Αποκριές, Καθαρή Δευτέρα, Μεγάλη 
Εβδομάδα, Πάσχα).

36. 4894, Α γ γ ε λ ι κ ή  Ι .  Κ α ρ α γ κ έ λ ο υ  κ α ι  Ε ι ρ ή ν η  Χ .  Γ κ ό -
γ κ α , Παραδοσιακά τρόφιμα και ποτά της Λέρου, 1999, σχ. 4ο, σελ. 34. (Κα-
ταθέτης: Αικατερίνη Πολυμέρου-Καμηλάκη).

Περιεχόμενα: Εισαγωγή, γεύματα, βασικές τροφές (ψωμί, ζυμαρικά, λάδι – ελιές, κρέας, 
γαλακτοκομικά, όσπρια, λαχανικά – χόρτα, αυγό, ψάρια – θαλασσινά, πίτες, φρούτα – καρποί, 
γλυκά, ποτά), τροφές του λαϊκού εορτολογίου (Χριστούγεννα – Πρωτοχρονιά, Πάσχα, άλλες 
γιορτές), τροφές που συνηθίζονται σε ειδικές περιπτώσεις της κοινωνικής ζωής και σχετικά 
έθιμα (εγκυμοσύνη – γέννηση, γάμος, θάνατος), συντήρηση τροφών, διάφορες προλήψεις 
και δοξασίες, λαϊκή φιλολογία για τα τρόφιμα και τα ποτά [παροιμίες (23), τραγούδια (3), 
ευχές (1) και κατάρες (1)]. 

37. 4895, Χ α ρ ί κ λ ε ι α  Π ρ α σ σ ά , Διατροφικές συνήθειες της Καλύμνου, 
χ.χ., σχ. 4ο, σ. 34. (Καταθέτης: Αικατερίνη Πολυμέρου-Καμηλάκη).

Περιεχόμενα: Γενικά, γεύματα, διαφοροποιήσεις στη διατροφή με την άνοδο του βιοτικού 
επιπέδου, βασικές τροφές και σχετικές προλήψεις για αυτές (ψωμί, λάδι, ελιές, τυρί, μέλι, 
κρέας, όσπρια, λαχανικά – χόρτα, αυγό, ψάρι – θαλασσινά, γλυκά, φρούτα), τροφές κατά 
τη διάρκεια της εβδομάδας, τροφές του λαϊκού εορτολογίου (Χριστούγεννα – Πρωτοχρονιά, 
Πάσχα, άλλες γιορτές), τροφές που συνηθίζονται σε ειδικές περιπτώσεις της κοινωνικής 
ζωής (εγκυμοσύνη – γέννηση, γάμος, θάνατος), συντήρηση τροφών, ποτά, γλωσσάρι. Πε-
ριλαμβάνει 1 χάρτη. 

38. 4896, Π α ν α γ ι ώ τ α  Τ ρ ι α ν τ α φ ύ λ λ ο υ , Επιτόπια έρευνα για την 
παραδοσιακή διατροφή [Κορινθία (Βέλο, Βασιλικό, Κιάτο), Αργολίδα (Άργος)], 
1998, σχ. 4ο, σελ. 32. (Καταθέτης: Αικατερίνη Πολυμέρου-Καμηλάκη). 

Περιεχόμενα: Γεύματα, η διατροφή στα χρόνια της Κατοχής και της πείνας, βασικές 
τροφές (ψωμί, ζυμαρικά, λάδι, ελιές, κρέας, όσπρια, λαχανικά – χόρτα, αυγό, ψάρι, πίτα, 
γλυκά, φρούτα, γαλακτοκομικά προϊόντα), τροφές κατά τη διάρκεια της εβδομάδας, τροφές 
του λαϊκού εορτολογίου, τροφές σε ειδικές περιπτώσεις της κοινωνικής ζωής (εγκυμοσύνη, 
γέννηση, βάπτιση, γάμος, θάνατος, πανηγύρια), τροφές εγκύων, βρεφών, γερόντων και αρ-
ρώστων, συντήρηση των τροφών, ποτά (κρασί, ούζο, καφές, άλλα ποτά). 

39. 4897, Γ ε ω ρ γ ί α  Σ τ α υ ρ ι ν ο ύ , Μυκονιάτικο αρχοντικό: Κτίριο, έπι-
πλα και σκεύη, χ.χ., σχ. 4ο, σελ. 111 + 16 επίμετρο. (Καταθέτης: Αικατερίνη 
Πολυμέρου-Καμηλάκη).

Περιεχόμενα: Γενικά, κατοικία [σπίτι, βοηθητικοί χώροι, μέρη σπιτιού (δώμα, θύρες, 
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παράθυρα, τοίχοι, δάπεδο, οροφή), θερινή κατοικία, έπιπλα (έπιπλα ανάγνωσης και γραφής, 
τραπέζια, καθίσματα, έπιπλα αποθήκευσης, κλίνες, λίκνο, διακοσμητικά έπιπλα), σκεύη (σκεύη 
φωτιάς, όργανα μεταποιήσεως των τροφίμων, επιτραπέζια σκεύη φαγητού, σκεύη αποθήκευσης 
τροφίμων, σκεύη σχετικά με το ζύμωμα, σκεύη για την αποθήκευση και μεταφορά υγρών, διά-
φορα άλλα σκεύη, σκεύη που χρησιμοποιούσαν στο δωμάτιο), τεχνητός φωτισμός, είδη εξοπλι-
σμού του σπιτιού που συσχετίζονται με τα σκεύη]. Περιλαμβάνει 140 φωτογραφίες. Επίμετρο: 
Διάφορα τραγούδια (Νανουρίσματα, παιδικά, κάλαντα, καντάδες, αποκριάτικα, μοιρολόγια).

40. 4898, Σ ο φ ι ά ν ν α  Μ α ρ ή , Επιτόπια έρευνα (Άρδακτος Αγίου Βασιλείου 
Ρεθύμνου), χ.χ., σχ. 4ο, σελ. 22. (Καταθέτης: Αικατερίνη Πολυμέρου-Καμηλάκη). 

Περιεχόμενα: Γενικά, γεύματα, βασικές τροφές (λάδι, κρέας, όσπρια, χόρτα, αυγά, γλυκά, 
φρούτα, ψάρι, πίτες), τροφές του λαϊκού εορτολογίου, τροφές σε ειδικές περιπτώσεις της 
κοινωνικής ζωής (γέννηση, γάμος, γιορτές), ποτά, συντήρηση τροφών, μαντινάδες (16) και 
δύο (2) λαϊκά στιχουργήματα σε μορφή ρίμας. Συνοδεύεται από 1 κασέτα. Περιλαμβάνει 6 
φωτογραφίες.

41. 4899, Σ ο φ ί α  Κ .  Κ ο υ τ σ ι ο ύ κ η , Επιτόπια λαογραφική έρευνα: 
Κοινωνικός βίος (Πράμαντα και Μέτσοβο Ιωαννίνων), 2000, σχ. 4ο, σελ. 9. 
(Καταθέτης: Αικατερίνη Πολυμέρου-Καμηλάκη). 

Περιεχόμενα: Κατοικία, ενδυμασία, γάμος, λοχεία, νεογέννητα, θάνατος.

42. 4900, Β α σ ί λ ε ι ο ς  Κ ο υ τ σ ί λ α ς , Επιτόπια έρευνα για την τροφή και 
τα ποτά του ελληνικού λαού. Τόπος: Καρδίτσα, 1999, σχ. 4ο, σελ. 47. (Κατα-
θέτης: Αικατερίνη Πολυμέρου-Καμηλάκη). 

Περιεχόμενα: Πρόλογος, ειδήσεις περί τροφών και ποτών στις ορεινές και στις πεδινές 
περιοχές (γεύματα, ποτά, γλυκά, έθιμα που σχετίζονται με την τροφή, δεισιδαιμονίες που 
σχετίζονται με την τροφή), αγγειοπλαστική. 

43. 4901, Κ α λ λ ι ό π η  Τ σ α κ ρ ή , Ποιμενική ζωή (Καστέλλια Φωκίδας), 
χ.χ. σχ. 4ο, σελ. 22. (Καταθέτης: Αικατερίνη Πολυμέρου-Καμηλάκη). 

Περιεχόμενα: Γενικά, ποιμενικές οικήσεις, ξεχειμώνιασμα – ξεκαλοκαίριασμα, κούρος, 
απογαλακτισμός, ευνουχισμός, πολλαπλασιασμός, ασθένειες αιγοπροβάτων, ποιμενικά μου-
σικά όργανα, ραβδί του βοσκού, ονομασίες ζώων, σημάδια, κουδούνια, όργανα και σκεύη 
της στάνης και της τυροκομίας, πότισμα του κοπαδιού, προϊόντα κτηνοτροφίας, εχθροί του 
κοπαδιού, τυροκομεία, πυτιά, οικογενειακή ζωή των βοσκών, ενδυμασία των βοσκών, τροφές, 
κοινωνική οργάνωση των βοσκών, συνήθειες των βοσκών, συνεταιρισμός των βοσκών, πρό-
σληψη βοσκού, ενοικίαση κοπαδιού, ενοικίαση βοσκοτόπων, συνεργασία – αλληλοβοήθεια, 
θρησκευτική ζωή των βοσκών, προλήψεις, δεισιδαιμονίες και μαγικές ενέργειες των βοσκών. 

44. 4902, Π ό π η  Θ ε ο φ ά ν ο υ ς , Τροφές και Ποτά στο Νέο Χωριό της 
Επαρχίας Πάφου στην Κύπρο, χ.χ., σχ. 4ο, σελ. 48. (Καταθέτης: Αικατερίνη 
Πολυμέρου-Καμηλάκη). 
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Περιεχόμενα: Γεύματα, βασικές τροφές (ψωμί, φαγητά με βάση το ζυμάρι ή το ψωμί ή 
σιτάρι αλεσμένο, λάδι, ελιές, κρέας, όσπρια, λαχανικά, αυγό, ψάρι, πίτα, γλυκά, φρούτα), 
φαγητά κατά τη διάρκεια της βδομάδας, τροφές του λαϊκού εορτολόγιου, τροφές στα στάδια 
της ζωής του ανθρώπου (γέννηση, γάμος, θάνατος), αλληλοσυνεργασία στην παρασκευή 
τροφών, τροφές σε ειδικές κατηγορίες (εγκύων, βρεφών, γερόντων, αρρώστων), λιχουδιές, 
συντήρηση τροφών, ποτά, τυριά. Περιλαμβάνει 11 φωτογραφίες. 

45. 4903, Β α σ ι λ ι κ ή  Γ κ ι κ ο π ο ύ λ ο υ , Κοινωνικός βίος – Γάμος (Χρυ-
σοχώρι Γορτυνίας, Αρκαδία), χ.χ., σχ. 4ο, σελ. 9. (Καταθέτης: Αικατερίνη Πο-
λυμέρου-Καμηλάκη). 

Περιεχόμενα: Κοινωνική ζωή (προξενιό, αρραβώνας, η προ του γάμου εβδομάδα, η ημέρα 
του γάμου, η επόμενη μέρα).

46. 4904, Σ τ υ λ ι α ν ή  Δ η μ η τ ρ ο π ο ύ λ ο υ , Παραδοσιακός υλικός βίος 
του ελληνικού λαού: Επιτόπια Έρευνα στην ποιμενική ζωή των χωρικών της 
Ζέρζοβας του νομού Αρκαδίας, 2000, σχ. 4ο, σελ. 9. (Καταθέτης: Αικατερίνη 
Πολυμέρου-Καμηλάκη). 

Περιεχόμενα: Γενικά, ποιμενικές οικήσεις, τροφή αιγοπροβάτων, αναπαραγωγή αιγο-
προβάτων, άρμεγμα, παρασκευή τυριού – βουτύρου – μυζήθρας, εποχή της άνοιξης και του 
θέρους, κούρεμα αιγοπροβάτων, ποιμενικά όργανα (φλογέρα, γκλίτσα), οικογενειακή ζωή 
των βοσκών, παιχνίδια.

47. 4905, Α ν α σ τ α σ ί α  Κ α ρ ο ύ σ η , Εργασία λαογραφίας: Επιτόπια έρευ-
να (Κουτσουβέρι, Μπερακίτικα νομού Ηλείας), 1999-2000, σχ.4ο, σελ. 34. (Κα-
ταθέτης: Αικατερίνη Πολυμέρου-Καμηλάκη). 

Περιεχόμενα: Οικιστική (νεκροταφεία, κατοικίες, αγροικία, βρύσες, δρόμοι, πηγάδια, 
υδραγωγεία, υδροσυλλέκτες, αποχωρητήρια, φούρνοι, εικονοστάσι), κοινωνική ζωή (γάμος, 
παιδιά, κούνιες, παιχνίδια), υλικός βίος [μύλοι, ενδυμασία, φαγητά, διατροφή και λαϊκό εορ-
τολόγιο, ελαιοτριβεία, εργοστάσια, γεωργική ζωή (πατητήρια, ρητινοπαραγωγή), ποιμενική 
ζωή, ενδυμασία, τροφές – ποτά], θρησκευτική ζωή (εκκλησιασμός, πανηγύρια, ασθένειες), 
πνευματικός βίος [προλήψεις – δεισιδαιμονίες, τραγούδια, μοιρολόγια, νανουρίσματα, πα-
ροιμίες (3), παραμύθι (1)].   

48. 4906, Κ ω ν σ τ α ν τ ί ν α  Π α ν τ ο ύ λ ι α  και Αγγελική Στύλα, Επιτόπια 
έρευνα για τους Βλάχους της Μαγνησίας (Σέσκουλο Μαγνησίας), 2000, σχ. 4ο, 
σελ. 49. (Καταθέτης: Αικατερίνη Πολυμέρου-Καμηλάκη).

Περιεχόμενα: Οικιστική, γάμος, προίκα, προξενιό, κτηνοτροφία, σπίτι, έθιμα θεμελίωσης 
και αποπεράτωσης σπιτιού, μάτιασμα, λαϊκή ιατρική, γέννηση, σχέσεις των δύο φύλων, 
προστάτης άγιος, καθημερινή ζωή, οικογενειακές σχέσεις, διασκέδαση, τροφή και λαϊκό 
εορτολόγιο, ενδυμασία, εθνοτική ταυτότητα, ποιμενική ζωή, παιχνίδια, άγιος Κλείδονας, 
μαντική, πολυφωνικά τραγούδια, συνταγές φαγητών. 
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49. 4907, Μ α ρ ί α  Κ α τ σ ο υ ρ ά ν η , Εργασία με θέμα τις διατροφικές συ-
νήθειες στο νησί των Σπετσών, 1997-1998, σχ. 8ο, σελ. 52. (Καταθέτης: Αικα-
τερίνη Πολυμέρου-Καμηλάκη).

Περιεχόμενα: Γενικά, γεύματα, τροφές (ψωμί, λάδι, ελιές, ψάρια, κρέας, όσπρια, λαχα-
νικά και χόρτα, αυγό, πίτες, γλυκά, φρούτα), τροφές λαϊκού εορτολογίου (Χριστούγεννα, 
Αποκριές, Πάσχα), ποτά. Περιλαμβάνει 3 χάρτες και 7 φωτογραφίες.

50. 4908, Δ η μ ή τ ρ ι ο ς  Π α π α ν δ ρ έ ο υ ,  Λαογραφικά στοιχεία Πετρά-
δων Διδυμοτείχου νομού Έβρου, 2000, σχ. 8ο, σελ. 54. (Καταθέτης: Αικατερίνη 
Πολυμέρου-Καμηλάκη).

Περιεχόμενα: Γενικά, υλικός βίος (κατασκευή οικίας, εσωτερικό σπιτιού, έπιπλα και 
σκεύη, εξωτερικοί χώροι – οικήματα), ενδυμασία – κόμμωση – καλλωπισμός (γυναικεία 
ενδυμασία, κόμμωση – καλλωπισμός, ανδρική ενδυμασία), καθημερινές ασχολίες κατοίκων 
(ζαναάτια – εσναφλίκια), οι τρεις σταθμοί της ζωής (γέννηση, γάμος, θάνατος), προλήψεις 
– δεισιδαιμονίες. Περιλαμβάνει 8 φωτογραφίες. 

51. 4909, Κ ο κ κ ι ν ί δ ο υ  Λ ι μ ι ά ν ν α , Παραδοσιακή διατροφή στην Κύμη 
Ευβοίας, 1998, σχ. 4ο, σελ. 64. (Καταθέτης: Αικατερίνη Πολυμέρου-Καμηλά-
κη).

Περιεχόμενα: Γενικά, βασικές τροφές (λάδι, ελιές, ψωμί – αλεύρι, κρέας, πουλερικά 
– αυγά, γαλακτοκομικά προϊόντα, ψάρια – θαλασσινά, όσπρια, λαχανικά – χόρτα, πίτες, 
γλυκά, φρούτα, ποτά), γεύματα της ημέρας (πρωινό, μεσημεριανό, βραδινό, συμπληρώματα 
τροφής, εθιμοτυπία γευμάτων), τροφές του λαϊκού εορτολογίου (Χριστούγεννα, Πρωτοχρο-
νιά, Απόκριες, Πάσχα, Δεκαπενταύγουστος), τροφές σε ειδικές περιστάσεις της κοινωνικής 
ζωής (γέννηση, βάφτιση, αρραβώνας – γάμος, θάνατος, συμπόσια στο σπίτι – επισκέψεις), 
τροφές (της εγκύου και της λεχώνας, του βρέφους, των αρρώστων, των εργαζομένων). Πε-
ριλαμβάνει 3 φωτογραφίες.

52. 4910, Θ ά λ ε ι α - Μ α ρ ί α  Δ ο ύ δ α λ η , Εργασία για το μάθημα της 
Λαογραφίας (Ψαχνά Ευβοίας), χ.χ., σχ. 4ο, σελ. 56. (Καταθέτης: Αικατερίνη 
Πολυμέρου-Καμηλάκη).

Περιεχόμενα: Οικισμός, κατοικία, έπιπλα, σκεύη, εργασία, εορταστικές – κοινωνικές 
εκδηλώσεις, τοπική ιστορία, βιβλιογραφία. Περιλαμβάνει 1 χάρτη και 63 φωτογραφίες.

53. 4911, Χ ρ ι σ τ ί ν α  Κ ι α δ ά ρ η , Ερωτηματολόγιο: Αλεστική, αλευρό-
μυλος. Οι νερόμυλοι στη Μεσσηνία (Μελιγαλάς, Πήδημα, Φίλια), χ.χ., σχ. 4ο, 
σελ. 38. (Καταθέτης: Αικατερίνη Πολυμέρου-Καμηλάκη). 

Περιεχόμενα: Νερόμυλοι (τοποθεσία μύλου, μυλόπετρες, εργαλεία μυλωνά, μέρη μύλου), 
φούρνος, άρτος [είδη ψωμιού (καρβέλι, κουλούρα, μπουκουβάλα, χριστόψωμο, νυφιάτικη 
κουλούρα), εργαλεία ψησίματος], εργαλεία θερίσματος και αμπελοκαλλιέργειας. Περιλαμ-
βάνει 26 φωτογραφίες και 17 σκαριφήματα. 
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54. 4912, Ι ω ά ν ν α  Γ κ έ κ α , Η ποιμενική ζωή των Αρβανιτών (Κυριάκι Λε-
βαδείας νομού Βοιωτίας), 1999-2000, σχ. 8ο, σελ. 67. (Καταθέτης: Αικατερίνη 
Πολυμέρου-Καμηλάκη). 

Περιεχόμενα: Γενικά, υλικός βίος (ποιμενικές οικήσεις, ξεχειμώνιασμα – ξεκαλοκαί-
ριασμα, κούρος, απογαλακτισμός, ευνουχισμός, πολλαπλασιασμός, ασθένειες των ζώων, το 
κοπάδι, ονομασίες ζώων, σημάδια, κουδούνια, λαιμαριά, όργανα και σκεύη της στάνης και της 
τυροκομίας, πότισμα του κοπαδιού – ποτίστρες, προϊόντα κτηνοτροφίας, τυροκομία, πυτιά, 
ενδυμασία των βοσκών, τροφές, ραβδί του βοσκού), πνευματικός βίος (ποιμενικά μουσικά 
όργανα, συνήθειες των βοσκών, θρησκευτική ζωή, προλήψεις, δεισιδαιμονίες και μαγικές 
ενέργειες), κοινωνικός βίος (οικογενειακή ζωή των βοσκών, συνεταιρισμοί και κοινωνική 
οργάνωση των βοσκών, ενοικίαση βοσκότοπων, συνεργασία – αλληλοβοήθεια). 

55. 4913, Χ α ρ ά λ α μ π ο ς  Θ .  Ρ ί ζ ο ς , Η διατροφή στο Νεοχώρι Άρτας, 
1998, σχ. 8ο, σελ. 29. (Καταθέτης: Αικατερίνη Πολυμέρου-Καμηλάκη).

Περιεχόμενα: Γενικά, είδη ψωμιού, τροφές, πίτες, τροφές του λαϊκού εορτολόγιου, γλυκά, 
τροφές σε ειδικές περιστάσεις της κοινωνικής ζωής (γέννηση, γάμος, θάνατος), βιβλιογραφία. 
Περιλαμβάνει 1 χάρτη.

56. 4914, Μ α ρ ί α  Τ ζ ι α φ έ τ α , Παραδοσιακή διατροφή της κωμόπολης 
Δεσκάτης Γρεβενών, 1998, σχ. 8ο, σελ. 39. (Καταθέτης: Αικατερίνη Πολυμέ-
ρου-Καμηλάκη).

Περιεχόμενα: Γενικά, γεύματα (πρωινό, μεσημεριανό, βραδινό, εθιμοτυπία των γευμά-
των, δοξασίες), προσαρμογή της τροφής, βασικές τροφές (ψωμί, πίτα, φαγητά, λάδι, όσπρια, 
κρέας, ελιές, λαχανικά – χόρτα, ψάρι, γλυκά, φρούτα), τροφές κατά τη διάρκεια της εβδο-
μάδας, τροφές του λαϊκού εορτολογίου, τροφές που συνηθίζονται σε ειδικές περιστάσεις 
της κοινωνικής ζωής, τροφές των εγκύων, των βρεφών και των αρρώστων, συντήρηση των 
τροφών, ποτά. Περιλαμβάνει 1 χάρτη. 

57. 4915, Α ν α σ τ α σ ί α  Κ α ρ ο ύ σ η , Επιτόπια έρευνα στα Μπαρακίτικα 
(Ηλείας), χ.χ., σχ. 8ο, σελ. 94. (Καταθέτης: Αικατερίνη Πολυμέρου-Καμηλάκη).

Περιεχόμενα: Ποτάμια – γεφύρια – πηγές, γεωργική δραστηριότητα, κτηνοτροφική δρα-
στηριότητα, εργασίες μέσα και έξω από το σπίτι, αγροικίες, σπίτια, αποθήκες, λαογραφικό 
μουσείο, μουσικά όργανα, εσωτερικοί χώροι νεώτερου σπιτιού, σημαντικά κτίρια του χωριού, 
διάφορες εκδηλώσεις. Περιλαμβάνει 102 φωτογραφίες.

58. 4916, Α ν α σ τ ά σ ι ο ς  Β ά σ ι ο ς , Γραμμουστιανοί Βλάχοι της Έδεσσας, 
χ.χ., σχ. 8ο, σελ. 114. (Καταθέτης: Αικατερίνη Πολυμέρου-Καμηλάκη).

Περιεχόμενα: Γενικά, ποιμενική ζωή (βοσκοτόπια, κοπάδι, αρρώστιες, εχθροί του κοπα-
διού, τυροκομείο, ενδυμασία), διατροφή – οικιακά σκεύη (εορταστικό διαιτολόγιο, μαγειρικά 
σκεύη), αγωγιάτες – υλοτόμοι, πρακτική ιατρική (είδη φαρμάκων), τραγούδια και ποιήματα 
(γραμμένα στα βλάχικα και μεταφρασμένα. Σύνολο: 22), πληροφορητές (μορφωτικό επίπεδο, 
επάγγελμα, ηλικία, τόπος διαμονής), κατάλογος πληροφορητών. Περιλαμβάνει 2 χάρτες, 81 
φωτογραφίες και 1 κασέτα.
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59. 4917, Β α σ ί λ η ς  Λ ύ κ α ς , Καταγραφή της συνέντευξης που μου έδωσε 
ο Σαρακατσάνος τσέλιγκας Κώστας Σπανός από το Περτούλι Τρικάλων, 1992, 
σχ. 4ο, σελ. 24. (Καταθέτης: Αικατερίνη Πολυμέρου-Καμηλάκη).

Περιεχόμενα: Ποιμενική ζωή (οργάνωση και διοίκηση του τσελιγκάτου, βοσκότοπος, 
ποιμνιοστάσιο, φαγητό, ενοικίαση βοσκότοπων, άρμεγμα, κούρος, παράγωγα του κρέατος 
και του γάλακτος, ξεκίνημα για τα βουνά, σχέσεις με τον έξω κόσμο). 

60. 4918, Ε υ α ν θ ί α  Π α λ ι ο τ ζ ή κ α , Κοινότητα – Οικογένεια (Φαλάνη 
Λάρισας), 1992, σχ. 4ο, σελ. 14. (Καταθέτης: Αικατερίνη Πολυμέρου-Καμη-
λάκη). 

Περιεχόμενα: Κοινότητα (γενικά, κοινωνική οργάνωση, καλλιέργειες, κτηνοτροφία, κοι-
νοτική διοίκηση, αλληλοβοήθεια), oικογένεια (μέγεθος οικογένειας, ονοματοθεσία, καταμε-
ρισμός εργασίας, έθιμα γάμου, περιουσία, σώγαμπρος, κουμπαριά, προίκα). 

61. 4919, Α ν α σ τ α σ ί α  Χ α λ κ ι ο π ο ύ λ ο υ , Επιτόπια έρευνα (Κύπρος), 
χ.χ., σχ. 4ο, σελ. 25. (Καταθέτης: Αικατερίνη Πολυμέρου-Καμηλάκη). 

Περιεχόμενα: Γενικά, γεύματα (πρωινό, πρόγευμα, μεσημβρινό, απογευματινό, δείπνο, 
συμπληρώματα τροφής, εθιμοτυπία γευμάτων), προσαρμογή της τροφής, βασικές τροφές 
(ψωμί – ζυμαρικά, λάδι, ελιές, κρέας, όσπρια, λαχανικά – χόρτα, αυγό, ψάρι, πίτα, γλυκά, 
φρούτα), τροφές του λαϊκού εορτολογίου, τροφές που συνηθίζονται σε ειδικές περιστάσεις 
της κοινωνικής ζωής. 

62. 4920, Α ι κ α τ ε ρ ί ν η  Δ .  Β ο ύ λ γ α ρ η , Το χιούμορ στη Βολιώτικη κοι-
νωνία, 1991-1992, σχ. 4ο, σελ. 25. (Καταθέτης: Αικατερίνη Πολυμέρου-Καμηλάκη). 

Περιεχόμενα: Το χιούμορ στις εφημερίδες, στις προφορικές ιστορίες, στα τραγούδια, 
στα έθιμα, στο θέατρο. 

63. 4921, Κ ω ν σ τ α ν τ ί ν ο ς  Τ σ ι α μ α ν τ ά ς , Φυλακτή – Άγραφα, 2000, 
σχ. 4ο, σελ. 73. (Καταθέτης: Αικατερίνη Πολυμέρου-Καμηλάκη). 

Περιεχόμενα: Γενικά (Άγραφα-Φυλακτή), επώνυμα – παρωνύμια, γεωργική ζωή (σιτη-
ρά, σπορά, θερισμός, εργαλεία), μετεωρολογία, κατοικία, τροφή, γλυκά, ενδυμασία, μάτι, 
ξεμάτιασμα, τοπωνύμια και παραδόσεις σχετικές με αυτά, κτηνοτροφία, χλωρίδα – πανίδα, 
κυνήγι, λίμνη, αλιεία, αμπελουργία – οινοποιία, λαϊκό εορτολόγιο – έθιμα, μύλοι, οικοδο-
μική, φιλοξενία, μοναστήρια, πανηγύρια. Περιλαμβάνει 2 χάρτες, 1 δισκέτα, 1 φωτοτυπία 
συμβολαίου και 43 φωτογραφίες.

64. 4922, Α φ ρ ο δ ί τ η  Ρ ή γ α , Τροφές – Ποτά του χωριού Ρεντίνα Καρδί-
τσας, 2000, σχ. 4ο, σελ. 39. (Καταθέτης: Αικατερίνη Πολυμέρου-Καμηλάκη).

Περιεχόμενα: Γενικά, γεύματα, βασικές τροφές, τροφές του λαϊκού εορτολογίου, τροφές 
που συνηθίζονται σε ειδικές περιστάσεις της κοινωνικής ζωής, τροφές των εγκύων, των 
βρεφών και των αρρώστων, συντήρηση των τροφών, ποτά. Περιλαμβάνει 1 χάρτη και 7 
φωτογραφίες. 
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65. 4923, Γ ε ω ρ γ ί α  Α ρ .  Τ σ ι ά ρ γ α , Παραδοσιακή διατροφή στο χωριό 
Αγρός (Επαρχία Λεμεσού, Κύπρος), 1998, σχ. 4ο, σελ. 27. (Καταθέτης: Αικα-
τερίνη Πολυμέρου-Καμηλάκη). 

Περιεχόμενα: Γενικά, βασικές τροφές, γαλακτοκομικά προϊόντα, τροφές που συνηθί-
ζονται σε ειδικές περιστάσεις της κοινωνικής ζωής, τροφές του λαϊκού εορτολογίου, ποτά, 
γλυκά. Περιλαμβάνει 37 φωτογραφίες. 

66. 4924, Σ τ α υ ρ ο ύ λ α  Κ ω ν σ τ α ν τ ι ν ί δ ο υ , Η κατοικία (Αετοράχη, 
Τσαριτσάνης Ελασσώνας), χ.χ., σχ. 4ο, σελ. 49. (Καταθέτης: Αικατερίνη Πο-
λυμέρου-Καμηλάκη). 

Περιεχόμενα: Οικισμός (ονομασία οικισμού, έκταση και πληθυσμός, θέση οικισμού, τύ-
πος οικισμού, εσωτερική διάρθρωση), σπίτι (γενικά, μέρη του σπιτιού, οικοδομικές εργασίες, 
θύρα, παράθυρα, δάπεδο, οροφή, εστία), βοηθητικοί χώροι (αυλή, φούρνος, πηγάδι, κρύπτη, 
στάβλος, αχυρώνας, ορνιθώνας, μάντρα για το χοίρο). 

67. 4925, Δ έ σ π ο ι ν α  Π ρ ε β ε λ ι α ν ά κ η , Η παραδοσιακή διατροφή του 
Ελληνικού πληθυσμού στη Θεσσαλία (Δασόλοφος Φαρσάλων), 1998, σχ. 4ο, 
σελ. 29. (Καταθέτης: Αικατερίνη Πολυμέρου-Καμηλάκη). 

Περιεχόμενα: Γενικά, γεύματα, προσαρμογή της τροφής, βασικές τροφές (γλυκά, ποτά), 
τροφές του λαϊκού εορτολογίου, τροφές που συνηθίζονται σε ειδικές περιστάσεις της κοι-
νωνικής ζωής, συντήρηση τροφής. 

68. 4926, [ Ά γ ν ω σ τ ο ς ] , Διατροφικές συνήθειες περιχώρων Νομού Ηλείας 
Δυτικής Πελοποννήσου, χ.χ., σχ. 4ο, σελ. 25. (Καταθέτης: Αικατερίνη Πολυ-
μέρου-Καμηλάκη). 

Περιεχόμενα: Γενικά, γεύματα, προσαρμογή της τροφής, βασικές τροφές – γλυκά, τροφές 
του λαϊκού εορτολογίου, τροφές που συνηθίζονται σε ειδικές περιστάσεις της κοινωνικής 
ζωής, ποτά. 

69. 4927, Π α ν α γ ι ώ τ α  Ρ ο κ α ν ο π ο ύ λ ο υ , Επιτόπια έρευνα στην παρα-
δοσιακή διατροφή των Τρικάλων Θεσσαλίας, χ.χ., σχ. 4ο, σελ. 42. (Καταθέτης: 
Αικατερίνη Πολυμέρου-Καμηλάκη). 

Περιεχόμενα: Γενικά, γεύματα, προσαρμογή της τροφής, βασικές τροφές – γλυκά, τροφές 
του λαϊκού εορτολογίου, τροφές που συνηθίζονται σε ειδικές περιστάσεις της κοινωνικής 
ζωής, ποτά. 

70. 4928, Ι ω ά ν ν α  Τ σ ι γ κ ο υ ρ ά κ ο υ , Επιτόπια έρευνα με ερωτηματο-
λόγιο για τη συγκέντρωση λαογραφικού υλικού (Ρωμανός, Πετροχώρι επαρχίας 
Πυλίας νομού Μεσσηνίας), χ.χ., σχ. 4ο, σελ. 24. (Καταθέτης: Αικατερίνη Πο-
λυμέρου-Καμηλάκη). 

Περιεχόμενα: Γενικά, γεύματα, προσαρμογή της τροφής, βασικές τροφές – γλυκά, τροφές 
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του λαϊκού εορτολογίου, τροφές που συνηθίζονται σε ειδικές περιστάσεις της κοινωνικής 
ζωής, ποτά. 

71. 4929, Φ ω τ ε ι ν ή  Κ ο υ ρ ο ύ π η , Επιτόπια έρευνα στα Μέγαρα, χ.χ., σχ. 
4ο, σελ. 26. (Καταθέτης: Αικατερίνη Πολυμέρου-Καμηλάκη). 

Περιεχόμενα: Γενικά, το σπίτι (οικοδομικά υλικά, αυλή, βοηθητικοί χώροι, πλυσταριό – 
διαδικασία πλυσίματος, έπιπλα – σκεύη σπιτιού), ενδυμασία (ανδρική, γυναικεία), κόμμωση 
– καλλωπισμός, ειδήσεις περί τροφίμων – ποτών (γεύματα, προσαρμογή της τροφής, βασικές 
τροφές – γλυκά, τροφές του λαϊκού εορτολογίου, τροφές που συνηθίζονται σε ειδικές περι-
στάσεις της κοινωνικής ζωής, ποτά), ασχολίες των κατοίκων των Μεγάρων (κτηνοτροφία, 
ελαιοκομία, αμπελουργία, καλλιέργεια δημητριακών, δοξασίες – εκφράσεις). 

72. 4930, Γ ρ η γ ό ρ ι ο ς  Κ ο ν ι α β ί τ η ς , Επιτόπια έρευνα στο Λημέρι Ευ-
ρυτανίας, 1999, σχ. 4ο, σελ. 34. (Καταθέτης: Αικατερίνη Πολυμέρου-Καμηλά-
κη). 

Περιεχόμενα: Γενικά, γεύματα, προσαρμογή της τροφής, βασικές τροφές – γλυκά, τροφές 
του λαϊκού εορτολογίου, τροφές που συνηθίζονται σε ειδικές περιστάσεις της κοινωνικής 
ζωής, ποτά. Περιλαμβάνει 1 χάρτη. 

73. 4931, Κ ω ν σ τ α ν τ ί ν ο ς  Σ ε χ ί δ η ς , Έθιμα και Παραδόσεις των Αλώ-
νων Φλώρινας, 1999, σχ. 4ο, σελ. 30. (Καταθέτης: Αικατερίνη Πολυμέρου-Κα-
μηλάκη).

Περιεχόμενα: Γενικά, υλική ζωή (κατοικία, γεωργία), οικογενειακή – κοινωνική ζωή 
(λόγος – αρραβώνας, γάμος, γέννηση), πνευματική ζωή (Χριστούγεννα, Πρωτοχρονιά, Θεο-
φάνεια, 1η Μαρτίου, Καθαρή Δευτέρα, πανηγύρια, μαγεία, λιτανείες). Περιλαμβάνει 1 χάρτη, 
33 φωτοτυπίες φωτογραφιών και 1 φωτοτυπία απολυτηρίου. 

74. 4932, Χ ρ ι σ τ ο δ ο υ λ ί δ ο υ  Μ α ρ ί α , Παραδοσιακή διατροφή στο 
χωρκόν Τράχωνας (Τράχωνας Λευκωσίας Κύπρου), 1998, σχ. 4ο, σελ. 28. (Κα-
ταθέτης: Αικατερίνη Πολυμέρου-Καμηλάκη). 

Περιεχόμενα: Γενικά, γεύματα, προσαρμογή της τροφής, βασικές τροφές – γλυκά, τροφές 
του λαϊκού εορτολογίου, τροφές που συνηθίζονται σε ειδικές περιστάσεις της κοινωνικής 
ζωής, ποτά, παροιμίες σχετικές με την τροφή (3), προλήψεις σχετικές με την τροφή (2). 

75. 4933, Α γ γ ε λ ι κ ή  Κ α ρ ύ δ η , Η παραδοσιακή φορεσιά στα χωριά της 
Νότιας Κέρκυρας, χ.χ., σχ. 4ο, σελ. 31. (Καταθέτης: Αικατερίνη Πολυμέρου-Κα-
μηλάκη). 

Περιεχόμενα: Ενδυμασία (γενικά, πουκαμίσα, ροκέττο, ποδιά, τζιπούνι, πεσελί, κάλτσες 
– παπούτσια, κεφαλόδεσμος, κοσμήματα, καθαρισμός και φύλαξη ρούχων). Περιλαμβάνει 
24 φωτογραφίες. 
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76. 4934, Ε λ έ ν η  Π α π α ν τ ω ν ί ο υ , Επιτόπια έρευνα στην περιοχή Αρ-
χαίας Σικυώνας Κορινθίας (Βασιλικού), 2000, σχ. 4ο, σελ. 11. (Καταθέτης: Αι- 
κατερίνη Πολυμέρου-Καμηλάκη).

Περιεχόμενα: Γενικά, γεωργία, δενδροκομία (δένδρα καρποφόρα, καλλιέργεια, εργαλεία 
δενδροκομίας, ανάπτυξη δένδρων, ασθένειες των δένδρων, εχθροί των δένδρων). 

77. 4935, Γ ι ά ν ν η ς  Κ .  Κ α ρ α ν ι κ ό λ α ς , Παραδοσιακή διατροφή σε 
χωριά της Κύπρου (Αμμόχωστος, Βαρώσεια, Πυργά, Λειβάδια Λάρνακος), χ.χ., 
σχ. 4ο, σελ. 29. (Καταθέτης: Αικατερίνη Πολυμέρου-Καμηλάκη). 

Περιεχόμενα: Γενικά, γεύματα (πρωινό, πρόγευμα, μεσημβρινό, απογευματινό, δείπνο), 
συμπληρώματα διατροφής, εθιμοτυπία γευμάτων, βασικές τροφές (ψωμί, λάδι, κρέας, όσπρια, 
λαχανικά, αυγό, ψάρι, πίτες), γλυκά, τροφές κατά τη διάρκεια της εβδομάδας, τροφές του 
λαϊκού εορτολογίου, τροφές που συνηθίζονται σε ειδικές περιστάσεις της κοινωνικής ζωής 
(εγκυμοσύνη, γέννηση, βάφτιση, γάμος, θάνατος), συντήρηση τροφών, ποτά. 

78. 4936, Χ ρ ύ σ α  Γ .  Θ α ν ο π ο ύ λ ο υ , Λαογραφική μελέτη των «χορευ-
τικών δρώμενων» στα «άπαντα» του Αλ. Παπαδιαμάντη, 2000, σχ. 4ο, σελ. 72. 
(Καταθέτης: Αικατερίνη Πολυμέρου-Καμηλάκη). 

Περιεχόμενα: Γενικά, ο εθιμικός χορός της «Καμάρας», σύγκριση των εθιμικών χορών 
της «Καμάρας» και της «Τράτας» Μεγάρων, ο χορός σε διάφορες κοινωνικές στιγμές στο 
έργο του Παπαδιαμάντη (γάμος, Απόκριες, πανηγύρια, Πάσχα, εκλογές, καθημερινή ζωή, 
παιδιά και χορός, μουσικά όργανα), ο Παπαδιαμάντης και οι παραδοσιακοί και ευρωπαϊκοί 
χοροί, βιβλιογραφία.

79. 4937, Ι ω ά ν ν α  Π α π α σ α ρ α ν τ ο π ο ύ λ ο υ , Επιτόπια λαογραφική 
έρευνα για τις τροφές και τα ποτά (Κορώνη Πυλίας, Μεσσηνία), χ.χ., σχ. 4ο, 
σελ. 51. (Καταθέτης: Αικατερίνη Πολυμέρου-Καμηλάκη). 

Περιεχόμενα: Γενικά, γεύματα, εθιμοτυπία γευμάτων, βασικές τροφές – γλυκά (ψωμί, 
ζυμαρικά, λάδι, ελιές, κρέας, όσπρια, λαχανικά και χόρτα, αυγό, ψάρι, πίτες, τυρί), τροφές 
κατά τη διάρκεια της εβδομάδας, τροφές του λαϊκού εορτολογίου, τροφές που συνηθίζονται 
σε ειδικές περιπτώσεις της κοινωνικής ζωής, ποτά. Περιλαμβάνει 20 φωτογραφίες.

80. 4938, Χ α ρ ί κ λ ε ι α  Γ α λ α ν ο π ο ύ λ ο υ , Το επάγγελμα του βυρσοδέψη 
(Χανιά), 2000, σχ. 4ο, σελ. 24. (Καταθέτης: Αικατερίνη Πολυμέρου-Καμηλάκη).

Περιεχόμενα: Ειδήσεις για τη βυρσοδεψία, ονομασία, τόπος εγκατάστασης, εργαλεία, 
κατεργασία, είδη δερμάτων, επαγγελματική ιεραρχία, συντεχνίες, προστάτης άγιος, βιβλιο-
γραφία. Περιλαμβάνει 6 φωτογραφίες.

81. 4939, Ε ι ρ ή ν η  Ζ έ ρ β α , Λαογραφικά στοιχεία της Νέας Τριγλίας στη 
Χαλκιδική (τόπος συλλογής: Ραφήνα), χ.χ., σχ. 4ο, σελ. 7. (Καταθέτης: Αικα-
τερίνη Πολυμέρου-Καμηλάκη). 
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Περιεχόμενα: Ειδήσεις περί τροφίμων και ποτών, διατροφικές συνήθειες, παραδοσιακές 
συνταγές, στοιχεία από την καθημερινή ζωή (καφενείο, χαμάμ), παιχνίδια. 

82. 4940, Χ ρ ύ σ α  Γ .  Θ α ν ο π ο ύ λ ο υ , Λαϊκή τεχνολογία: Αγροτοποιημέ-
να σκιάχτρα (κατασκευή, λειτουργία και εξέλιξή τους), 2000, σχ. 4ο, σελ. 57. 
(Καταθέτης: Αικατερίνη Πολυμέρου-Καμηλάκη).

Περιεχόμενα: Σκιάχτρα, ονομασία, καταγωγή, χρόνος και τόπος τοποθέτησής τους, κατα-
σκευή (τρόποι, υλικά, μορφές), είδη σκιάχτρων, βιβλιογραφία. Περιλαμβάνει 42 φωτογραφίες 
και 3 σκαριφήματα.

83. 4941, Σ μ α ρ ά γ δ α  Ν ι κ ο λ έ ν τ ζ ο υ , Εργασία στο μάθημα της Λαο-
γραφίας (Τρούπι, περιοχή Μαντουδίου, Β. Εύβοια), χ.χ., σχ. 4ο, σελ. 26. (Κα-
ταθέτης: Αικατερίνη Πολυμέρου-Καμηλάκη).

Περιεχόμενα: Ειδήσεις περί τροφίμων και ποτών [γενικά, γεύματα, προσαρμογή της 
τροφής, βασικές τροφές (ψωμί, λάδι, κρέας, όσπρια, λαχανικά, αυγό, ψάρι, πίτες, φρούτα), 
γλυκά, τροφές του λαϊκού εορτολογίου, τροφές που συνηθίζονται σε ειδικές περιστάσεις της 
κοινωνικής ζωής, ποτά], παροιμίες – παροιμιώδεις φράσεις (5). 

84. 4942, Μ α ρ ί α  Α ν τ ω ν ί ο υ , Επιτόπια έρευνα. Γεωργία (Νεμέα Κοριν-
θίας), 2000, σχ. 4ο, σελ. 14. (Καταθέτης: Αικατερίνη Πολυμέρου-Καμηλάκη). 

Περιεχόμενα: Αμπελοκαλλιέργεια, γεωργικές εργασίες (φύτευμα, κλάδεμα, θειάφισμα), 
τρύγος (προετοιμασία τρύγου, έναρξη τρύγου), οινοποίηση. Περιλαμβάνει 6 φωτογραφίες.

85. 4943, Μ ι χ α ή λ  Χ ρ υ σ τ ά λ λ α  τ ο υ  Ε υ ρ ι π ί δ ο υ , Η διατροφή 
στην Κύπρο 19ος-20ός αι. (επαρχία Πάφου), 1998, σχ. 4ο, σελ. 59. (Καταθέτης: 
Αικατερίνη Πολυμέρου-Καμηλάκη). 

Περιεχόμενα: Γενικά, γεύματα, προσαρμογή της τροφής, βασικές τροφές και τρόπος πα-
ρασκευής τους (λουβία, φακές, κουπέλια, χαλούμι, αναρή, σουτζούκια, τσούκα, μακαρόνια, 
μουσακάς, ραβκιόλες, αφέλια, πουρέκια), γλυκά (πουρέκια, «δάχτυλα», ξηροτήγανα, πισιήες, 
σάμαλιν), τροφές του λαϊκού εορτολογίου, τροφές που συνηθίζονται σε ειδικές περιστάσεις 
της κοινωνικής ζωής, ποτά. Περιλαμβάνει 35 φωτογραφίες. 

86. 4944, Μ α ρ ί ν α  Σ π υ ρ ά τ ο υ , Τροφές και Ποτά (Διλινάτα Κεφαλλο-
νιάς), 1999, σχ. 4ο, σελ. 40. (Καταθέτης: Αικατερίνη Πολυμέρου-Καμηλάκη).

Περιεχόμενα: Γενικά, γεύματα, εθιμοτυπία των γευμάτων, προσαρμογή της τροφής, βα-
σικές τροφές (ψωμί, αλεύρι, λάδι, ελιές, κρέας, όσπρια, αυγό, ψάρι, φρούτα), γλυκά, τροφές 
του λαϊκού εορτολογίου, τροφές που συνηθίζονται σε ειδικές περιστάσεις της κοινωνικής 
ζωής, συμπόσια, συντήρηση των τροφών, ποτά. 

87. 4945, Ρ ά ν ι α  Ι α κ ώ β ο υ , Τροφές και Ποτά (Λέφκαρα Κύπρου), χ.χ., 
σχ. 4ο, σελ. 17. (Καταθέτης: Αικατερίνη Πολυμέρου-Καμηλάκη).

Περιεχόμενα: Γενικά, γεύματα (πρωινό, μεσημβρινό, απογευματινό, δείπνο, εθιμοτυπία 



738	 ΧΕΙΡΟΓΡΑΦΕΣ  ΛΑΟΓΡΑΦΙΚΕΣ  ΣΥΛΛΟΓΕΣ  (2009-2013)

γευμάτων), βασικές τροφές (ψωμί, λάδι, ελιές, κρέας, όσπρια, αυγό, ψάρι, πίτα, φρούτα), 
γλυκά, τροφές του λαϊκού εορτολογίου, τροφές που συνηθίζονται σε ειδικές περιστάσεις 
της κοινωνικής ζωής, τροφές βρεφών και αρρώστων, ποτά. Περιλαμβάνει 4 φωτογραφίες.

88. 4946, Ε υ ρ ι δ ί κ η  Π ι τ τ ά κ α , Αμπελουργία: Οινοποιία και άλλα προϊ-
όντα που γίνονται από το σταφύλι (Κύπρος), χ.χ., σχ. 4ο, σελ. 35. (Καταθέτης: 
Αικατερίνη Πολυμέρου-Καμηλάκη).

Περιεχόμενα: Γενικά, αμπέλι (ονομασίες, μέρη φυτού), κλήμα (ονομασίες, είδη, μέρη 
κλήματος, τρόποι πολλαπλασιασμού), εργαλεία, καλλιέργεια (φύτεμα, κλάδεμα, ξεβοτάνι-
σμα, θειάφισμα), εχθροί αμπελιού, τρύγος, τρυγητός σταφίδας, οινοποιία, οινοπνευματοποιία, 
παράγωγα, λεξιλόγιο. Περιλαμβάνει 14 φωτογραφίες.

89. 4947, Γ ε ρ α σ ι μ ο ύ λ α  Δ α ν ε λ ά τ ο υ , Το Αργοστόλι προ των σεισμών 
του 1953: Ένα οδοιπορικό στα σπίτια, τους δρόμους, τα παλάτσα, τα δημόσια 
κτήρια της κεφαλλονίτικης πρωτεύουσας, 1995, σχ. 4ο, σελ. 41. (Καταθέτης: 
Αικατερίνη Πολυμέρου-Καμηλάκη).

Περιεχόμενα: Γενικά, οικισμός (ο χώρος, η ονομασία, οικιστική, δημόσια κτήρια, ύδρευ-
ση, ηλεκτροδότηση – φωτισμός), σπίτι – κατοικία (γενικά, τεχνίτες, τεχνική, εσωτερική δι-
άρθρωση, υπνοδωμάτιο), βοηθητικοί χώροι, σκεύη, βιβλιογραφία. Περιλαμβάνει 52 φωτο-
γραφίες και 2 χάρτες. 

90. 4948, Ι ω ά ν ν η ς  Γ ι α ν ν ι σ ά κ η ς , Επιτόπια έρευνα με ερωτηματολό-
γιο για τη συγκέντρωση λαογραφικού υλικού (Ορχομενός Βοιωτίας), χ.χ., σχ. 
8ο, σελ. 22. (Καταθέτης: Αικατερίνη Πολυμέρου-Καμηλάκη).

Περιεχόμενα: Γεύματα, βασικές τροφές (ψωμί, ζυμαρικά, λάδι, ελιές, κρέας, όσπρια, 
λαχανικά – χόρτα, αυγό, ψάρι, πίτα, φρούτα), γλυκά, τροφές κατά τη διάρκεια της εβδο-
μάδας, τροφές του λαϊκού εορτολογίου, τροφές που συνηθίζονται σε ειδικές περιστάσεις 
της κοινωνικής ζωής, τροφές εγκύων, βρεφών, γερόντων, αρρώστων κ.ά., συντήρηση των 
τροφών, ποτά, προλήψεις (8).

91. 4949, Π α ϊ σ ι ο ύ λ α  Κ α ρ α κ ώ σ τ α , Διατροφικές συνήθειες στο Σα-
καρέτσι του Ορεινού Βάλτου Αιτωλοακαρνανίας, 1999, σχ. 4ο, σελ. 24. (Κα-
ταθέτης: Αικατερίνη Πολυμέρου-Καμηλάκη).

Περιεχόμενα: Γενικά, γεύματα (πρωινό, πρόγευμα, μεσημβρινό, απογευματινό, δείπνο, 
συμπληρώματα τροφής), εθιμοτυπία των γευμάτων, προσαρμογή της τροφής, βασικές τρο-
φές (ψωμί, ζυμαρικά, λάδι, κρέας, όσπρια, λαχανικά – χόρτα, αυγό, ψάρι, φρούτα), γλυκά, 
τροφές κατά τη διάρκεια της εβδομάδας, τροφές του λαϊκού εορτολογίου, τροφές που συνη-
θίζονται σε ειδικές περιστάσεις της κοινωνικής ζωής (εγκυμοσύνη, γέννηση, βάφτιση, γάμος, 
θάνατος), τροφές εγκύων, βρεφών, γερόντων, αρρώστων κ.ά., τροφές σε άλλες περιπτώσεις, 
συντήρηση των τροφών, ποτά, δοξασίες (2), μαντική. Περιλαμβάνει 2 φωτογραφίες και 1 
χάρτη. 
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92. 4950, Α ν θ ή  Μ α ν ι α τ ά κ ο υ , Η ζωή της Μανιάτισσας (Γύθειο, Άγιος 
Βασίλειος, Σκουτάρι και Ζελίνα Μάνης), 2000, σχ. 4ο, σελ. 23. (Καταθέτης: 
Αικατερίνη Πολυμέρου-Καμηλάκη). 

Περιεχόμενα: Γενικά (η Μάνη, το Γύθειο), εκδηλώσεις της κοινωνικής ζωής (γέννηση, 
θάνατος), οικογενειακές σχέσεις, προίκα, χηρεία, αδελφοποιτοί, κοινωνική θέση και κατα-
μερισμός εργασίας, διατροφή, έπιπλα και σκεύη, λαϊκή ιατρική, μοιρολόγια. Περιλαμβάνει 
13 φωτογραφίες.

93. 4951, Ε υ ά γ γ ε λ ο ς  Λ ο υ κ ά ς , Εργασία (Μέγαρα Αττικής), χ.χ., σχ. 
8ο, σελ. 33. (Καταθέτης: Αικατερίνη Πολυμέρου-Καμηλάκη). 

Περιεχόμενα: Γεύματα – εθιμοτυπία των γευμάτων, προσαρμογή της τροφής, βασικές 
τροφές (ψωμί, ζυμαρικά, λάδι, ελιές, κρέας, όσπρια, λαχανικά – χόρτα, αυγό, πίτες, ψάρι, 
φρούτα), γλυκά, τροφές του λαϊκού εορτολογίου, τροφές που συνηθίζονται σε ειδικές περιστά-
σεις της κοινωνικής ζωής (εγκυμοσύνη, γέννηση, βάφτιση, γάμος, θάνατος), τροφές εγκύων, 
βρεφών, γερόντων, αρρώστων κ.ά., συντήρηση των τροφών, ποτά, δοξασίες. 

94. 4952, Χ α ρ ά  Π α τ σ ά , Επιτόπια έρευνα: Τοπική ενδυμασία Μεγάρων, 
χ.χ., σχ. 4ο, σελ., 22. (Καταθέτης: Αικατερίνη Πολυμέρου-Καμηλάκη). 

Περιεχόμενα: Γενικά, γυναικεία ενδυμασία (είδη ενδυμασίας, μέρη ενδυμασίας, επίση-
μη ενδυμασία, επεξεργασία υφάσματος, κάλυμμα κεφαλής, η νυφική φορεσιά, εσώρουχα, 
παιδική ενδυμασία, ενδυμασία και πένθος, δοξασίες), ανδρική ενδυμασία (είδη ενδυμασίας, 
επεξεργασία υφάσματος, κάλυμμα κεφαλής), βιβλιογραφία. Περιλαμβάνει 9 φωτογραφίες. 

95. 4953, Μ α ρ γ α ρ ί τ α  Ι .  Β ρ ε τ τ ο ύ , Η μυλόπετρα της Μήλου, 1998, 
σχ. 4ο, σελ. 50. (Καταθέτης: Αικατερίνη Πολυμέρου-Καμηλάκη).

Περιεχόμενα: Γενικά περί μυλόπετρας, η μυλόπετρα της Μήλου, σύγκριση Μηλέικης και 
Γαλλικής μυλόπετρας, το λατομείο, εξόρυξη της πέτρας, κατεργασία, φόρτωση – μεταφορά 
μυλόπετρας Μήλου, κατασκευή μυλόπετρας, περιστροφή μυλόπετρας, απόδοση σε αλεύρι, 
χάραξη μυλόπετρας και συντήρηση, σημειώσεις – βιβλιογραφία. Περιλαμβάνει 30 φωτογρα-
φίες, 2 χάρτες και 2 σκαριφήματα.

96. 4954, Π α ν α γ ι ώ τ α  Κ α τ σ ο ύ δ α , Παραδοσιακός υλικός βίος του 
Ελληνικού λαού (Ελληνικό Αργολίδας), χ.χ., σχ. 4ο, σελ. 77. (Καταθέτης: Αι-
κατερίνη Πολυμέρου-Καμηλάκη).

Περιεχόμενα: Οικισμός, εσωτερική διάρθρωση οικισμού, αρχαία μνημεία, κατοικία 
(ονοματολογία, χτίστες, εσωτερική διαρρύθμιση, κατασκευή, οικοδομικά υλικά, διάρθρω-
ση, εστία, βοηθητικοί χώροι), έπιπλα (κλίνη, λίκνο, τραπέζι, καθίσματα, κασέλα, ντουλάπα, 
εικονοστάσι) και σκεύη (χύτρα, πιάτα, χερόμυλος, κουτάλια, πιρούνια, σκεύη για υγρά, σί-
δερο, φωτισμός, κεριά), ενδυμασία, κόμμωση – καλλωπισμός, τροφές και ποτά, ποιμενική 
ζωή (ποιμνιοστάσιο, κούρος, ευνουχισμός, πολλαπλασιασμός, ασθένειες, ποιμενικά μουσικά 
όργανα, ραβδί του βοσκού, ονομασίες των ζώων, σημάδια, όργανα και σκεύη της στάνης 
και της τυροκομίας, πότισμα κοπαδιού, προϊόντα κτηνοτροφίας, πυτιά, οικογενειακή ζωή 
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βοσκών, ενδυμασία βοσκών, συνήθειες βοσκών, παιχνίδια βοσκών, συνεταιρισμοί βοσκών, 
πρόσληψη βοσκού, ενοικίαση βοσκότοπων, συνεργασία – αλληλοβοήθεια, θρησκευτική ζωή 
βοσκών, προλήψεις – δεισιδαιμονίες, νυχτόσκαρο, γεωργική ζωή (γεωργός και γεωργία, όρια 
χωραφιών, καλλιέργεια αγρού, όργωμα και σπορά, αρρώστιες σιταριού, θερισμός, αλώνι, 
λίχνισμα, αρματωσιά των ζώων, οικόσιτα ζώα), ελαιοκομία, ελαιοτριβείο, κυνήγι, υφαντική, 
κεντητική, γανωτής, ράφτης, χαλκωματάς, παρατσούκλια, γέννηση, γάμος, ψυχαγωγία, πώ-
ληση – ανταλλαγές. Περιλαμβάνει 38 φωτογραφίες. 

97. 4955, Ε λ έ ν η  Τ σ ι ν τ ώ ν η , Επιτόπια Έρευνα στην περιοχή Μεγαλοπό-
λεως Αρκαδίας με θέμα τον ποιμενικό βίο, 2000, σχ. 4ο, σελ. 22. (Καταθέτης: 
Αικατερίνη Πολυμέρου-Καμηλάκη). 

Περιεχόμενα: Γενικά, ποιμενικές οικήσεις, ξεχειμώνιασμα – ξεκαλοκαίριασμα, κουδού-
νια, στάλος, κούρος, απογαλακτισμός, ευνουχισμός, πολλαπλασιασμός, ασθένειες αιγοπρο-
βάτων, ονομασίες ζώων, ραβδί βοσκού, πότισμα του κοπαδιού, παιχνίδια παιδιών βοσκών, 
ζωοκλοπή, καθαρισμός στάβλου, πρόσληψη βοσκού και ενοικίαση βοσκότοπων, εχθροί κο-
παδιού, δέρματα, σφαγή, άρμεγμα, διάθεση γάλακτος, παράγωγα γάλακτος – τυροκομεία, 
πυτιά, διατροφή βοσκού, έθιμα βοσκών, γλωσσάρι. Περιλαμβάνει 2 χάρτες και 3 εικόνες.

98. 4956, Α λ ε ξ ά ν δ ρ α  Φ ο υ σ τ έ λ η , [Παραδοσιακή Διατροφή] (Ν. Αβό-
ρανη, Κοπά Αιτωλοακαρνανίας), χ.χ., σχ. 4ο, σελ. 20. (Καταθέτης: Αικατερίνη 
Πολυμέρου-Καμηλάκη). 

Περιεχόμενα: Γεύματα, βασικές τροφές, τροφές του λαϊκού εορτολογίου, γλυκά – φρούτα, 
τροφές που συνηθίζονται σε ειδικές περιστάσεις της κοινωνικής ζωής (εγκυμοσύνη, γέννηση, 
βάφτιση, γάμος, θάνατος), τροφές εγκύων, βρεφών, γερόντων, αρρώστων κ.ά. 

99. 4957, Σ π ύ ρ ο ς  Κ λ α μ π α τ σ έ α ς , Έθιμα Εορτής του Πάσχα από Σάβ-
βατο του Λαζάρου ως Κυριακή του Θωμά: Τα κάλαντα του Λαζάρου, αφηγήσεις 
για το Λάζαρο, κατάδεσμοι, στολισμός επιταφίου, προλήψεις - δεισιδαιμονίες, 
τα λουλούδια του Επιταφίου, τα αυγά του Πάσχα, «Μοιρολόι της Παναγιάς», 
τραγούδια (2), νηστίσιμο και εορταστικό φαγητό, κροτίδες, τελετή ορισμού 
Αναγνώστη (Σαϊδόνα Μεσσηνιακής Μάνης), χ.χ., σχ. 8ο, σελ. 54. (Καταθέτης: 
Αικατερίνη Πολυμέρου-Καμηλάκη). 

Περιεχόμενα: Τα έθιμα της Μεγάλης Εβδομάδας και του Πάσχα. Περιλαμβάνει 11 φω-
τογραφίες. 

100. 4958, Π α γ ώ ν α  Τ ό λ ι α , Εργασία στη Λαογραφία (Στύρα Ευβοίας), 
χ.χ., σχ. 4ο, σελ. 20. (Καταθέτης: Αικατερίνη Πολυμέρου-Καμηλάκη). 

Περιεχόμενα: Γενικά, γεύματα, βασικές τροφές (ψωμί, λάδι, ελιές, κρέας, όσπρια, λαχα-
νικά – χόρτα, αυγό, ψάρι, πίτες, φρούτα), τροφές κατά τη διάρκεια της εβδομάδας, τροφές 
του λαϊκού εορτολογίου, τροφές που συνηθίζονται σε ειδικές περιστάσεις της κοινωνικής 
ζωής (εγκυμοσύνη, γέννηση, βάφτιση, γάμος, θάνατος), τροφές εγκύων, βρεφών, γερόντων, 
αρρώστων κ.ά., ποτά. Περιλαμβάνει 7 φωτογραφίες. 
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101. 4959, Δ ή μ η τ ρ α  Σ τ ε φ α ν ί δ ο υ , Υφαντική (Ιστιαία Εύβοιας, Αθή-
να), 2000, σχ. 4ο, σελ. 18. (Καταθέτης: Αικατερίνη Πολυμέρου-Καμηλάκη). 

Περιεχόμενα: Γενικά, ο αργαλειός και τα συστατικά του μέρη, πρώτες ύλες και ύφανση, 
ευτράπελες ιστορίες (1), μύθος (1), σύγχρονα θέματα υφαντικής, η εμπορική διακίνηση του 
υφαντού. Περιλαμβάνει 27 φωτογραφίες. 

102. 4960, Κ α λ λ ι ρ ρ ό η  Γ ά κ η , Η διατροφή στην Ελλάδα, 20ός αι. (Βυ-
ζίκιο Γορτυνίας, Αρκαδία), χ.χ., σχ. 4ο, σελ. 89. (Καταθέτης: Αικατερίνη Πο-
λυμέρου-Καμηλάκη). 

Περιεχόμενα: Πρωινά γεύματα ανά εποχή, επαγγελματικές κατηγορίες και κοινωνικά 
στρώματα, το πρόγευμα, το μεσημεριανό τραπέζι, το φαγητό των εργατών στα χωράφια, το 
βραδινό φαγητό, η προετοιμασία του φαγητού και η συμμετοχή των μελών της οικογένειας, 
το φαγητό στην ονομαστική εορτή, το ψωμί και τα είδη του, φαγητά με βάση το αλεύρι, το 
λάδι στο φαγητό, το χοιρινό λίπος στο φαγητό, το κρέας, είδη φαγητών με βάση το κρέας, 
όσπρια, πατάτες, χόρτα, ψάρια, το αυγό, πίτες, γλυκά, φρούτα, χοιροσφάγια, φαγητά ανά 
γιορτές (Χριστούγεννα, Πρωτοχρονιά, Απόκριες, Ευαγγελισμός, Πάσχα, Πεντηκοστή, Κοι-
μήσεως Θεοτόκου, Γενέθλια της Θεοτόκου, Αγίου Νικολάου), τα φαγητά στη γέννηση, στους 
αρραβώνες, στο γάμο, στην τελευτή, στο μνημόσυνο, το φαγητό στο πανηγύρι, το φαγητό 
σε διάφορες έκτακτες ή εξαιρετικές στιγμές (κτίσιμο σπιτιού, σκάλισμα του αμπελιού, κού-
ρος των προβάτων), προσφορές σε φτωχούς, οι πρώτες ύλες της τροφής στη λαϊκή ιατρική, 
αποθήκευση του φαγητού και γενικότερα των τροφών, ποτά – ροφήματα, σκεύη μαγειρικής. 
Περιλαμβάνει δύο (2) κασέτες και 6 φωτοτυπημένες φωτογραφίες. 

103. 4961, Γ ε ώ ρ γ ι ο ς  Γ ε ω ρ γ ί ο υ , Η γέννα στην Κύπρο: Λαογραφική 
μελέτη, 1995, σχ. 4ο, σελ. 22. (Καταθέτης: Αικατερίνη Πολυμέρου-Καμηλάκη). 

Περιεχόμενα: Πρόλογος, εισαγωγή, ο πόθος για τα παιδιά, στειρότητα και μέσα για 
θεραπεία της, δοξασίες γύρω από τη σύλληψη, εγκυμοσύνη, γέννηση, πρώτες περιποιήσεις 
του νεογνού και της μητέρας, οι μετά τη γέννηση συνήθειες – λοχεία, γάλα – θηλασμός, 
άλλες ενέργειες (νύχια, μαλλιά, θάνατος), νανουρίσματα, δώρα στα νεογέννητα, διατροφή 
του βρέφους, πρώτο περπάτημα του βρέφους, πυρετοί και άλλες αρρώστιες, άλλες συνήθειες, 
«χόλιασμα» του βρέφους, αρρενολοχεία, επίλογος, βιβλιογραφία.

104. 4962, Α ι κ α τ ε ρ ί ν η  Π α π α μ α σ τ ο ρ ά κ η , [Παραδοσιακή Κρητική 
Διατροφή] (Κρήτη), χ.χ., σχ. 4ο, σελ. 17. (Καταθέτης: Αικατερίνη Πολυμέ-
ρου-Καμηλάκη).

Περιεχόμενα: Κρητική διατροφή: Γεύματα (πρωινό, κολατσιό, μεσημεριανό, δείπνο), 
ζυμαρικά (χόντρος, μακαρούνες), χυλός (μαγγίρι), τροφές λεχώνας και μωρού, Χριστούγεννα 
(χοιροσφάγια, χριστόψωμο, «τσιλαδιά», «ομαθιές», σύγλινα, λουκάνικα), Απόκριες, Πάσχα 
(«γαρδούμια», κοκορέτσι, κρεατόπιτα, αρνί «αγγιναράτο»), όσπρια, ψάρια, πίτες («τζουλα-
μάς», «σαρικόπιτες», «μπουρέκια»), λάδι, μετά το Πάσχα (αγκινάρες, ντολμαδάκια), Πρω-
τομαγιά [γλυκά («σαρανταβότανο», πετιμέζι)], καλοκαίρι [καλλιεργήσιμα χόρτα (γλιστρίδα, 
στίφνος, βλίτα, κηπευτικά: κολοκυθάκια, μελιτζάνες, πιπεριές)], κυνήγι, φρούτα, ποτά, τρο-
φές τελευτής και μνημόσυνου (κόλλυβα, κολλυβόζουμο).
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105. 4963, Ε υ σ ε β ί α  Τ ε κ τ ο ν ί δ ο υ , Ο γάμος στην περιοχή Διδυμοτείχου, 
1995, σχ. 4ο, σελ. 20. (Καταθέτης: Αικατερίνη Πολυμέρου-Καμηλάκη).

Περιεχόμενα: Γενικά, προξενιό και μνηστεία, προικοσύμφωνα, έθιμα προ της τελετής του 
γάμου, η τελετή του γάμου, τα μετά την εορτή του γάμου. Περιλαμβάνει δύο φωτοτυπίες 
προικοσυμφώνων (δημοσιευμένων) του 19ου αι.

106. 4964, Α ν α σ τ α σ ί α  Β ε ρ β ε λ ά κ η , Επιτόπια Έρευνα λαογραφικού 
περιεχομένου στον τόπο της καταγωγής μου: Κεφαλοβρύσι Βιάννου του νομού 
Ηρακλείου Κρήτης, 1995, σχ. 8ο, σελ. 128. (Καταθέτης: Αικατερίνη Πολυμέ-
ρου-Καμηλάκη).

Περιεχόμενα: Γενικά ιστορικά στοιχεία, τροφές και ποτά [γεύματα (πρωινό, πρόγευμα, 
γεύμα μεσημβρινό, απογευματινό, δείπνο, συμπληρώματα τροφής, εθιμοτυπία των γευμάτων, 
δοξασίες), προσαρμογή της τροφής, βασικές τροφές (ψωμί, λάδι, ελιές, κρέας, όσπρια, λαχανι-
κά – χόρτα, αυγό, ψάρι, πίτα, γλυκά, φρούτα), τροφές κατά τη διάρκεια της εβδομάδας, τροφές 
του λαϊκού εορτολογίου, τροφές που συνηθίζονται σε ειδικές περιστάσεις της κοινωνικής ζωής, 
τροφές εγκύων, βρεφών, γερόντων, αρρώστων κ.ά., συντήρηση των τροφών, ποτά], περιεχόμενα.

107. 4965, Μ ό σ χ α  Ν ό β α , Συλλογή λαογραφικής ύλης από την περιοχή 
Καρύστου του νομού Ευβοίας, 1997, σχ. 8ο, σελ. 143. (Καταθέτης: Αικατερίνη 
Πολυμέρου-Καμηλάκη).

Περιεχόμενα: Γενικά ιστορικά στοιχεία, τροφές και ποτά [γεύματα (πρωινό, πρόγευμα, 
γεύμα μεσημβρινό, απογευματινό, δείπνο, συμπληρώματα τροφής, εθιμοτυπία των γευμάτων, 
δοξασίες σχετικές με τις διάφορες τροφές), ψωμί (ανάλογα με το ψήσιμο: ψωμί πρόχειρα 
ψημένο, παξιμάδι, τρόπος παρασκευής ψωμιού, σχήμα, μέγεθος και στολισμός ψωμιού, προ-
λήψεις, δεισιδαιμονίες και δοξασίες που σχετίζονται με το ίδιο το ψωμί), ζυμαρικά, φαγητά 
με αλεύρι, λάδι, ελιές, κρέας, όσπρια, λαχανικά – χόρτα, αυγό, ψάρι, πίτα, γλυκά, φρούτα, 
τροφές κατά τη διάρκεια της εβδομάδας, τροφές του λαϊκού εορτολογίου, τροφές που συνη-
θίζονται σε ειδικές περιστάσεις της κοινωνικής ζωής, εγκυμοσύνη, γέννηση (συμπόσιο κατά 
τη γέννηση του νεογέννητου, άλλες περιπτώσεις που γίνεται τραπέζι στο σπίτι του νεογέν-
νητου, κεράσματα κ.λπ.), γάμος, θάνατος, συμπόσια υπαίθρια με την ευκαιρία πανηγυριού, 
συμπόσια στο σπίτι με την ευκαιρία γιορτής ενός μέλους της οικογένειας, αναχωρήσεως ή 
γυρισμού ξενιτεμένου κ.λπ., τροφές εγκύων, βρεφών, γερόντων, αρρώστων κ.ά. (της εγκύου, 
της λεχώνας, του βρέφους, των ηλικιωμένων, των αρρώστων, τροφές των εργαζομένων), 
κοινωνική πρόνοια, συντήρηση τροφών, ποτά (κρασί, τσίπουρο, καφές, δροσιστικά ποτά)], 
περιεχόμενα. Περιλαμβάνει 1 σκαρίφημα χάρτη και 16 φωτογραφίες. 

108. 4966, Γ ε ώ ρ γ ι ο ς  Δ ρ ό σ ο ς , [Φωτογραφικό υλικό από τη Βάρη της 
Σύρου] (Σύρος), χ.χ., σχ. 8ο, σελ. 34. (Καταθέτης: Αικατερίνη Πολυμέρου-Κα-
μηλάκη).

Περιεχόμενα: Φωτογραφικό υλικό από τη Βάρη της Σύρου με θεματολογία υλικού πο-
λιτισμού (οικιστική, εργαλεία, σκεύη, ενδυμασία). Περιλαμβάνει 58 φωτογραφίες και 1 φω-
τοτυπία φωτογραφίας.
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109. 4967, Σ τ έ φ α ν ο ς  Τ σ ι ό κ α ς , Έθιμα γάμου από το χωριό Βασιλική 
Τρικάλων, επαρχία Καλαμπάκας, 1995, σχ. 8ο, σελ. 61. (Καταθέτης: Αικατερίνη 
Πολυμέρου-Καμηλάκη).

Περιεχόμενα: Εισαγωγή, τραγούδια [του αρραβώνα (13), της νύφης και του γαμπρού 
(24), του νονού (2), του γάμου (9)], γάμος [γενικά, προξενιά και μνηστεία, έθιμα προ της 
τελετής του γάμου, η τελετή του γάμου (στεφάνωση), τα μετά την εορτή του γάμου], πλη-
ροφορητές, περιεχόμενα. 

110. 4968, Μ α ρ ί α  Β α σ ι λ ο π ο ύ λ ο υ , Ο γάμος στο Αθαμάνιον Άρτας, 
1995, σχ. 8ο, σελ. 60. (Καταθέτης: Αικατερίνη Πολυμέρου-Καμηλάκη).

Περιεχόμενα: Περιεχόμενα, γενικά, προξενιά και μνηστεία, έθιμα προ της τελετής του 
γάμου, η τελετή του γάμου, τα μετά την εορτή του γάμου, η προίκα της νύφης, πληροφορητές. 
Περιλαμβάνει 20 φωτογραφίες. 

111. 4969, Ι σ μ ή ν η  Τ ζ α β ά ρ α , Επιτόπια έρευνα αφορώσα την διατροφή 
των κατοίκων (Κριεκουκίου) Ερυθρών, Δυτική Αττική, 1997, σχ. 4ο, σελ. 47. 
(Καταθέτης: Αικατερίνη Πολυμέρου-Καμηλάκη).

Περιεχόμενα: Περιλαμβάνει 5 συνεντεύξεις με θέμα τη λαϊκή διατροφή. Γενικά και ιστο-
ρικά στοιχεία, γεύματα (πρωινό, πρόγευμα, μεσημεριανό, βραδινό), προσαρμογή τροφής, 
ψωμί, φαγητά με βάση το αλεύρι (τραχανάς, χυλοπίτες – λαζάνια, «κρίμπες», «τζόντζιλες», 
«ντρόμσες»), λάδι, ελιές, κρέας, όσπρια, λαχανικά, αυγό, ψάρια, πίτες, γλυκά, φρούτα, ποτά, 
τροφές που συνηθίζονταν σε ειδικές περιστάσεις της κοινωνικής ζωής, τροφές του λαϊκού 
εορτολόγιου, συντήρηση φαγητών. 

112. 4970, Ε λ ι σ ά β ε τ  Κ υ ρ ι α κ ο π ο ύ λ ο υ , Η παραδοσιακή διατροφή 
στην Τρίπολη Αρκαδίας: Επιτόπια έρευνα, 1997, σχ. 4ο, σελ. 49. (Καταθέτης: 
Αικατερίνη Πολυμέρου-Καμηλάκη).

Περιεχόμενα: Εισαγωγή, κύριο μέρος [γεύματα (πρωινό, πρόγευμα, γεύμα μεσημβρινό, 
απογευματινό, δείπνο, εθιμοτυπία γευμάτων), προσαρμογή της τροφής, βασικές τροφές (το 
ψωμί, ζυμαρικά, λάδι, ελιές, κρέας, όσπρια, λαχανικά – χόρτα, αυγό, ψάρι, πίτα, γλυκά, 
φρούτα), τροφές κατά τη διάρκεια της εβδομάδας, τροφές του λαϊκού εορτολογίου, τροφές 
για ειδικές περιστάσεις της κοινωνικής ζωής, τροφές ειδικών ομάδων, συντήρηση των τροφών 
και των ποτών, ποτά], Επίλογος – Συμπεράσματα. Περιλαμβάνει 48 φωτογραφίες.

113. 4971, Δ ή μ η τ ρ α  Σ υ μ ε ω ν ί δ ο υ , Η παραδοσιακή διατροφή στη Δυ-
τική Αττική των αρχών του αιώνα, 1997, σχ. 4ο, σελ. 18. (Καταθέτης: Αικατε-
ρίνη Πολυμέρου-Καμηλάκη).

Περιεχόμενα: Εισαγωγικά, βιογραφικά πληροφορητών, γεύματα, βασικές τροφές, τροφές 
κατά τη διάρκεια της εβδομάδας, τροφές του λαϊκού εορτολόγιου, τροφές που συνηθίζονται 
σε ειδικές περιπτώσεις της κοινωνικής ζωής, τροφές εγκύων, βρεφών, γερόντων, αρρώστων, 
συντήρηση τροφών, ποτά. 
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114. 4972, Γ ε ω ρ γ ί α  Ε λ ε υ θ ε ρ ι ά δ ο υ , Η παραδοσιακή διατροφή του 
Ελληνικού πληθυσμού: Επιτόπια έρευνα στο χωριό Αργυρούπολη του νομού 
Δράμας, 1997, σχ. 4ο, σελ. 32. (Καταθέτης: Αικατερίνη Πολυμέρου-Καμηλάκη).

Περιεχόμενα: Εισαγωγικά, γεύματα, βασικές τροφές, τροφές κατά τη διάρκεια της εβδο-
μάδας, τροφές του λαϊκού εορτολόγιου, τροφές που συνηθίζονται σε ειδικές περιπτώσεις της 
κοινωνικής ζωής, τροφές εγκύων, βρεφών, γερόντων, αρρώστων κ.ά., συντήρηση τροφών, 
ποτά, προσαρμογή της τροφής, βιογραφικά των πληροφορητών. Περιλαμβάνει 8 φωτογρα-
φίες. 

115. 4973, Β α λ σ ά μ η  Τ σ ι κ ρ ί κ η , Επιτόπια έρευνα από το Ομολιό Λά-
ρισας, χ.χ., σχ. 4ο, σελ. 47. (Καταθέτης: Αικατερίνη Πολυμέρου-Καμηλάκη). 

Περιεχόμενα: Τα χαρακτηριστικά της κοινότητας, οικιστική, προέλευση πληθυσμιακών 
ομάδων, κατοικία, θρήσκευμα, επαγγέλματα, εμπόριο, γεωργία, γαιοκτησία, κτηνοτροφία, βι-
οτεχνίες, τοπική οργάνωση, αλληλοβοήθεια, οικογένεια, σύστημα συγγένειας, γάμος, προίκα, 
βάφτιση, κληρονομικό δίκαιο, πληροφορητές.

116. 4974, Η λ ι ά δ α  Α δ ά μ ο υ , Η προσωπογραφία ως κύρια θεματική πε-
ριοχή στη νεοελληνική ζωγραφική (18ος και 19ος αιώνας), 1997, σχ. 4ο, σελ. 
35. (Καταθέτης: Αικατερίνη Πολυμέρου-Καμηλάκη). 

Περιεχόμενα: Περιλαμβάνει 18 φωτοτυπίες εικόνων ζωγραφικής, βιβλιογραφία. 

117. 4975, Π η ν ε λ ό π η  Κ α ρ α γ ι ά ν ν η , Επιτόπια έρευνα στο χωριό Λε-
οντάρι Καρδίτσας: Τα είδη της διατροφής, χ.χ., σχ. 4ο, σελ. 44. (Καταθέτης: 
Αικατερίνη Πολυμέρου-Καμηλάκη). 

Περιεχόμενα: Εισαγωγή, γεύματα, βασικές τροφές, τροφές λαϊκού εορτολόγιου (Χρι-
στούγεννα, άγιος Βασίλειος, άγιος Αντώνιος, άγιος Τρύφωνας, άγιοι Σαράντα, Αποκριές, 
αγίων Θεοδώρων, Πάσχα, Εισόδια Θεοτόκου, αγία Βαρβάρα, άγιος Σάββας, άγιος Νικόλαος), 
τροφές σε ειδικές περιπτώσεις, δοξασίες – προλήψεις, παροιμίες, παράρτημα (14 φωτοτυπίες 
φωτογραφιών, 1 χάρτης, στοιχεία πληροφορητών). 

118. 4976, Π α ν α γ ι ώ τ η ς  Β ε λ τ α ν ι σ ι ά ν , Το καμίνι του ασβεστά και 
του καρβουνιάρη και τα σπιθάρια του ρετσινιού (με έμφαση στη Σαλαμίνα), 
2000, σχ. 4ο, σελ. 96. (Καταθέτης: Αικατερίνη Πολυμέρου-Καμηλάκη). 

Περιεχόμενα: Εισαγωγικά, το ασβεστοκάμινο, το γέμισμα του καμινιού, το κάψιμο του 
καμινιού, μεταφορά του ασβέστη, ογκομέτρηση του καμινιού, «τραβηχτή», «το καμινάκι», 
το «σβήσιμο» του ασβέστη, εργαλεία ασβεστοποιού, επισημάνσεις καμινιών στη Σαλαμίνα, 
το καρβουνοκάμινο, το «πιάτικο» και η «κατ’ αποκοπή», το «κονάκι» (ντάμι με μπότε), το 
αλώνι του καμινιού, η κατασκευή του καμινιού, το σβήσιμο του καμινιού, εργαλεία του 
καρβουνοποιού, γουβιαστή, η καρβουνοποίηση σήμερα στη Σαλαμίνα, είδη δένδρων προς 
καρβουνοποίηση, από το βιβλίου του Ν. Ι. Σαλτάρη (η ζωή των Αρβανιτών, ευχή για ασβε-
στοκάμινο, όρκοι καμινάρηδων, παρομοίωση για λατόμο), τα σπιθάρια του ρετσινιού - τα 
δάση της Σαλαμίνας, η εκμίσθωση των δασών, η διαδικασία της ρητινοσυλλογής, επιση-
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μάνσεις σπιθαριών στη Σαλαμίνα, το κατράμι, συμπεράσματα. Περιλαμβάνει 27 φωτοτυπίες 
φωτογραφιών, 35 σκαριφήματα, 1 επιστολή δημοσιευμένη, 1 ιδιωτικό συμφωνητικό πώλησης 
ρητίνης και 1 συμφωνητικό ανάθεσης παρασκευής πίσσας. 

119. 4977, Δ ή μ η τ ρ α  Π ο υ λ ή , Τροφές και Ποτά (Μεσολόγγι Αιτωλοακαρ-
νανίας), χ.χ., σχ. 8ο, σελ. 20. (Καταθέτης: Αικατερίνη Πολυμέρου-Καμηλάκη).

Περιεχόμενα: Γενικά, γεύματα (πρωινό, μεσημβρινό, απογευματινό, δοξασίες), βασικές 
τροφές (κρέας, γλυκά), τροφές του λαϊκού εορτολογίου, τροφές εγκύων, βρεφών, γερόντων, 
αρρώστων (της εγκύου, της λεχώνας, των ηλικιωμένων, των αρρώστων, παροιμίες και πα-
ροιμιώδεις φράσεις που έχουν σχέση με τις αντιλήψεις του λαού για τη διατροφή γενικά). 

120. 4978, Σ τ α υ ρ ο ύ λ α  Κ α σ ι δ ά κ η , Συλλογή λαογραφικής ύλης από 
το χωριό Διόδια του νομού Μεσσηνίας (ευρύτερη περιοχή Καλαμάτας), 1995, 
σχ. 8ο, σελ. 112. (Καταθέτης: Αικατερίνη Πολυμέρου-Καμηλάκη). 

Περιεχόμενα: Γεύματα (πρωινό, πρόγευμα, μεσημβρινό, απογευματινό, δείπνο, συμπλη-
ρώματα τροφής, εθιμοτυπία γευμάτων, δοξασίες), προσαρμογή της τροφής, βασικές τροφές 
(ψωμί, λάδι, ελιές, κρέας, όσπρια, λαχανικά, αυγό, ψάρι, πίτα, γλυκά, φρούτα), τροφές κατά τη 
διάρκεια της εβδομάδας, τροφές του λαϊκού εορτολογίου, τροφές που συνηθίζονται σε ειδικές 
περιπτώσεις της κοινωνικής ζωής (εγκυμοσύνη, γέννηση, αρραβώνες, γάμος, θάνατος, συμπόσια 
υπαίθρια με την ευκαιρία πανηγυριού, συμπόσια στο σπίτι με την ευκαιρία γιορτής ενός μέλους 
της οικογένειας, αναχώρησης ή γυρισμού του ξενιτεμένου, φιλοξενία, συνεστιάσεις, κεράσματα 
σε περιπτώσεις συνεργασίας για την εκτέλεση ενός έργου), τροφές εγκύων, βρεφών, γερόντων, 
αρρώστων (της εγκύου, της λεχώνας, του βρέφους, των ηλικιωμένων, των αρρώστων, τροφές 
των εργαζομένων, κοινωνική πρόνοια, τροφές με κάποιες μαγικές και θεραπευτικές ιδιότητες, 
τροφές που δίνονται σε κάποιον για να επηρεάσουν θετικά ή αρνητικά, παροιμίες και παροιμι-
ώδεις φράσεις που έχουν σχέση με τις αντιλήψεις του λαού για τη διατροφή γενικά), συντήρηση 
τροφών, ποτά [κρασί, καφές, άλλα ποτά (πορτοκαλάδα, χαμομήλι, τσάι, φασκόμηλο)]. 

121. 4979, Κ ω ν σ τ α ν τ ί ν ο ς  Π λ ο ύ μ π η ς , Παραδοσιακός υλικός βίος 
του Ελληνικού λαού: Τροφές και Ποτά (Ελληνικό και Τριταία Αχαΐας), 1995, 
σχ. 8ο, σελ. 29. (Καταθέτης: Αικατερίνη Πολυμέρου-Καμηλάκη). 

Περιεχόμενα: Γεύματα (πρωινό, πρόγευμα, μεσημβρινό, απογευματινό, δείπνο), βασικές 
τροφές (ψωμί, λάδι, ελιές, κρέας, όσπρια, λαχανικά – χόρτα, αυγό, ψάρι, πίτα, γλυκά, φρούτα), 
τροφές κατά τη διάρκεια της εβδομάδας, τροφές του λαϊκού εορτολογίου, τροφές που συνη-
θίζονται σε ειδικές περιπτώσεις της κοινωνικής ζωής (εγκυμοσύνη, γέννηση, συμπόσιο κατά 
τη βάφτιση του παιδιού, αρραβώνες, γάμος, θάνατος, συμπόσια υπαίθρια με την ευκαιρία 
πανηγυριού), τροφές εγκύων, βρεφών, γερόντων, αρρώστων (της λεχώνας, του βρέφους, των 
αρρώστων), συντήρηση τροφών, ποτά (κρασί, τσίπουρο, καφές, δροσιστικά ποτά). 

122. 4980, Μ α ρ ί α  Λ α μ π ρ ο π ο ύ λ ο υ , Παραδοσιακός υλικός βίος του 
ελληνικού λαού: Τροφές και ποτά (Άνω Βλασία Αχαΐας), 1995, σχ. 8ο, σελ. 52. 
(Καταθέτης: Αικατερίνη Πολυμέρου-Καμηλάκη). 
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Περιεχόμενα: Γεύματα (πρωινό, πρόγευμα, μεσημβρινό, απογευματινό, δείπνο, συμπλη-
ρώματα τροφής, εθιμοτυπία γευμάτων, δοξασίες), προσαρμογή της τροφής, βασικές τροφές 
(ψωμί και ζυμαρικά, λάδι, ελιές, κρέας, όσπρια, λαχανικά – χόρτα, αυγό, ψάρι, πίτα, γλυκά, 
φρούτα), τροφές κατά τη διάρκεια της εβδομάδας, τροφές του λαϊκού εορτολογίου, τροφές 
που συνηθίζονται σε ειδικές περιπτώσεις της κοινωνικής ζωής (εγκυμοσύνη, γέννηση, συ-
μπόσιο κατά τη βάφτιση του παιδιού, γάμος, θάνατος, συμπόσια υπαίθρια με την ευκαιρία 
πανηγυριού, συμπόσια στο σπίτι, φιλοξενία), τροφές εγκύων, βρεφών, γερόντων, αρρώστων 
(της εγκύου, της λεχώνας, του βρέφους, των ηλικιωμένων, των αρρώστων, τροφές των ερ-
γαζομένων, κοινωνική πρόνοια, τροφές με κάποιες μαγικές και θεραπευτικές ιδιότητες), συ-
ντήρηση τροφών, ποτά (κρασί, τσίπουρο, καφές, δροσιστικά ποτά). 

123. 4981, Η λ ι ά ν α  Μ ι χ α λ α κ ά κ ο υ , Επιτόπια εργασία για το χωριό 
Μενίδι της Αιτωλοακαρνανίας. Γενικότερα της Ηπείρου, 1997, σχ. 8ο, σελ. 48. 
(Καταθέτης: Αικατερίνη Πολυμέρου-Καμηλάκη). 

Περιεχόμενα: Γεύματα (πρωινό, πρόγευμα, μεσημβρινό, απογευματινό, δείπνο, εθιμοτυ-
πία γευμάτων, δοξασίες), προσαρμογή της τροφής, βασικές τροφές (ψωμί και ζυμαρικά, λάδι, 
ελιές, κρέας, όσπρια, λαχανικά – χόρτα, αυγό, ψάρι, γαλακτοκομικά, πίτα, γλυκά, φρούτα), 
τροφές κατά τη διάρκεια της εβδομάδας, τροφές του λαϊκού εορτολογίου. Περιλαμβάνει 1 
χάρτη και 4 σκαριφήματα. 

124. 4982, Ζ ο υ μ π ο υ λ ί α  Ε μ μ α ν ο υ η λ ί δ ο υ , Επιτόπια έρευνα: Δια-
τροφή (Χανδράς επαρχίας Ορεστιάδος, νομού Έβρου), 1997, σχ. 8ο, σελ. 29. 
(Καταθέτης: Αικατερίνη Πολυμέρου-Καμηλάκη). 

Περιεχόμενα: Γενικά, γεύματα, βασικές τροφές (ψωμί, κρέας, όσπρια, λαχανικά – χόρτα, 
ψάρι, πίτα, γλυκά, φρούτα, λάδι), τροφές του λαϊκού εορτολογίου, τροφές που συνηθίζονται 
σε ειδικές περιπτώσεις της κοινωνικής ζωής (εγκυμοσύνη, γέννηση, συμπόσιο κατά τη βά-
φτιση του παιδιού, γάμος, θάνατος, συμπόσια υπαίθρια με την ευκαιρία πανηγυριού), τροφές 
εγκύων, βρεφών, γερόντων, αρρώστων (της εγκύου, της λεχώνας, του βρέφους). Περιλαμβά-
νει 1 χάρτη, 2 φωτογραφίες και 3 σκαριφήματα. 

125. 4983, Μ α ρ ί α  Π ο ν τ ί κ η , Διατροφή (Καστρί Αρκαδίας), 1995, σχ. 8ο, 
σελ. 56. (Καταθέτης: Αικατερίνη Πολυμέρου-Καμηλάκη). 

Περιεχόμενα: Γενικά, γεύματα (πρωινό, πρόγευμα, μεσημβρινό, απογευματινό, δείπνο), 
βασικές τροφές (ψωμί, λάδι, ελιές, κρέας, πίτα, φρούτα, όσπρια, γλυκά), τροφές που συνη-
θίζονται σε ειδικές περιπτώσεις της κοινωνικής ζωής (γάμος, θάνατος, συμπόσια υπαίθρια 
με την ευκαιρία πανηγυριού), τροφές εγκύων, βρεφών, γερόντων, αρρώστων (της εγκύου, 
του βρέφους, των αρρώστων, των ηλικιωμένων), ποτά (κρασί, τσίπουρο, καφές, δροσιστικά 
ποτά). Περιλαμβάνει 1 χάρτη και 3 σκαριφήματα. 

126. 4984, Κ ω ν σ τ α ν τ ί ν ο ς  Γ κ ο ύ φ α ς , Επιτόπια έρευνα: Τροφές και 
Ποτά (Λαδικό Υπάτης, Φθιώτιδα), χ.χ., σχ. 8ο, σελ. 50. (Καταθέτης: Αικατερίνη 
Πολυμέρου-Καμηλάκη).
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Περιεχόμενα: Γεύματα (πρωινό, πρόγευμα, μεσημβρινό, απογευματινό, δείπνο, συμπλη-
ρώματα τροφής, εθιμοτυπία γευμάτων, δοξασίες), προσαρμογή της τροφής, βασικές τροφές 
(ψωμί, λάδι, ελιές, κρέας, όσπρια, λαχανικά – χόρτα, αυγό, ψάρι, πίτα, γλυκά, φρούτα), τροφές 
του λαϊκού εορτολογίου, τροφές που συνηθίζονται σε ειδικές περιπτώσεις της κοινωνικής 
ζωής (εγκυμοσύνη, γέννηση, συμπόσιο κατά τη βάφτιση του παιδιού, άλλες περιπτώσεις που 
γίνεται τραπέζι στο σπίτι του νεογέννητου - κεράσματα, γάμος, θάνατος, συμπόσια υπαίθρια 
με την ευκαιρία πανηγυριού), τροφές εγκύων, βρεφών, γερόντων, αρρώστων (της εγκύου, 
της λεχώνας, του βρέφους, των ηλικιωμένων, των αρρώστων, παροιμίες και παροιμιώδεις 
φράσεις που έχουν σχέση με τις αντιλήψεις του λαού για τη διατροφή γενικά), συντήρηση 
τροφών, ποτά (κρασί, τσίπουρο, καφές, δροσιστικά ποτά). 

127. 4985, Α ι κ α τ ε ρ ί ν η  Α ρ γ υ ρ ο π ο ύ λ ο υ , Συγκέντρωση λαογραφι-
κού υλικού από το χωριό Γέρακας του νομού Λακωνίας, χ.χ., σχ. 8ο, σελ. 79. 
(Καταθέτης: Αικατερίνη Πολυμέρου-Καμηλάκη). 

Περιεχόμενα: Γενικά, γεύματα (πρωινό, πρόγευμα, μεσημβρινό, απογευματινό, δείπνο, 
συμπληρώματα τροφής, εθιμοτυπία γευμάτων, δοξασίες σχετικές με τις διάφορες τροφές), 
προσαρμογή της τροφής, βασικές τροφές (ψωμί, λάδι, ελιές, κρέας, όσπρια, λαχανικά – 
χόρτα, αυγό, ψάρι, πίτα, γλυκά, φρούτα), τροφές κατά τη διάρκεια της εβδομάδας, τροφές 
του λαϊκού εορτολογίου, τροφές που συνηθίζονται σε ειδικές περιπτώσεις της κοινωνικής 
ζωής (εγκυμοσύνη, γέννηση, συμπόσιο κατά τη βάφτιση του παιδιού, άλλες περιπτώσεις που 
γίνεται τραπέζι στο σπίτι του νεογέννητου – κεράσματα, γάμος, θάνατος, συμπόσια υπαίθρια 
με την ευκαιρία πανηγυριού, συμπόσια στο σπίτι με την ευκαιρία γιορτής ενός μέλους της 
οικογένειας, αναχώρησης ή γυρισμού του ξενιτεμένου, φιλοξενία, συνεστιάσεις - κεράσματα 
σε περιπτώσεις συνεργασίας για την εκτέλεση ενός έργου), τροφές εγκύων, βρεφών, γερό-
ντων, αρρώστων (της εγκύου, της λεχώνας, του βρέφους, των ηλικιωμένων, των αρρώστων, 
τροφές των εργαζομένων, κοινωνική πρόνοια, τροφές με κάποιες μαγικές και θεραπευτικές 
ιδιότητες, παροιμίες και παροιμιώδεις φράσεις που έχουν σχέση με τις αντιλήψεις του λαού 
για τη διατροφή γενικά, προλήψεις για τη διατροφή), συντήρηση τροφών, ποτά (κρασί, τσί-
πουρο, καφές, δροσιστικά ποτά). Περιλαμβάνει 1 χάρτη και 3 σκαριφήματα. 

128. 4986, Π α ν τ ε λ ί τ σ α  Α ν τ ω ν ί ο υ , [Παραδοσιακή Διατροφή] (Κώμα 
Γιάλου, Κύπρος), 1995, σχ. 8ο, σελ. 65. (Καταθέτης: Αικατερίνη Πολυμέ-
ρου-Καμηλάκη). 

Περιεχόμενα: Γενικά, συνταγές για διάφορα φαγητά και πίτες που παρασκευάζονταν και 
καταναλώνονταν στις διάφορες ημέρες και εποχές του έτους και σε διάφορες στιγμές της 
ζωής του ανθρώπου, γεύματα, βασικές τροφές (ψωμί, λάδι, ελιές, κρέας, λαχανικά – χόρτα, 
αυγό, ψάρι, πίτα, γλυκά), τροφές του λαϊκού εορτολογίου, τροφές που συνηθίζονται σε ει-
δικές περιπτώσεις της κοινωνικής ζωής. Περιλαμβάνει 15 φωτογραφίες και 2 σκαριφήματα. 

129. 4987, Μ έ ν τ ζ ο υ  Α ρ γ υ ρ ώ , Τροφές και ποτά (Αμφιλοχία Αιτωλοα-
καρνανίας), 1997, σχ. 8ο, σελ. 63. (Καταθέτης: Αικατερίνη Πολυμέρου-Καμη-
λάκη). 

Περιεχόμενα: Γενικά, γεύματα (πρωινό, πρόγευμα, μεσημβρινό, απογευματινό, δείπνο, 
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συμπληρώματα τροφής, εθιμοτυπία γευμάτων, δοξασίες), προσαρμογή της τροφής (στην 
τοπική παραγωγή, στο κλίμα, στις ασχολίες και το επάγγελμα, στην οικονομική και κοινω-
νική τάξη, στις δυνατότητες επικοινωνίας με άλλες περιοχές), βασικές τροφές (ψωμί, λάδι, 
ελιές, κρέας, όσπρια, λαχανικά - χόρτα, αυγό, ψάρι, πίτα, γλυκά, φρούτα), τροφές κατά τη 
διάρκεια της εβδομάδας, τροφές του λαϊκού εορτολογίου, τροφές που συνηθίζονται σε ειδικές 
περιπτώσεις της κοινωνικής ζωής (εγκυμοσύνη, γέννηση, συμπόσιο κατά τη βάφτιση του 
παιδιού, άλλες περιπτώσεις που γίνεται τραπέζι στο σπίτι του νεογέννητου – κεράσματα, 
γάμος, θάνατος, συμπόσια υπαίθρια με την ευκαιρία πανηγυριού, συμπόσια στο σπίτι με 
την ευκαιρία γιορτής ενός μέλους της οικογένειας, αναχώρησης ή γυρισμού του ξενιτεμένου, 
φιλοξενία), τροφές εγκύων, βρεφών, γερόντων, αρρώστων (της εγκύου, της λεχώνας, του 
βρέφους, των ηλικιωμένων, των αρρώστων, τροφές των εργαζομένων, κοινωνική πρόνοια, 
τροφές με κάποιες μαγικές και θεραπευτικές ιδιότητες, τροφές που δίνονται σε κάποιον για 
να επηρεάσουν θετικά ή αρνητικά, παροιμίες και παροιμιώδεις φράσεις που έχουν σχέση με 
τις αντιλήψεις του λαού για τη διατροφή γενικά), συντήρηση τροφών, ποτά (κρασί, τσίπουρο, 
καφές, δροσιστικά ποτά). 

130. 4988, Μ α ρ ί ν α  Κ α ρ α φ υ λ λ ί δ ο υ , Παραδοσιακός υλικός βίος του 
Ελληνικού λαού (Δαδιά Έβρου), 1995, σχ. 8ο, σελ. 39. (Καταθέτης: Αικατερίνη 
Πολυμέρου-Καμηλάκη). 

Περιεχόμενα: Βασικές τροφές (ψωμί, λάδι, ελιές, κρέας, όσπρια, λαχανικά – χόρτα, αυγό, 
ψάρι, πίτα, γλυκά, φρούτα), τροφές κατά τη διάρκεια της εβδομάδας, τροφές του λαϊκού 
εορτολογίου, τροφές που συνηθίζονται σε ειδικές περιπτώσεις της κοινωνικής ζωής (γέννηση, 
συμπόσιο κατά τη βάφτιση του παιδιού, θάνατος, συμπόσια στο σπίτι με την ευκαιρία γιορτής 
ενός μέλους της οικογένειας), τροφές εγκύων, βρεφών, γερόντων, αρρώστων (της εγκύου, 
της λεχώνας, του βρέφους), ποτά (κρασί, τσίπουρο, καφές). 

131. 4989, Ε λ έ ν η  Κ α λ ο π ί σ η , Επιτόπια έρευνα με θέμα τη διατροφή 
(Νεστάνη επαρχίας Μαντινείας, Αρκαδία), 1995, σχ. 8ο, σελ. 84. (Καταθέτης: 
Αικατερίνη Πολυμέρου-Καμηλάκη). 

Περιεχόμενα: Γεύματα (πρωινό, πρόγευμα, μεσημβρινό, απογευματινό, δείπνο, εθιμοτυ-
πία γευμάτων, δοξασίες), βασικές τροφές (ψωμί, λάδι, ελιές, κρέας, όσπρια, λαχανικά – χόρτα, 
αυγό, ψάρι, γλυκά, φρούτα), τροφές κατά τη διάρκεια της εβδομάδας, τροφές του λαϊκού 
εορτολογίου, τροφές που συνηθίζονται σε ειδικές περιπτώσεις της κοινωνικής ζωής (εγκυμο-
σύνη, γέννηση, συμπόσιο κατά τη βάφτιση του παιδιού, γάμος, θάνατος, συμπόσια υπαίθρια 
με την ευκαιρία πανηγυριού, συμπόσια στο σπίτι με την ευκαιρία γιορτής ενός μέλους της 
οικογένειας, αναχώρησης ή γυρισμού του ξενιτεμένου), τροφές γερόντων, αρρώστων κ.ά. 
(των ηλικιωμένων, των αρρώστων, τροφές των εργαζομένων, τροφές με κάποιες μαγικές και 
θεραπευτικές ιδιότητες, τροφές που δίνονται σε κάποιον για να επηρεάσουν θετικά ή αρνη-
τικά, παροιμίες και παροιμιώδεις φράσεις που έχουν σχέση με τις αντιλήψεις του λαού για 
τη διατροφή γενικά), συντήρηση τροφών, ποτά (κρασί, τσίπουρο, καφές, δροσιστικά ποτά). 

132. 4990, Ρ ά ν ι α  Κ α ψ ο ύ ρ ο υ , Διατροφή (Καλίδονα επαρχίας Ολυμπίας, 
Ηλεία), 1995, σχ. 8ο, σελ. 105. (Καταθέτης: Αικατερίνη Πολυμέρου-Καμηλάκη).
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Περιεχόμενα: Γενικά, γεύματα (πρωινό, πρόγευμα, μεσημβρινό, απογευματινό, δείπνο, 
συμπληρώματα τροφής, εθιμοτυπία γευμάτων, δοξασίες), βασικές τροφές (ψωμί, λάδι, ελιές, 
γαλακτοκομικά, κρέας, όσπρια, λαχανικά – χόρτα, ψάρι, πίτα, γλυκά, φρούτα), τροφές κατά 
τη διάρκεια της εβδομάδας, τροφές του λαϊκού εορτολογίου, τροφές που συνηθίζονται σε 
ειδικές περιπτώσεις της κοινωνικής ζωής (εγκυμοσύνη, γέννηση, συμπόσιο κατά τη βάφτιση 
του παιδιού, άλλες περιπτώσεις που γίνεται τραπέζι στο σπίτι του νεογέννητου –κεράσματα, 
γάμος, θάνατος, συμπόσια υπαίθρια με την ευκαιρία πανηγυριού, συμπόσια στο σπίτι με την 
ευκαιρία γιορτής ενός μέλους της οικογένειας, φιλοξενία), τροφές εγκύων, βρεφών, γερό-
ντων, αρρώστων (της εγκύου, της λεχώνας, του βρέφους, των ηλικιωμένων, των αρρώστων, 
τροφές των εργαζομένων, τροφές με κάποιες μαγικές και θεραπευτικές ιδιότητες, παροιμίες 
και παροιμιώδεις φράσεις που έχουν σχέση με τις αντιλήψεις του λαού για τη διατροφή γε-
νικά), συντήρηση τροφών, ποτά (κρασί, τσίπουρο, καφές), μαγειρικά και οικοκυρικά σκεύη, 
φούρνος. Περιλαμβάνει 1 χάρτη και 18 φωτογραφίες.

133. 4991, Μ α ρ ί α  Π α ν α γ ο π ο ύ λ ο υ , Επιτόπια έρευνα στη Βάστα Με-
γαλουπόλεως Αρκαδίας με θέμα τη διατροφή, 1997, σχ. 8ο, σελ. 127. (Κατα-
θέτης: Αικατερίνη Πολυμέρου-Καμηλάκη).

Περιεχόμενα: Γεύματα (πρωινό, πρόγευμα, μεσημβρινό), βασικές τροφές (ψωμί, λάδι, 
ελιές, κρέας, όσπρια, λαχανικά – χόρτα, αυγό, ψάρι, πίτα, γλυκά, φρούτα), τροφές κατά 
τη διάρκεια της εβδομάδας, τροφές του λαϊκού εορτολογίου, τροφές που συνηθίζονται σε 
ειδικές περιπτώσεις της κοινωνικής ζωής (γέννηση, συμπόσιο κατά τη βάφτιση του παιδιού, 
άλλες περιπτώσεις που γίνεται τραπέζι στο σπίτι του νεογέννητου – κεράσματα, γάμος, θά-
νατος, συμπόσια υπαίθρια με την ευκαιρία πανηγυριού, συμπόσια στο σπίτι με την ευκαιρία 
γιορτής ενός μέλους της οικογένειας, φιλοξενία, συνεστιάσεις, κεράσματα σε περιπτώσεις 
συνεργασίας για την εκτέλεση ενός έργου), τροφές εγκύων, βρεφών, γερόντων, αρρώστων 
(της εγκύου, της λεχώνας, του βρέφους, των ηλικιωμένων, των αρρώστων, τροφές των ερ-
γαζομένων, κοινωνική πρόνοια, παροιμίες και παροιμιώδεις φράσεις που έχουν σχέση με τις 
αντιλήψεις του λαού για τη διατροφή γενικά), συντήρηση τροφών, ποτά (κρασί, τσίπουρο, 
καφές, δροσιστικά ποτά). Περιλαμβάνει 36 φωτογραφίες.

134. 4992, Κ υ ρ ι α κ ή  Θ ε μ ι σ τ ο κ λ έ ο υ ς , Επιτόπια έρευνα στις τροφές 
και τα ποτά από τον υλικό βίο (Νατή ή Νατά επαρχίας Πάφου, Κύπρος), χ.χ., 
σχ. 8ο, σελ. 22. (Καταθέτης: Αικατερίνη Πολυμέρου-Καμηλάκη). 

Περιεχόμενα: Γενικά, γεύματα (πρωινό, πρόγευμα, μεσημβρινό, δείπνο, εθιμοτυπία γευ-
μάτων), βασικές τροφές (ψωμί, λάδι, ελιές, κρέας, όσπρια, λαχανικά – χόρτα, αυγό, ψάρι). 
Περιλαμβάνει 9 φωτογραφίες.

135. 4993, Χ ρ υ σ ο ύ λ α  Μ π ί ν α , Τροφές και Ποτά (Παπαδάτες Πρέβεζας, 
Πρασιά Ευρυτανίας, Επωνιανά Αγράφων Ευρυτανίας), 1997, σχ. 8ο, σελ. 45. 
(Καταθέτης: Αικατερίνη Πολυμέρου-Καμηλάκη). 

Περιεχόμενα: γεύματα (πρωινό, πρόγευμα, μεσημβρινό, απογευματινό, δείπνο, συμπλη-
ρώματα τροφής, εθιμοτυπία γευμάτων, δοξασίες), προσαρμογή της τροφής, βασικές τροφές 
(ψωμί, λάδι, ελιές, κρέας, όσπρια, λαχανικά – χόρτα, αυγό, ψάρι, πίτα, γλυκά), τροφές κατά 
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τη διάρκεια της εβδομάδας, τροφές του λαϊκού εορτολογίου, τροφές που συνηθίζονται σε 
ειδικές περιπτώσεις της κοινωνικής ζωής (εγκυμοσύνη, γάμος, θάνατος), ποτά (κρασί, τσί-
πουρο, δροσιστικά ποτά). Περιλαμβάνει 6 φωτογραφίες. 

136. 4994, Μ ι χ ά λ η ς  Γ ι α ν ν α ρ ά κ η ς , Εργασία-έρευνα με θέμα τη δι-
ατροφή (Σφακιά Χανίων), χ.χ., σχ. 8ο, σελ. 43. (Καταθέτης: Αικατερίνη Πολυ-
μέρου-Καμηλάκη). 

Περιεχόμενα: Ιδιαίτερα φαγητά των Σφακιών, έθιμα διατροφής (κανίσκια, μαντεία), ευ-
τράπελες διηγήσεις (11) με θέμα τη διατροφή, δοξασίες – προλήψεις, τραγούδια της τάβλας 
(2), αινίγματα (2), συμπεράσματα. 

137. 4995, Ά λ κ η σ τ η  Μ α ρ ά κ η , Επιτόπια έρευνα για τη διατροφή στην 
περιοχή Διονυσίου Μονοφατσίου Ηρακλείου Κρήτης, 1995, σχ. 8ο, σελ. 34. 
(Καταθέτης: Αικατερίνη Πολυμέρου-Καμηλάκη). 

Περιεχόμενα: Γεύματα (πρωινό, πρόγευμα, μεσημβρινό, απογευματινό, δείπνο, εθιμοτυ-
πία γευμάτων, δοξασίες), προσαρμογή της τροφής, βασικές τροφές (ψωμί – ζυμαρικά, λάδι, 
ελιές, κρέας, όσπρια, λαχανικά – χόρτα, αυγό, ψάρι, πίτα, γλυκά, φρούτα), τροφές κατά τη 
διάρκεια της εβδομάδας, τροφές του λαϊκού εορτολογίου. 

138. 4996, Α θ α ν α σ ί α  Ζ ή κ ο υ , Συλλογή λαογραφικού υλικού από το 
χωριό Μεγάλη Κερασιά επαρχίας Καλαμπάκας του νομού Τρικάλων, χ.χ., σχ. 
8ο, σελ. 71. (Καταθέτης: Αικατερίνη Πολυμέρου-Καμηλάκη). 

Περιεχόμενα: Γεύματα (πρωινό, πρόγευμα, μεσημβρινό, απογευματινό, δείπνο, συμπλη-
ρώματα τροφής, εθιμοτυπία γευμάτων, δοξασίες), προσαρμογή της τροφής, βασικές τροφές 
(ψωμί, λάδι, ελιές, κρέας, όσπρια, λαχανικά – χόρτα, αυγό, ψάρι, πίτα, γλυκά, φρούτα), 
τροφές κατά τη διάρκεια της εβδομάδας, τροφές του λαϊκού εορτολογίου, τροφές που συνη-
θίζονται σε ειδικές περιπτώσεις της κοινωνικής ζωής (εγκυμοσύνη, γέννηση, συμπόσιο κατά 
τη βάφτιση του παιδιού, γάμος, θάνατος, συμπόσια υπαίθρια με την ευκαιρία πανηγυριού, 
συμπόσια στο σπίτι, φιλοξενία), τροφές εγκύων, βρεφών, γερόντων, αρρώστων (της εγκύου, 
της λεχώνας, του βρέφους, των ηλικιωμένων, των αρρώστων, τροφές των εργαζομένων, 
κοινωνική πρόνοια, τροφές με κάποιες μαγικές και θεραπευτικές ιδιότητες, παροιμίες και 
παροιμιώδεις φράσεις που έχουν σχέση με τις αντιλήψεις του λαού για τη διατροφή γενικά), 
συντήρηση τροφών, ποτά (κρασί, τσίπουρο, καφές, δροσιστικά ποτά). Περιλαμβάνει 1 χάρτη 
και 13 σκαριφήματα. 

139. 4997, Α ρ χ ό ν τ ω  Κ α ρ α τ σ ό λ ι α , Φωτογραφικό υλικό με υλικά και 
σκεύη του σπιτιού, Γιάλτρα Ευβοίας 1997, σχ. 8ο, σελ. 26. (Καταθέτης: Αικα-
τερίνη Πολυμέρου-Καμηλάκη). 

Περιεχόμενα: 26 φωτογραφίες με υλικά και σκεύη του σπιτιού. 

140. 4998, Α ι κ α τ ε ρ ί ν η  Μ α ρ α γ κ ο ύ , Διατροφή (Λευκάδα), 1997, σχ. 
4ο, σελ. 40. (Καταθέτης: Αικατερίνη Πολυμέρου-Καμηλάκη). 
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Περιεχόμενα: Γεύματα (πρωινό, πρόγευμα, μεσημβρινό, απογευματινό, δείπνο), βασικές 
τροφές (ψωμί, λάδι, ελιές, κρέας, όσπρια, λαχανικά – χόρτα, αυγό, ψάρι, πίτα, γλυκά, φρού-
τα), τροφές κατά τη διάρκεια της εβδομάδας, τροφές του λαϊκού εορτολογίου, ποτά (κρασί, 
τσίπουρο, καφές, δροσιστικά ποτά), Περιλαμβάνει 15 φωτογραφίες. 

141. 4999, Α ν θ η μ ί τ σ α  Μ ε ρ ί τ σ η , Τροφές και ποτά της Αιτωλίας (Αγρί-
νιο), 1995, σχ. 4ο, σελ. 26. (Καταθέτης: Αικατερίνη Πολυμέρου-Καμηλάκη). 

Περιεχόμενα: Γενικά, γεύματα (πρωινό), βασικές τροφές (ψωμί, λάδι, ελιές, κρέας, 
όσπρια, λαχανικά, αυγό, ψάρι, πίτα, γλυκά, φρούτα, γαλακτοκομικά), τροφές του λαϊκού 
εορτολογίου, τροφές που συνηθίζονται σε ειδικές περιπτώσεις της κοινωνικής ζωής (γάμος, 
θάνατος, δοξασίες), ποτά (κρασί, τσίπουρο, καφές). 

142. 5000, Έ λ ε ν α  Π α υ λ ί δ ο υ , Διατροφή: Τροφές και ποτά (επιτόπια 
έρευνα στο χωριό Λαζανιά της Κύπρου), 1995, σχ. 4ο, σελ. 32. (Καταθέτης: 
Αικατερίνη Πολυμέρου-Καμηλάκη). 

Περιεχόμενα: Γενικά, βασικές τροφές (ψωμί, λάδι, ελιές, ζυμαρικά, λαχανικά, γλυκά, 
φρούτα), τροφές του λαϊκού εορτολογίου, τροφές που συνηθίζονται σε ειδικές περιπτώσεις 
της κοινωνικής ζωής (εγκυμοσύνη, γέννηση), τροφές εγκύων, βρεφών, αγροτών (της εγκύου, 
του βρέφους, αγροτών), ποτά (κρασί, δροσιστικά ποτά). 

143. 5001, Γ ε ώ ρ γ ι ο ς  Α .  Π α σ ι α ρ δ ή ς , Τροφές και ποτά από τα Μεστά 
της Χίου, 1997, σχ. 4ο, σελ. 20. (Καταθέτης: Αικατερίνη Πολυμέρου-Καμηλά-
κη). 

Περιεχόμενα: Γενικά, γεύματα (πρωινό, πρόγευμα, μεσημβρινό, δείπνο), βασικές τροφές 
(ψωμί, λάδι, ελιές, κρέας, όσπρια, λαχανικά – χόρτα, αυγό, ψάρι, πίτα, γλυκά, φρούτα), τροφές 
κατά τη διάρκεια της εβδομάδας, τροφές του λαϊκού εορτολογίου, τροφές που συνηθίζονται σε 
ειδικές περιπτώσεις της κοινωνικής ζωής (γέννηση, συμπόσιο κατά τη βάφτιση του παιδιού, 
γάμος, θάνατος, συμπόσια υπαίθρια με την ευκαιρία πανηγυριού, συμπόσια στο σπίτι με την 
ευκαιρία γιορτής ενός μέλους της οικογένειας, αναχώρησης ή γυρισμού του ξενιτεμένου, 
φιλοξενία), τροφές εγκύων, βρεφών, γερόντων, αρρώστων (της εγκύου, του βρέφους, των 
ηλικιωμένων, των αρρώστων, τροφές που δίνονται σε κάποιον για να επηρεάσουν θετικά ή 
αρνητικά, παροιμίες και παροιμιώδεις φράσεις που έχουν σχέση με τις αντιλήψεις του λαού 
για τη διατροφή γενικά), ποτά (κρασί, τσίπουρο, καφές, δροσιστικά ποτά). Περιλαμβάνει 1 
χάρτη και 1 σκαρίφημα. 

144. 5002, Β α σ ι λ ι κ ή  Φ ι φ ή , Τροφές και ποτά (Σινώπη, Φλάμπουρο 
Πρεβέζης, Άλατρο Λευκάδος), 1997, σχ. 4ο, σελ. 42. (Καταθέτης: Αικατερίνη 
Πολυμέρου-Καμηλάκη). 

Περιεχόμενα: Γεύματα (πρωινό, μεσημβρινό, δείπνο, συμπληρώματα τροφής, εθιμοτυπία 
γευμάτων), προσαρμογή της τροφής, βασικές τροφές (ψωμί, λάδι, ελιές, κρέας, όσπρια, λα-
χανικά – χόρτα, αυγό, ψάρι, πίτα, γλυκά, φρούτα), τροφές κατά τη διάρκεια της εβδομάδας, 
τροφές του λαϊκού εορτολογίου, τροφές που συνηθίζονται σε ειδικές περιπτώσεις της κοινω-
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νικής ζωής (εγκυμοσύνη, γέννηση, συμπόσιο κατά τη βάφτιση του παιδιού, γάμος, θάνατος, 
συμπόσια υπαίθρια με την ευκαιρία πανηγυριού, συμπόσια στο σπίτι με την ευκαιρία γιορτής 
ενός μέλους της οικογένειας, αναχώρησης ή γυρισμού του ξενιτεμένου, φιλοξενία), τροφές 
εγκύων, βρεφών, γερόντων, αρρώστων (της εγκύου, της λεχώνας, του βρέφους, των ηλικι-
ωμένων, των αρρώστων, τροφές των εργαζομένων, τροφές που δίνονται σε κάποιον για να 
επηρεάσουν θετικά ή αρνητικά, παροιμίες και παροιμιώδεις φράσεις που έχουν σχέση με τις 
αντιλήψεις του λαού για τη διατροφή γενικά), συντήρηση τροφών, ποτά (κρασί, τσίπουρο, 
καφές, δροσιστικά ποτά). 

145. 5003, Ε υ δ ο ξ ί α  Π α π α δ ο π ο ύ λ ο υ , Χωριό Μύλοι (Μαχαλάς) 
επαρχίας Ολυμπίας Ηλείας, 1997, σχ. 4ο, σελ. 31. (Καταθέτης: Αικατερίνη 
Πολυμέρου-Καμηλάκη). 

Περιεχόμενα: Γενικά, γεύματα, (πρωινό, πρόγευμα, μεσημβρινό, απογευματινό, δείπνο, 
συμπληρώματα τροφής, εθιμοτυπία γευμάτων, δοξασίες), βασικές τροφές (ψωμί, λάδι, ελιές, 
κρέας, όσπρια, λαχανικά – χόρτα, αυγό, ψάρι, πίτα, γλυκά, φρούτα), τροφές κατά τη διάρ-
κεια της εβδομάδας, τροφές του λαϊκού εορτολογίου, τροφές που συνηθίζονται σε ειδικές 
περιπτώσεις της κοινωνικής ζωής (εγκυμοσύνη, γέννηση, γάμος, θάνατος, συμπόσια υπαίθρια 
με την ευκαιρία πανηγυριού, συμπόσια στο σπίτι με την ευκαιρία γιορτής ενός μέλους της 
οικογένειας, αναχώρησης ή γυρισμού του ξενιτεμένου, φιλοξενία, συνεστιάσεις, κεράσματα 
σε περιπτώσεις συνεργασίας για την εκτέλεση ενός έργου), τροφές εγκύων, βρεφών, γερό-
ντων, αρρώστων (της εγκύου, του βρέφους, των ηλικιωμένων, τροφές των εργαζομένων, 
τροφές με κάποιες μαγικές και θεραπευτικές ιδιότητες, παροιμίες και παροιμιώδεις φράσεις 
που έχουν σχέση με τις αντιλήψεις του λαού για τη διατροφή γενικά), συντήρηση τροφών, 
Περιλαμβάνει 1 χάρτη και 1 φωτογραφία. 

146. 5004, Σ α λ ώ μ η  Χ α τ ζ η ν ε ο φ ύ τ ο υ , Τροφές και Ποτά στο χωριό 
Κώμη Κεπήρ της Κύπρου, 1997, σχ. 4o, σελ. 27. (Καταθέτης: Αικατερίνη Πο-
λυμέρου-Καμηλάκη). 

Περιεχόμενα: Γενικά, γεύματα (πρωινό, πρόγευμα, μεσημβρινό, απογευματινό, δείπνο, 
συμπληρώματα τροφής, εθιμοτυπία γευμάτων), προσαρμογή της τροφής, βασικές τροφές 
(ψωμί, λάδι, ελιές, κρέας, όσπρια, λαχανικά – χόρτα, αυγό, ψάρι, πίτα, γλυκά, φρούτα), τροφές 
κατά τη διάρκεια της εβδομάδας, τροφές του λαϊκού εορτολογίου, τροφές που συνηθίζονται 
σε ειδικές περιπτώσεις της κοινωνικής ζωής, τροφές εγκύων, βρεφών, γερόντων, αρρώστων, 
συντήρηση τροφών, ποτά. 

147. 5005, Μ α ρ ί α - Ε λ έ ν η  Τ ζ α φ ώ λ ι α , Εργασία στο μάθημα της Λα-
ογραφίας σχετική με τη διατροφή του Ν. Τρικάλων, χ.χ., σχ. 4ο, σελ. 16. (Κα-
ταθέτης: Αικατερίνη Πολυμέρου-Καμηλάκη). 

Περιεχόμενα: Γεύματα (πρωινό, πρόγευμα, μεσημβρινό, απογευματινό, δείπνο, εθιμοτυ-
πία γευμάτων, δοξασίες), προσαρμογή της τροφής, βασικές τροφές (ψωμί, λάδι, ελιές, κρέας, 
όσπρια, λαχανικά – χόρτα, αυγό, ψάρι, πίτα, γλυκά, φρούτα), τροφές κατά τη διάρκεια της 
εβδομάδας, τροφές του λαϊκού εορτολογίου, τροφές που συνηθίζονται σε ειδικές περιπτώ-
σεις της κοινωνικής ζωής (εγκυμοσύνη, γέννηση, συμπόσιο κατά τη βάφτιση του παιδιού, 
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γάμος, θάνατος, συμπόσια υπαίθρια με την ευκαιρία πανηγυριού), τροφές εγκύων, βρεφών, 
γερόντων, αρρώστων (της εγκύου, της λεχώνας, του βρέφους, των αρρώστων), ποτά (κρασί, 
τσίπουρο, καφές). 

148. 5006, Α σ π α σ ί α  Α λ ι γ ι ζ ά κ η , Επιτόπια έρευνα στη διατροφή στα 
Χανιά καθώς και στο χωριό Ορθούνι της Κρήτης, χ.χ., σχ. 4ο, σελ. 17. (Κατα-
θέτης: Αικατερίνη Πολυμέρου-Καμηλάκη). 

Περιεχόμενα: Γενικά, γεύματα (πρωινό, πρόγευμα, μεσημβρινό, απογευματινό, δείπνο, 
συμπληρώματα τροφής, εθιμοτυπία γευμάτων, δοξασίες), προσαρμογή της τροφής, βασικές 
τροφές (ψωμί, λάδι, κρέας, όσπρια, λαχανικά – χόρτα, αυγό, ψάρι, πίτα, γαλακτοκομικά, 
γλυκά), τροφές του λαϊκού εορτολογίου, τροφές που συνηθίζονται σε ειδικές περιπτώσεις της 
κοινωνικής ζωής (συμπόσιο κατά τη βάφτιση του παιδιού, γάμος, θάνατος), τροφές εγκύων, 
βρεφών, αρρώστων, συντήρηση τροφών, ποτά (τσικουδιά, δροσιστικά ποτά).    

149. 5007, Μ ε λ π ο μ έ ν η  Μ η τ ρ ο μ ά ρ α , Η παραδοσιακή διατροφή του 
ελληνικού πληθυσμού στο Σκαδό Νάξου, 1997, σχ. 4ο, σελ. 27. (Καταθέτης: 
Αικατερίνη Πολυμέρου-Καμηλάκη). 

Περιεχόμενα: Γεύματα (πρωινό, πρόγευμα, μεσημβρινό, δείπνο, εθιμοτυπία γευμάτων), 
διαφορές χειμερινού και θερινού διαιτολογίου, οικονομική και κοινωνική διάρθρωση, εμπό-
ριο και διατροφή, βασικές τροφές (ψωμί, παράγωγα από αλεύρι, λάδι, ελιές, αυγό, ψάρι, 
όσπρια, κρέας, λαχανικά – χόρτα, φρούτα, πίτα), συμπληρώματα διατροφής, τροφές που 
συνηθίζονται σε ειδικές περιπτώσεις της κοινωνικής ζωής (βάφτιση, γάμος, θάνατος), τρο-
φές εγκύων, βρεφών, γερόντων κ.λπ. (εγκυμοσύνη, λεχώνα, βρέφος, των ηλικιωμένων, των 
αρρώστων), ποτά (κρασί, τσίπουρο, καφές, δροσιστικά ποτά), γλυκά, τροφές του λαϊκού 
εορτολόγιου, παροιμίες σχετικά με το φαγητό, προλήψεις – δοξασίες, σχετικές ευχές. Περι-
λαμβάνει 1 φωτογραφία. 

150. 5008, Μ α ρ ί α  Κ α ν ι ά , Η παραδοσιακή διατροφή του ελληνικού πληθυ-
σμού (Δόρα Λεμεσού, Κύπρος), 1997, σχ. 4ο, σελ. 11. (Καταθέτης: Αικατερίνη 
Πολυμέρου-Καμηλάκη). 

Περιεχόμενα: Γενικά, γεύματα (πρωινό, πρόγευμα, μεσημβρινό, απογευματινό, δείπνο, 
συμπληρώματα τροφής, εθιμοτυπία γευμάτων, δοξασίες), βασικές τροφές (ψωμί, λάδι, ελιές, 
κρέας, όσπρια, λαχανικά – χόρτα, αυγό, γλυκά, φρούτα), τροφές κατά τη διάρκεια της εβδο-
μάδας, τροφές του λαϊκού εορτολογίου, τροφές που συνηθίζονται σε ειδικές περιπτώσεις της 
κοινωνικής ζωής (εγκυμοσύνη, γέννηση, γάμος, θάνατος, συμπόσια υπαίθρια με την ευκαιρία 
πανηγυριού, συμπόσια στο σπίτι με την ευκαιρία γιορτής ενός μέλους της οικογένειας, ανα-
χώρησης ή γυρισμού του ξενιτεμένου), ποτά. 

151. 5009, Μ α ρ ί α  Κ ά ρ γ α , Επιτόπια έρευνα και συλλογή λαογραφικού 
υλικού σχετικά με τη διατροφή από το χωριό Αργυρό της επαρχίας Καρυστίας 
του νομού Ευβοίας, 1997, σχ. 4ο, σελ. 68. (Καταθέτης: Αικατερίνη Πολυμέ-
ρου-Καμηλάκη). 
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Περιεχόμενα: Γενικά, γεύματα, (πρωινό, πρόγευμα, μεσημβρινό, απογευματινό, δείπνο, 
συμπληρώματα τροφής, εθιμοτυπία γευμάτων, δοξασίες), προσαρμογή της τροφής, βασικές 
τροφές (ψωμί, λάδι, ελιές, κρέας, όσπρια, λαχανικά – χόρτα, αυγό, ψάρι, πίτα, γλυκά, φρούτα, 
τροφές με βάση το γάλα, ξηροί καρποί), τροφές κατά τη διάρκεια της εβδομάδας, τροφές του 
λαϊκού εορτολογίου, τροφές που συνηθίζονται σε ειδικές περιστάσεις της κοινωνικής ζωής, 
τροφές εγκύων, βρεφών, γερόντων, αρρώστων, συντήρηση τροφών, ποτά (κρασί, τσίπουρο, 
καφές, δροσιστικά ποτά). Περιλαμβάνει 1 χάρτη και 8 φωτογραφίες. 

152. 5010, Β α σ ι λ ι κ ή  Σ α μ π ά ν η , Επιτόπια έρευνα σε θέματα διατροφής 
(Άγιος Ιωάννης Ζαγοράς Πηλείου), 1997, σχ. 4ο, σελ. 40. (Καταθέτης: Αικατε-
ρίνη Πολυμέρου-Καμηλάκη). 

Περιεχόμενα: Γενικά, γεύματα (πρωινό, πρόγευμα, μεσημβρινό, απογευματινό, δείπνο, 
συμπληρώματα τροφής, εθιμοτυπία γευμάτων, δοξασίες), προσαρμογή της τροφής, βασικές 
τροφές (ψωμί, λάδι, ελιές, κρέας, όσπρια, λαχανικά – χόρτα, αυγό, ψάρι, πίτα, γλυκά, φρούτα, 
γάλα), τροφές του λαϊκού εορτολογίου, τροφές που συνηθίζονται σε ειδικές περιστάσεις της 
κοινωνικής ζωής, τροφές βρεφών, γερόντων, αρρώστων, τροφές με κάποιες μαγικές και θε-
ραπευτικές ιδιότητες, παροιμίες και παροιμιώδεις φράσεις που έχουν σχέση με τις αντιλήψεις 
του λαού για τη διατροφή γενικά, ποτά. 

153. 5011, Φ ω τ ε ι ν ή  Γ .  Γ κ λ ά β α , Διατροφή στα Καστριά Καλαβρύτων 
Αχαΐας, 1995, σχ. 4ο, σελ. 61. (Καταθέτης: Αικατερίνη Πολυμέρου-Καμηλάκη). 

Περιεχόμενα: Εισαγωγή, γεύματα (πρωινό, πρόγευμα, μεσημβρινό, απογευματινό, δεί-
πνο, συμπληρώματα τροφής, εθιμοτυπία γευμάτων, δοξασίες), προσαρμογή της τροφής (στην 
τοπική παραγωγή, στο κλίμα, στις ασχολίες και το επάγγελμα, στην οικονομική και κοινω-
νική τάξη, στις δυνατότητες επικοινωνίας με άλλες περιοχές), βασικές τροφές (ψωμί, λάδι, 
ελιές, κρέας, όσπρια, λαχανικά – χόρτα, αυγό, ψάρι, πίτα, γλυκά, φρούτα), τροφές κατά τη 
διάρκεια της εβδομάδας, τροφές του λαϊκού εορτολογίου, τροφές που συνηθίζονται σε ειδικές 
περιπτώσεις της κοινωνικής ζωής (εγκυμοσύνη, γέννηση, συμπόσιο κατά τη βάφτιση του 
παιδιού, άλλες περιστάσεις που γίνεται τραπέζι στο σπίτι του νεογέννητου – κεράσματα, 
γάμος, θάνατος, συμπόσια υπαίθρια με την ευκαιρία πανηγυριού, συμπόσια στο σπίτι με 
την ευκαιρία γιορτής ενός μέλους της οικογένειας, αναχώρησης ή γυρισμού του ξενιτεμέ-
νου, φιλοξενία, συνεστιάσεις, κεράσματα σε περιπτώσεις συνεργασίας για την εκτέλεση 
ενός έργου), τροφές εγκύων, βρεφών, γερόντων, αρρώστων (της εγκύου, της λεχώνας, του 
βρέφους, των ηλικιωμένων, των αρρώστων, τροφές των εργαζομένων, κοινωνική πρόνοια, 
τροφές με κάποιες μαγικές και θεραπευτικές ιδιότητες, τροφές που δίνονται σε κάποιον για 
να επηρεάσουν θετικά ή αρνητικά, παροιμίες και παροιμιώδεις φράσεις που έχουν σχέση με 
τις αντιλήψεις του λαού για τη διατροφή γενικά), συντήρηση τροφών, ποτά (κρασί, τσίπουρο, 
καφές, δροσιστικά ποτά). Περιλαμβάνει 1 χάρτη και 3 σκαριφήματα. 

154. 5012, Α θ α ν ά σ ι ο ς  Α θ α ν α σ ί ο υ , Εργασία λαογραφίας (Άσσια 
Μεσαορίας, επαρχία Αμμοχώστου, Κύπρος), χ.χ., σχ. 4ο, σελ. 6. (Καταθέτης: 
Αικατερίνη Πολυμέρου-Καμηλάκη). 

Περιεχόμενα: Γεύματα (πρωινό, πρόγευμα, μεσημβρινό, απογευματινό, δείπνο), βασικές τρο-
φές (λάδι, αυγό, ψάρι, πίτα, γλυκά, φρούτα), τροφές του λαϊκού εορτολογίου, συντήρηση τροφών. 
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155. 5013, Χ ρ υ σ ή  Χ ο υ β α ρ τ ά , Τροφές και ποτά του χωριού Πεντάγια 
(Κύπρος), χ.χ., σχ. 4ο, σελ. 45. (Καταθέτης: Αικατερίνη Πολυμέρου-Καμηλάκη). 

Περιεχόμενα: Γεύματα (πρωινό, πρόγευμα, μεσημβρινό, απογευματινό, δείπνο, συμπλη-
ρώματα τροφής, εθιμοτυπία γευμάτων, δοξασίες), προσαρμογή της τροφής (στην τοπική 
παραγωγή, στο κλίμα, στις ασχολίες και το επάγγελμα, στην οικονομική και κοινωνική τάξη, 
στις δυνατότητες επικοινωνίας με άλλες περιοχές), βασικές τροφές (ψωμί, λάδι, ελιές, κρέας, 
όσπρια, λαχανικά – χόρτα, αυγό, ψάρι, πίτα, γλυκά, φρούτα), τροφές κατά τη διάρκεια της 
εβδομάδας, τροφές του λαϊκού εορτολογίου, τροφές που συνηθίζονται σε ειδικές περιπτώσεις 
της κοινωνικής ζωής (εγκυμοσύνη, γέννηση, συμπόσιο κατά τη βάφτιση του παιδιού, άλλες 
περιστάσεις που γίνεται τραπέζι στο σπίτι του νεογέννητου – κεράσματα, γάμος, θάνατος, 
συμπόσια υπαίθρια με την ευκαιρία πανηγυριού, συμπόσια στο σπίτι με την ευκαιρία γιορτής 
ενός μέλους της οικογένειας, αναχώρησης ή γυρισμού του ξενιτεμένου, φιλοξενία, συνεστιά-
σεις, κεράσματα σε περιπτώσεις συνεργασίας για την εκτέλεση ενός έργου), τροφές εγκύων, 
βρεφών, γερόντων, αρρώστων (της εγκύου, της λεχώνας, του βρέφους, των ηλικιωμένων, 
των αρρώστων, τροφές των εργαζομένων, κοινωνική πρόνοια, τροφές με κάποιες μαγικές 
και θεραπευτικές ιδιότητες, τροφές που δίνονται σε κάποιον για να επηρεάσουν θετικά ή 
αρνητικά, παροιμίες και παροιμιώδεις φράσεις που έχουν σχέση με τις αντιλήψεις του λαού 
για τη διατροφή γενικά), συντήρηση τροφών, ποτά (κρασί, τσίπουρο, καφές, δροσιστικά 
ποτά), γλωσσάριο. 

156. 5014, Β α σ ι λ ι κ ή  Π α π α γ ε ω ρ γ ά κ η , Επιτόπια έρευνα στο Κα-
ταφύγιο Ναυπακτίας, 1997, σχ. 4ο, σελ. 19. (Καταθέτης: Αικατερίνη Πολυμέ-
ρου-Καμηλάκη). 

Περιεχόμενα: Γενικά, γεύματα (πρωινό, πρόγευμα, μεσημβρινό, απογευματινό, δείπνο, 
συμπληρώματα τροφής, εθιμοτυπία γευμάτων, δοξασίες), βασικές τροφές (ψωμί, λάδι, ελιές, 
κρέας, όσπρια, λαχανικά – χόρτα, αυγό, ψάρι, πίτα, γλυκά, φρούτα, τυρί), τροφές κατά τη 
διάρκεια της εβδομάδας, τροφές του λαϊκού εορτολόγιου, τροφές που συνηθίζονται σε ειδικές 
περιπτώσεις της κοινωνικής ζωής (συμπόσιο κατά τη βάφτιση του παιδιού, γάμος, θάνα-
τος, συμπόσια υπαίθρια με την ευκαιρία πανηγυριού, συμπόσια στο σπίτι με την ευκαιρία 
γυρισμού του ξενιτεμένου, φιλοξενία), τροφές εγκύων, βρεφών, γερόντων, αρρώστων (της 
εγκύου, της λεχώνας, του βρέφους, τροφές με κάποιες μαγικές και θεραπευτικές ιδιότητες), 
συντήρηση τροφών, ποτά (κρασί, τσίπουρο, καφές, δροσιστικά ποτά). 

157. 5015, Χ ρ ι σ τ ί ν α  Ρ ε κ α τ σ ί ν α , Συλλογή λαογραφικού υλικού ανα-
φορικά με τη διατροφή στην Ελλάδα το 19ο αι. και 20ό αι. [Καρυά Λευκάδας, 
Λέλοβα (Θεσπρωτικό) Πρεβέζης], 1996, σχ. 4ο, σελ. 55. (Καταθέτης: Αικατε-
ρίνη Πολυμέρου-Καμηλάκη). 

Περιεχόμενα: Γεύματα (πρωινό, πρόγευμα, μεσημβρινό, απογευματινό, δείπνο), προσαρ-
μογή της τροφής, βασικές τροφές (ψωμί, λάδι, ελιές, κρέας, όσπρια, λαχανικά – χόρτα, αυγό, 
ψάρι, πίτα, γλυκά, φρούτα, ξηροί καρποί, γάλα), τροφές του λαϊκού εορτολογίου, ποτά. 
Περιλαμβάνει 2 χάρτες και 3 φωτογραφίες. 
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158. 5016, Α ι μ ι λ ί α  Π ρ ε κ α τ έ , Παραδοσιακός υλικός βίος του χωριού 
Φανερωμένης Τρικάλων, χ.χ., σχ. 4ο, σελ. 16. (Καταθέτης: Αικατερίνη Πολυ-
μέρου-Καμηλάκη). 

Περιεχόμενα: Γεύματα (πρωινό, μεσημβρινό, απογευματινό, δείπνο, εθιμοτυπία γευμά-
των, δοξασίες), προσαρμογή της τροφής, βασικές τροφές (ψωμί, λάδι, κρέας, όσπρια, λαχανι-
κά – χόρτα, αυγό, ψάρι, πίτα, γλυκά, φρούτα), τροφές κατά τη διάρκεια της εβδομάδας, τροφές 
του λαϊκού εορτολογίου, τροφές που συνηθίζονται σε ειδικές περιπτώσεις της κοινωνικής 
ζωής (εγκυμοσύνη, γέννηση, συμπόσιο κατά τη βάφτιση του παιδιού, άλλες περιπτώσεις που 
γίνεται τραπέζι στο σπίτι του νεογέννητου – κεράσματα, γάμος, θάνατος, συμπόσια υπαίθρια 
με την ευκαιρία πανηγυριού, συμπόσια στο σπίτι με την ευκαιρία γιορτής ενός μέλους της 
οικογένειας, αναχώρησης ή γυρισμού του ξενιτεμένου, φιλοξενία), προλήψεις. 

159. 5017, Σ τ υ λ ι α ν ή  Α λ ι γ ι ζ ά κ η , Διατροφή στη Μυτιλήνη (περιφέρεια 
Μηθύμνης), χ.χ., σχ. 4ο, σελ. 14. (Καταθέτης: Αικατερίνη Πολυμέρου-Καμη-
λάκη).

Περιεχόμενα: Γενικά, γεύματα (πρωινό, πρόγευμα, μεσημβρινό, απογευματινό, δείπνο, 
εθιμοτυπία γευμάτων, δοξασίες), τροφές του λαϊκού εορτολογίου, τροφές που συνηθίζονται 
σε ειδικές περιστάσεις της κοινωνικής ζωής (γάμος), συντήρηση τροφών, βασικές τροφές 
(ψωμί). 

160. 5018, Μ α ρ ί α  Γ ε ω ρ γ α ρ ί ο υ , Επιτόπια έρευνα στην περιοχή των 
παραλίων της Ικαρίας, χ.χ., σχ. 4ο, σελ. 10. (Καταθέτης: Αικατερίνη Πολυμέ-
ρου-Καμηλάκη). 

Περιεχόμενα: Γενικά, γεύματα (πρωινό, πρόγευμα, μεσημβρινό, δείπνο), βασικές τροφές 
(ψάρι, κρέας, λαχανικά – χόρτα, όσπρια, ζυμαρικά, ψωμί, λάδι, τυρί – γάλα, φρούτα, γλυκά), 
τροφές εγκύων, βρεφών, γερόντων, αρρώστων, τροφές του λαϊκού εορτολογίου, ποτά. 

161. 5019, Μ ι χ ά λ η ς  Γ ι α ν ν α ρ ά κ η ς , Εργασία - Έρευνα με θέμα τη 
διατροφή στη Λαογραφία για την καθηγήτρια κα Πολυμέρου (Σφακιά Χανίων, 
Κρήτη), χ.χ., σχ. 4ο, σελ. 24. (Καταθέτης: Αικατερίνη Πολυμέρου-Καμηλάκη). 

Περιεχόμενα: Περιλαμβάνει συνταγές μαγειρικής τοπικών εδεσμάτων, έθιμα σχετικά με 
τη διατροφή στο γάμο, μαντική από καταναλωμένα σφάγια, διηγήσεις για τοπικά εδέσματα, 
γλυκά, φρούτα και ποτά, προλήψεις και μετεωρολογικές προβλέψεις, γητειές, παροιμίες, 
αινίγματα.

162. 5020, Ν ί κ η  Μ π α κ α σ έ τ α , Επιτόπια έρευνα για τη διατροφή (Καλύ-
βες επαρχίας Αποκορώνου Χανίων Κρήτης), χ.χ., σχ. 4ο, σελ. 10. (Καταθέτης: 
Αικατερίνη Πολυμέρου-Καμηλάκη).

Περιεχόμενα: Βασικές τροφές (ψωμί), τροφές κατά τη διάρκεια της εβδομάδας, τροφές 
του λαϊκού εορτολογίου, τροφές που συνηθίζονται σε ειδικές περιστάσεις της κοινωνικής 
ζωής, τροφές με μαγικές και θεραπευτικές ιδιότητες. 
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163. 5021, Α ι κ α τ ε ρ ί ν η  Π α ν .  Μ π ο υ κ ό ρ ο υ , Η διατροφή στις αρχές 
του αιώνα μας στην περιοχή του Αλμυρού Μαγνησίας, 1995, σχ. 4ο, σελ. 27. 
(Καταθέτης: Αικατερίνη Πολυμέρου-Καμηλάκη). 

Περιεχόμενα: Γενικά, γεύματα (πρωινό, πρόγευμα, μεσημβρινό, απογευματινό, δείπνο), 
βασικές τροφές (ψωμί, λάδι, ελιές, κρέας, όσπρια, λαχανικά – χόρτα, γαλακτοκομικά, ψάρι, 
πίτα, γλυκά, φρούτα), τροφές του λαϊκού εορτολογίου, τροφές που συνηθίζονται σε ειδικές 
περιστάσεις της κοινωνικής ζωής, τροφές εγκύων, λεχώνων, γερόντων, ποτά (κρασί, τσίπου-
ρο, καφές, δροσιστικά ποτά). Περιλαμβάνει 1 χάρτη και 3 σκαριφήματα. 

164. 5022, Ν ι κ ο λ έ τ α  Ε υ σ τ α θ ί ο υ , Παραδοσιακή διατροφή (Γούβες 
Ιστιαίας, Εύβοια), 1997, σχ. 4ο, σελ. 32. (Καταθέτης: Αικατερίνη Πολυμέ-
ρου-Καμηλάκη). 

Περιεχόμενα: Εισαγωγή, γεύματα (πρωινό, πρόγευμα, μεσημβρινό, δείπνο), προσαρμογή 
της τροφής, βασικές τροφές (ψωμί, λάδι, κρέας, όσπρια, λαχανικά – χόρτα, ψάρι, πίτα, γλυκά), 
τροφές του λαϊκού εορτολογίου, ποτά (κρασί). 

165. 5023, Π ο λ υ ξ έ ν η  Τ σ ι γ κ ο ύ ν η , Τροφές και ποτά: Επιτόπια έρευνα 
στο Λεωνίδιο Κυνουρίας, χ.χ., σχ. 4ο, σελ. 22. (Καταθέτης: Αικατερίνη Πολυ-
μέρου-Καμηλάκη). 

Περιεχόμενα: Γεύματα (πρωινό, πρόγευμα, μεσημβρινό, απογευματινό, δείπνο, εθιμοτυ-
πία γευμάτων), βασικές τροφές (ψωμί, λάδι, ελιές, κρέας, όσπρια, λαχανικά -χόρτα, αυγό, 
ψάρι, πίτα, γλυκά, φρούτα, γάλα), τροφές κατά τη διάρκεια της εβδομάδας, τροφές του λαϊκού 
εορτολογίου, τροφές που συνηθίζονται σε ειδικές περιστάσεις της κοινωνικής ζωής (γέννηση, 
συμπόσιο κατά τη βάφτιση του παιδιού, άλλες περιστάσεις που γίνεται τραπέζι στο σπίτι 
του νεογέννητου – κεράσματα, θάνατος), ποτά (κρασί, τσίπουρο, καφές, δροσιστικά ποτά), 
βιβλιογραφία. Περιλαμβάνει 3 φωτογραφίες και 5 φωτοτυπίες φωτογραφιών. 

166. 5024, Β α σ ί λ ε ι ο ς  Α ρ γ υ ρ ό π ο υ λ ο ς , Επιτόπια έρευνα στη Μάνη, 
1995, σχ. 4ο, σελ. 35. (Καταθέτης: Αικατερίνη Πολυμέρου-Καμηλάκη). 

Περιεχόμενα: Γεύματα (πρωινό, πρόγευμα, μεσημβρινό, απογευματινό, δείπνο, συμπλη-
ρώματα τροφής, εθιμοτυπία γευμάτων, δοξασίες), προσαρμογή της τροφής, βασικές τροφές 
(ψωμί, λάδι, ελιές, κρέας, όσπρια, λαχανικά - χόρτα, αυγό, ψάρι, πίτα, γλυκά, φρούτα), τροφές 
κατά τη διάρκεια της εβδομάδας, τροφές του λαϊκού εορτολογίου, τροφές που συνηθίζονται σε 
ειδικές περιστάσεις της κοινωνικής ζωής (εγκυμοσύνη, γέννηση, συμπόσιο κατά τη βάφτιση 
του παιδιού, γάμος, θάνατος, συμπόσια υπαίθρια με την ευκαιρία πανηγυριού, φιλοξενία, 
συνεστιάσεις - κεράσματα σε περιπτώσεις συνεργασίας για την εκτέλεση ενός έργου), τροφές 
εγκύων, βρεφών, γερόντων, αρρώστων (της εγκύου, του βρέφους, των αρρώστων, τροφές 
των εργαζομένων, κοινωνική πρόνοια, τροφές με κάποιες μαγικές και θεραπευτικές ιδιότη-
τες, τροφές που δίνονται σε κάποιον για να επηρεάσουν θετικά ή αρνητικά, παροιμίες και 
παροιμιώδεις φράσεις που έχουν σχέση με τις αντιλήψεις του λαού για τη διατροφή γενικά), 
συντήρηση τροφών, ποτά (κρασί, τσίπουρο, καφές, δροσιστικά ποτά), πληροφορητές. 
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167. 5025, Χ α ρ ά λ α μ π ο ς  Κ ά β ο υ ρ α ς , Επιτόπια έρευνα στο χωριό 
Παράκοιλα της Λέσβου: Τρόφιμα και ποτά, 1995, σχ. 4ο, σελ. 38. (Καταθέτης: 
Αικατερίνη Πολυμέρου-Καμηλάκη). 

Περιεχόμενα: Γεύματα (πρωινό, μεσημβρινό, απογευματινό, δείπνο, συμπληρώματα τρο-
φής, εθιμοτυπία γευμάτων, δοξασίες), βασικές τροφές (ψωμί, λάδι, ελιές, κρέας, όσπρια, 
λαχανικά - χόρτα, αυγό, ψάρι, πίτα, γλυκά, φρούτα), τροφές κατά τη διάρκεια της εβδομάδας, 
τροφές του λαϊκού εορτολογίου, τροφές που συνηθίζονται σε ειδικές περιπτώσεις της κοι-
νωνικής ζωής (εγκυμοσύνη, γέννηση, συμπόσιο κατά τη βάφτιση του παιδιού, αρραβώνας, 
γάμος, θάνατος, συμπόσια υπαίθρια με την ευκαιρία πανηγυριού), τροφές εγκύων, βρεφών, 
γερόντων, αρρώστων (της εγκύου, της λεχώνας, του βρέφους, των ηλικιωμένων, των αρ-
ρώστων, τροφές των εργαζομένων, κοινωνική πρόνοια), συντήρηση τροφών, ποτά (κρασί, 
τσίπουρο, καφές, δροσιστικά ποτά), προσαρμογή της τροφής. 

168. 5026, Α ν α σ τ α σ ί α  Ν τ ο ύ β ο υ , Αποδελτίωση ενός τόμου ανέκδοτου 
υλικού για τη διατροφή (Διάφοροι τόποι και με ειδική αναφορά σε Παπαδάτες 
Μεσολογγίου, Τερψιθέα Ναυπακτίας, Στερεά Ελλάδα, Βούλπη Ευρυτανίας), 
χ.χ., σχ. 4ο, σελ. 30. (Καταθέτης: Αικατερίνη Πολυμέρου-Καμηλάκη). 

Περιεχόμενα: Γενικά, γεύματα, βασικές τροφές (ψωμί, λάδι, ελιές, κρέας, όσπρια, λαχα-
νικά – χόρτα, αυγό, ψάρι, πίτα, γλυκά), τροφές του λαϊκού εορτολογίου, τροφές που συνηθί-
ζονται σε ειδικές περιστάσεις της κοινωνικής ζωής (εγκυμοσύνη, γέννηση, γάμος, θάνατος), 
τροφές εγκύων, βρεφών, γερόντων, αρρώστων (της εγκύου, του βρέφους), ποτά.

169. 5027, Ε λ έ ν η  Μ ά λ λ ι ο υ , Επιτόπια έρευνα (Κομπότι Άρτας), 1997, 
σχ. 4ο, σελ. 23. (Καταθέτης: Αικατερίνη Πολυμέρου-Καμηλάκη). 

Περιεχόμενα: Γενικά, γεύματα (πρωινό, πρόγευμα, μεσημβρινό, δείπνο, συμπληρώματα 
τροφής, εθιμοτυπία γευμάτων, δοξασίες), βασικές τροφές (ψωμί, λάδι, ελιές, κρέας, όσπρια, 
λαχανικά - χόρτα, αυγό, ψάρι, πίτα, γλυκά φρούτα), τροφές κατά τη διάρκεια της εβδομάδας, 
τροφές του λαϊκού εορτολογίου, τροφές εγκύων, βρεφών κ.λπ., συντήρηση τροφών, ποτά. 

170. 5028, Κ α λ λ ι ρ ό η  Π α π α σ α ρ α ν τ ο π ο ύ λ ο υ , Η παραδοσιακή 
διατροφή (τροφές και ποτά) του πληθυσμού του Δήμου Παραβόλας νομού 
Αιτωλοακαρνανίας, 1997, σχ. 4ο, σελ. 18. (Καταθέτης: Αικατερίνη Πολυμέ-
ρου-Καμηλάκη). 

Περιεχόμενα: Γενικά, γεύματα (πρωινό, πρόγευμα, μεσημβρινό, απογευματινό, δείπνο, 
συμπληρώματα τροφής, εθιμοτυπία γευμάτων), βασικές τροφές (ψωμί, λάδι, ελιές, κρέας, 
όσπρια, λαχανικά, αυγό, ψάρι, πίτα, γλυκά, φρούτα), τροφές του λαϊκού εορτολογίου, τροφές 
που συνηθίζονται σε ειδικές περιπτώσεις της κοινωνικής ζωής (εγκυμοσύνη, γέννηση, συμπό-
σιο κατά τη βάφτιση του παιδιού, γάμος, θάνατος, συμπόσια υπαίθρια με την ευκαιρία πανη-
γυριού, συμπόσια στο σπίτι με την ευκαιρία γιορτής ενός μέλους της οικογένειας, φιλοξενία), 
τροφές εγκύων, βρεφών, γερόντων, αρρώστων (της εγκύου, της λεχώνας, του βρέφους, των 
ηλικιωμένων, των αρρώστων, τροφές των εργαζομένων, κοινωνική πρόνοια, παροιμίες και 
παροιμιώδεις φράσεις που έχουν σχέση με τις αντιλήψεις του λαού για τη διατροφή γενικά), 
συντήρηση τροφών, ποτά (κρασί, τσίπουρο, καφές, δροσιστικά ποτά). 
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171. 5029, Έ λ λ η  Τ σ ί κ κ ο υ , Κυπριακά εδέσματα και ποτά (Κάτω Πολε-
μίδια Λεμεσού, Κύπρος), 1997, σχ. 4ο, σελ. 25. (Καταθέτης: Αικατερίνη Πο-
λυμέρου-Καμηλάκη). 

Περιεχόμενα: Συνήθη γεύματα (πρωινό, μεσημβρινό, δείπνο), τροφές κατά τη διάρκεια 
της εβδομάδας (γεύματα της Κυριακής), τροφές του λαϊκού εορτολογίου, γλυκά, ποτά. Πε-
ριλαμβάνει 9 φωτοτυπίες φωτογραφιών. 

172. 5030, Ν ι κ ο λ έ τ α  Π έ τ σ α , Επιτόπια έρευνα για τη διατροφή στο 
Αίγιο, νομός Αχαΐας, [χ.χ.], σχ. 4ο, σελ. 20. (Καταθέτης: Αικατερίνη Πολυμέ-
ρου-Καμηλάκη). 

Περιεχόμενα: Γεύματα (πρωινό, πρόγευμα, μεσημβρινό), βασικές τροφές (ψωμί, λάδι, 
ελιές, κρέας, όσπρια, λαχανικά – χόρτα, αυγό, ψάρι, πίτα, γλυκά, φρούτα), τροφές κατά 
τη διάρκεια της εβδομάδας, τροφές του λαϊκού εορτολογίου, τροφές που συνηθίζονται σε 
ειδικές περιστάσεις της κοινωνικής ζωής (εγκυμοσύνη, γέννηση, συμπόσιο κατά τη βάφτιση 
του παιδιού, γάμος, θάνατος, συμπόσια υπαίθρια με την ευκαιρία πανηγυριού, συμπόσια 
στο σπίτι με την ευκαιρία γιορτής ενός μέλους της οικογένειας, αναχώρησης ή γυρισμού 
του ξενιτεμένου, φιλοξενία), τροφές εγκύων, βρεφών, γερόντων, αρρώστων (της εγκύου, της 
λεχώνας, του βρέφους, των ηλικιωμένων, των αρρώστων, τροφές των εργαζομένων, κοινω-
νική πρόνοια, τροφές με κάποιες μαγικές και θεραπευτικές ιδιότητες, τροφές που δίνονται 
σε κάποιον για να επηρεάσουν θετικά ή αρνητικά, παροιμίες και παροιμιώδεις φράσεις που 
έχουν σχέση με τις αντιλήψεις του λαού για τη διατροφή γενικά), συντήρηση τροφών, ποτά 
(κρασί, τσίπουρο, καφές, δροσιστικά ποτά).

173. 5031, Α ι κ α τ ε ρ ί ν η  Π α π α μ α σ τ ο ρ ά κ η , Επιτόπια έρευνα για 
την περιοχή της Κρήτης, χ.χ., σχ. 4ο, σελ. 16. (Καταθέτης: Αικατερίνη Πολυ-
μέρου-Καμηλάκη). 

Περιεχόμενα: Γενικά, γεύματα, βασικές τροφές, τροφές του λαϊκού εορτολογίου, τροφές 
που συνηθίζονται σε ειδικές περιστάσεις της κοινωνικής ζωής. 

174. 5032, Α ν τ ω ν ί α  Κ υ π ρ ι ώ τ ο υ , Διατροφή των κατοίκων της επαρχίας 
Ελασσόνας, 1997, σχ. 4ο, σελ. 16. (Καταθέτης: Αικατερίνη Πολυμέρου-Καμη-
λάκη). 

Περιεχόμενα: Γενικά, γεύματα (πρωινό, πρόγευμα, μεσημβρινό, δείπνο), βασικές τροφές 
(ψωμί), τροφές του λαϊκού εορτολογίου, τροφές αρρώστων (τροφές με κάποιες μαγικές και 
θεραπευτικές ιδιότητες), δοξασίες για τις τροφές. Περιλαμβάνει 1 φωτογραφία.

175. 5033, Π ο λ υ ξ έ ν η  Ξ ι ν ά ρ η , Τροφές και ποτά της Αθηαίνου (Κύ-
προς), 1994, σχ. 4ο, σελ. 61. (Καταθέτης: Αικατερίνη Πολυμέρου-Καμηλάκη). 

Περιεχόμενα: Γενικά, γεύματα (πρωινό, πρόγευμα, μεσημβρινό, απογευματινό, δείπνο, 
συμπληρώματα τροφής, εθιμοτυπία γευμάτων, δοξασίες), προσαρμογή της τροφής, βασικές 
τροφές (ψωμί, λάδι, ελιές, κρέας, όσπρια, λαχανικά - χόρτα, αυγό, ψάρι, πίτα, γλυκά, φρούτα), 
τροφές κατά τη διάρκεια της εβδομάδας, τροφές του λαϊκού εορτολογίου, τροφές που συνη-



760	 ΧΕΙΡΟΓΡΑΦΕΣ  ΛΑΟΓΡΑΦΙΚΕΣ  ΣΥΛΛΟΓΕΣ  (2009-2013)

θίζονται σε ειδικές περιστάσεις της κοινωνικής ζωής (εγκυμοσύνη, γέννηση, συμπόσιο κατά 
τη βάφτιση του παιδιού, άλλες περιστάσεις που γίνεται τραπέζι στο σπίτι του νεογέννητου 
- κεράσματα, γάμος, θάνατος, συμπόσια υπαίθρια με την ευκαιρία πανηγυριού, συμπόσια 
στο σπίτι με την ευκαιρία γιορτής ενός μέλους της οικογένειας, αναχώρησης ή γυρισμού 
του ξενιτεμένου, φιλοξενία, συνεστιάσεις, κεράσματα σε περιπτώσεις συνεργασίας για την 
εκτέλεση ενός έργου), τροφές εγκύων, βρεφών, γερόντων, αρρώστων (της εγκύου, της λε-
χώνας, του βρέφους, των ηλικιωμένων, των αρρώστων, τροφές των εργαζομένων, κοινωνική 
πρόνοια, παροιμίες και παροιμιώδεις φράσεις που έχουν σχέση με τις αντιλήψεις του λαού 
για τη διατροφή γενικά), συντήρηση τροφών, ποτά. Περιλαμβάνει 1 χάρτη, 14 φωτοτυπίες 
φωτογραφιών και 4 σκαριφήματα. 

176. 5034, Ε λ έ ν η  Τ σ ι ο ύ ρ β α , Τροφές και Ποτά των Γόννων (Λαρίσης), 
1994, σχ. 4ο, σελ. 20. (Καταθέτης: Αικατερίνη Πολυμέρου-Καμηλάκη). 

Περιεχόμενα: Γεύματα (πρωινό, πρόγευμα, μεσημβρινό, απογευματινό, δείπνο), προσαρ-
μογή της τροφής, βασικές τροφές (ψωμί, λάδι, κρέας, όσπρια, αυγό), τροφές του λαϊκού εορ-
τολογίου, συμπληρωματικές τροφές (τυρί, μυζήθρα), ποτά (κρασί, καφές), δοξασίες σχετικές 
με διάφορες τροφές. 

177. 5035, Α ν δ ρ ο ύ λ α  Γ ε ω ρ γ ί ο υ , Η ζωή και το έργο του λαϊκού ποι-
ητή Χρήστου Κασάπη (Κύπρος), χ.χ., σχ. 8ο, σελ. 25. (Καταθέτης: Αικατερίνη 
Πολυμέρου-Καμηλάκη). 

Περιεχόμενα: Λαϊκή ποίηση. Περιλαμβάνει φωτοτυπημένα χειρόγραφα του ποιητή, 12 
ποιήματα. 

178. 5036, Γ ε ώ ρ γ ι ο ς  Σ .  Μ ά ρ κ ο υ , Οι αρχαιοελληνικές ρίζες της Με-
σαιωνικής Ευρώπης, Διδακτικό χρονικό ή εξιστόρηση σε διάλογο με θέμα την 
δυτική κοινωνία, τον μεσαιωνικό κήπο - παράδεισο και τη διδασκαλία και δι-
άδοση της αρχαιοελληνικής παιδείας στα πρώτα Πανεπιστήμια της Ευρώπης, 
Αθήνα 2009, σχ. 8ο, σελ. 464 (εκτύπωση από ηλεκτρονικό αρχείο, πανόδετο 
με σκληρό εξώφυλλο). 

Περιεχόμενα: Α: Εισαγωγικά σημειώματα συγγραφέα και διεθνών προσωπικοτήτων. Β: 
Εξιστόρηση μεσαιωνικού χρονικού. Γ: Χρονολόγιο των πρώτων Πανεπιστημίων στο Μεσαί-
ωνα (5ος - 15ος αιώνας). Δ: Βασικές πηγές (ανέκδοτες και δημοσιευμένες). Ε: Βιβλιογραφία. 
Στ: Εισαγωγή και περίληψη στα αγγλικά. 

179. 5037, Γ ε ώ ρ γ ι ο ς  Σ μ π ώ κ ο ς , Τα μητάτα των Ανωγειανών, Ανώγεια 
2009, σχ. 4ο, σελ. 710 + συνοδευτική επιστολή (χειρόγραφο).

Περιεχόμενα: Ποιμενικές εγκαταστάσεις, μητάτα, κτίσιμο μητάτων, πετροκόποι και 
μητατοκατασκευαστές, τύποι μητάτων (μητατόσπηλιο, μητατοκαλύβες, κλειδόσπιτα), μέρη 
μητάτου (εσωτερικό, τυροκέλια, κούμοι, μάντρες, τυρότρυπες, αυλές, ζευγόσπιτα, αλώνια, 
παρατηρητήρια, μητατόσπιτα), απογραφή Ανωγειανών μητάτων, ερμηνευτικό λεξικό, βασικά 
τοπωνύμια, βιογραφικό σημείωμα, αναλυτικά περιεχόμενα. Περιλαμβάνει 786 φωτογραφίες, 
3 χάρτες, 12 σχεδιαγράμματα.
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180. 5038, Γ ε ώ ρ γ ι ο ς  Σ μ π ώ κ ο ς , Παραδοσιακό σπίτι Ανωγείων, Ανώ-
γεια 2009, σχ. 4ο, σελ. 40 + συνοδευτική επιστολή (χειρόγραφο).

Περιεχόμενα: Φωτογραφική απεικόνιση και πληροφοριακό υλικό για το «Παραδοσια-
κό Σπίτι Ανωγείων», τοπικό λαογραφικό μουσείο, έτος ιδρύσεως 1992 με τη φροντίδα των 
Αμαλία και Γεωργίου Σμπώκου. Περιλαμβάνει 47 φωτογραφίες, ενημερωτικό φυλλάδιο και 
δημοσίευμα σε περιοδικό έντυπο.

181. 5039, Α γ γ ε λ ι κ ή  Κ ο μ π ο χ ό λ η , Αυτοβιογραφίες, Συλλογή αυτοβι-
ογραφιών από διάφορα μέρη της Ελλάδος, Αθήνα 2003, σχ. 8ο, σελ. 102 + 160 
+ 216 + 150, (χειρόγραφο, τετράδια 4).

Περιεχόμενα: Συλλογή αυτοβιογραφιών από τις πόλεις Αθήνα, Καλαμάτα, Μυτιλήνη, 
Χαλκίδα και από περιοχές των νομών Αττικής, Αχαΐας, Επτανήσων, Ευβοίας, Λέσβου, Μεσ-
σηνίας, Φλωρίνης στο διάστημα Ιούνιος 1993 έως Ιούνιος 1999. Θεματολογία: υλικός βίος 
(κατοικία, ένδυση, υπόδεση, καλλωπισμός, τροφές), επαγγελματικός βίος (γεωργία, επαγ-
γέλματα), στρατιωτικός βίος, κλήρος και μοναχική ζωή, φυτικός κόσμος, ζωικός κόσμος, 
κοινωνικός βίος (γέννηση, γάμος, θάνατος, κοινωνική οργάνωση, εργασία, θέση της γυναίκας, 
οικογενειακές σχέσεις), χαιρετισμοί - ευχές, πνευματικός βίος (λαϊκή πίστη και λατρεία, 
έθιμα λαϊκού εορτολογίου, μαγεία, μαντική, λαϊκή μετεωρολογία, λαϊκή ιατρική, παραμύθια, 
διηγήσεις, αινίγματα, δημώδης ποίηση, παραδόσεις, γλωσσικός θησαυρός). Στο 4ο τετράδιο: 
λεξιλόγιο, αναλυτικά περιεχόμενα (στοιχεία πληροφορητή, τόπος και χρονολογία αυτοβι-
ογραφίας), θεματικός κατάλογος περιεχομένων αυτοβιογραφιών (αναλυτικός), παράρτημα 
φωτογραφιών (54).

182. 5040, Ε υ α γ γ ε λ ί α  Λ α μ π ι θ ι α ν ά κ η , Ο Κρήτας, έμμετρο μυθι-
στόρημα, Κομμένο Ηρακλείου Κρήτης 2009, σχ. 4ο, σελ. 117 + συνοδευτική 
επιστολή (1 τετράδιο, χειρόγραφο). 

Περιεχόμενα: Έμμετρο μυθιστόρημα, γραμμένο στο τοπικό ιδίωμα. Συνοδεύεται από 
σύντομο λεξιλόγιο. 

183. 5041, Α ν τ ώ ν ι ο ς  Κ ω ν .  Μ ο ν ο κ ρ ο ύ σ ο ς , Ιστορίματα περί του 
χωρίου Σχοινέας, από τον Αντώνιο Κων. Μονοκρούσο, γεννηθέντα εις το άνω 
χωρίο το 1900, Ληξούρι Κεφαλονιάς, σχ. 4ο , σελ. 168 (ψηφιοποιημένο αντί-
γραφο πρωτοτύπου, εκτύπωση από ηλεκτρονικό αρχείο). (Καταθέτης: Κωνστα-
ντίνος Αντων. Μονοκρούσος).

Περιεχόμενα: Συνοδευτική επιστολή. Οικισμός: Ιστορία χωριού, παλαιά θέση οικισμού, 
παράδοση ίδρυσης νέου, τοπωνύμια, εκκλησία, κτητορικές οικογένειες, δωρητές, επίτροποι, 
βακούφικα, μετοικήσεις, αρχαιολογικά ευρήματα, λατομεία, νεκροταφείο, ανακατασκευή 
ναού, τεχνίτες, οικογένειες, οικογενειακές ιστορίες, οικιστική οργάνωση, επιγαμίες, επαγ-
γέλματα (έμποροι, ναυτικός βίος, μυλωνάς κ.λπ.), παρωνύμια, γεγονότα τοπικής ιστορίας, 
οικονομική οργάνωση, μεταναστεύσεις κ.λπ. Συνοδεύεται από 2 δίσκους πυκνής εγγραφής 
(CD) που περιλαμβάνουν το ψηφιοποιημένο αντίγραφο πρωτοτύπου.
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184. 5042, Μ α θ η τ έ ς  Δ η μ ο τ ι κ ώ ν  Σ χ ο λ ε ί ω ν  Δ ή μ ο υ  Σ ο -
φ ά δ ω ν , «Όπως τ’ άκουσα από τη γιαγιά μου», Διαγωνισμός καταγραφής 
παραμυθιών, Πολιτιστικός Σύλλογος Σοφαδιτών Νομού Μαγνησίας, κείμενα 
- επιμέλεια: Έβη Σταφυλά και Ελένη Παπαλοπούλου-Τσέργα, σκίτσα: Ελένη 
Παπαλοπούλου-Τσέργα, Βόλος 2009, σχ. 4ο, σελ. 83 + 2 συνοδευτική επιστολή, 
(χειρόγραφο). (Καταθέτης: Πολιτιστικός Σύλλογος Σοφαδιτών Νομού Μαγνη-
σίας, Σταφυλάς Νίκος, πρόεδρος Δ.Σ.).

Περιεχόμενα: Συνοδευτική επιστολή προς τη διεύθυνση του ΚΕΕΛ, σημείωμα για την έκ-
δοση, αλφαβητικός κατάλογος συμμετεχόντων μαθητών, έγγραφο προς τα δημοτικά σχολεία 
του Δήμου Σοφάδων, οδηγίες, πρακτικό συνεδρίασης επιτροπής διαγωνισμού, παραμύθια 
(26), ιστορικό και δραστηριότητες πολιτιστικού συλλόγου.

185. 5043, Γ ι ώ ρ γ η ς  Θ ε ο δ ο σ ά κ η ς , Το Μετόχι: Λαϊκή αρχιτεκτονι-
κή Νοτιανατολικής Κρήτης. (Η «εν αγροίς» λαϊκή παραδοσιακή και αγροτική 
κατοικία κατά τον 19ο και 20ό αιώνα στη Νοτιανατολική Κρήτη, Χόντρος - 
Βιάννου, Ηρακλείου Κρήτης). Τόμος Δ΄, Νεάπολη Κοζάνης 2008, σχ. 4ο, σελ. 
50 (εκτύπωση από ηλεκτρονικό αρχείο).

Περιεχόμενα: κατάλογος αφηγητών, εισαγωγικό σημείωμα, το μετόχι, ιστορικά στοιχεία, 
οικοδομική, μέρη κτίσματος (σταύλος, αχερώνας, αποθήκη, κουζίνα, κρεβατοκάμαρα), έπι-
πλα και σκεύη (στρώμα - κατασκευή), μορφές μετοχιών, τοποθεσίες και ιδιοκτήτες μετοχιών, 
λαϊκές ονομασίες, παραδόσεις. Περιλαμβάνει 12 φωτογραφίες.

186. 5044, Γ ι ώ ρ γ η ς  Θ ε ο δ ο σ ά κ η ς , Λαογραφικά Τόμος Ζ΄. Οι νερό-
μυλοι επαρχίας Βιάννου και Ιεράπετρας από την εμφάνισή τους ως το πρώτο 
μισό του 20ού αιώνα, Νεάπολη Κοζάνης 2009, σχ. 4ο, σελ. 64 (εκτύπωση από 
ηλεκτρονικό αρχείο).

Περιεχόμενα: κατάλογος αφηγητών, εισαγωγικό σημείωμα, θέση νερόμυλων, ιδιοκτη-
σίες, μυλωνάδες, τρόποι λειτουργίας των μύλων, αλεύρι (είδη, μονάδες μέτρησης), παρα-
δόσεις, μαντινάδες, ευτράπελες διηγήσεις, παροιμίες, ιστορικά στοιχεία. Περιλαμβάνει 7 
φωτογραφίες.

187. 5045, Σ ω τ ή ρ ι ο ς  Σ α π ο υ ν τ ζ ή ς  και Ε υ α ν θ ί α  Ζ ο υ μ π ο υ ρ -
λ ή , Σήμαντρα, Από τις αλησμόνητες πατρίδες στην Καρκάρα της Χαλκιδικής: 
Συλλογή ιστορικού και λαογραφικού υλικού, Σήμαντρα 2009, σχ. 4ο, σελ. 184 
(εκτύπωση από ηλεκτρονικό αρχείο). 

Περιεχόμενα: Εισαγωγικό σημείωμα, Ι. Μικρασιατικές κοινότητες: προφορικές μαρτυρί-
ες, αρχειακό υλικό (έγγραφα, αρχεία κοινότητας, φωτογραφίες), υλικός βίος (οικιακά σκεύη, 
σπιτόστρωση, ενδυμασία), κοινωνικός βίος, λαϊκή λατρεία (εικόνες), αδελφότητα. ΙΙ. Προ-
σφυγική εγκατάσταση: προφορικές μαρτυρίες, αρχειακό υλικό (έγγραφα, αρχεία κοινότητας, 
φωτογραφίες), προσφυγική κατοικία, κοινωνικός βίος (γάμος, βάφτιση, πανηγύρια, μνημό-
συνα, αδελφότητα), γεωργικός βίος (στάρι), επαγγέλματα, μνημεία του λόγου (τραγούδια, 
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παραμύθια, λεξιλόγιο), ενθύμια στρατού, 184 φωτογραφίες. Συνοδεύεται από (1) ένα δίσκο 
πυκνής εγγραφής (CD) που περιέχει το κείμενο και τις φωτογραφίες σε ηλεκτρονική μορφή.

188. 5046, Ε λ ε υ θ έ ρ ι ο ς  Π .  Α λ ε ξ ά κ η ς , (Ερευνητής Κ.Ε.Ε.Λ.), Λα-
ογραφική αποστολή του ερευνητή του Κέντρου Ερεύνης της Ελληνικής Λαο-
γραφίας της Ακαδημίας Αθηνών Ελευθερίου Π. Αλεξάκη στο Νομό Ευβοίας, 
επαρχία Καρυστίας (Καβοντόρο) από 21η ως και 25η Ιουνίου και από 19η 
Αυγούστου ως 7η Σεπτεμβρίου 2004, σχ. 4ο, σελ. 185 (εκτύπωση από ηλεκ- 
τρονικό αρχείο).

Περιεχόμενα: Απομαγνητοφωνημένες συνεντεύξεις. Υλικός βίος (κατοικία, εργαλεία), 
οικονομία (κτηνοτροφία, γεωργία, αλιεία, βαρελοποιία), κοινωνική οργάνωση (κοινότητα, 
διαστρωμάτωση, οικογένεια, συγγένεια, γένη, οίκος), λαϊκό δίκαιο (κληρονομιά, προίκα, προ-
γαμιαία δωρεά, γάμος), θάνατος, λαϊκή λατρεία (παραδόσεις, πανηγύρια, γιορτές), γλώσσα, 
τοπωνύμια, ονόματα, επώνυμα, παρωνύμια. Περιλαμβάνει 160 φωτογραφίες.

189. 5047, Ε λ ε υ θ έ ρ ι ο ς  Π .  Α λ ε ξ ά κ η ς  (Ερευνητής Κ.Ε.Ε.Λ.), Λα-
ογραφική αποστολή του ερευνητή του Κέντρου Ερεύνης της Ελληνικής Λαο-
γραφίας της Ακαδημίας Αθηνών Ελευθερίου Π. Αλεξάκη στο Νομό Λακωνίας 
από 19η ως 22α Απριλίου και από 17η Αυγούστου ως 5η Σεπτεμβρίου 2005, 
σχ. 4ο, σελ. 400 (εκτύπωση από ηλεκτρονικό αρχείο).

Περιεχόμενα: Απομαγνητοφωνημένες συνεντεύξεις. Υλικός βίος (κτηνοτροφία, κατού-
νες, γεωργία, επαγγέλματα, μετανάστευση, κατοικία - οικιστική κ.λπ.), κοινωνική οργάνωση 
(λαϊκό δίκαιο, προίκα, οικογένεια, συγγένεια), γάμος (στρατηγική, τελετουργία, ανταλλαγές 
κ.λπ.), καταμερισμός της εργασίας, θέση της γυναίκας, κοινωνικό φύλο, λαϊκή λατρεία, πανη-
γύρια, παραδόσεις, τοπωνύμια, ονόματα, επώνυμα, γενεαλογίες, 193 φωτογραφίες. Συνοδεύε-
ται από (1) ένα δίσκο πυκνής εγγραφής (CD) που περιέχει το κείμενο σε ηλεκτρονική μορφή.

190. 5048, Α ν δ ρ ο μ ά χ η  Ο ι κ ο ν ό μ ο υ  (Ερευνήτρια Κ.Ε.Ε.Λ.), Λαογρα-
φική αποστολή της ερευνήτριας Ανδρομάχης Οικονόμου του Κέντρου Ερεύνης 
της Ελληνικής Λαογραφίας της Ακαδημίας Αθηνών στο Νομό Βοιωτίας από 18 
Ιουλίου ως 6 Αυγούστου 2005, σχ. 4ο, τόμοι 2, σελ. 520 + 98 (εκτύπωση από 
ηλεκτρονικό αρχείο).

Περιεχόμενα: Τόμος Ι: Απομαγνητοφωνημένες συνεντεύξεις. 1. Υλικός βίος: γεωργία 
(καλλιέργεια δημητριακών, καλλιέργεια κηπευτικών, αμπελοκαλλιέργεια), κτηνοτροφία (με-
τακινήσεις ποιμένων, εγκαταστάσεις ποιμένων), διατροφή, ενδυμασία. 2. Κοινωνικός βίος: 
κοινωνική οργάνωση (γάμος, συγγένεια), οικονομική οργάνωση (ξένο εργατικό δυναμικό). 
3. Πνευματικός βίος: λαϊκή λατρεία, αφηγηματικός λόγος (τραγούδια, παραδόσεις, βιοϊστο-
ρίες). 4. Εθνοπολιτισμικές ομάδες (Αρβανίτες, Σαρακατσάνοι, Μικρασιάτες). 5. Κατάλογος 
πληροφορητών. Τόμος ΙΙ. 188 φωτογραφίες. Συνοδεύεται από (1) ένα δίσκο πυκνής εγγραφής 
(CD) που περιέχει το κείμενο και τις φωτογραφίες σε ηλεκτρονική μορφή.
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191. 5049, Ε λ ε υ θ έ ρ ι ο ς  Π .  Α λ ε ξ ά κ η ς  (Ερευνητής Κ.Ε.Ε.Λ.), Λαο-
γραφική αποστολή του ερευνητή του Κέντρου Ερεύνης της Ελληνικής Λαογρα-
φίας της Ακαδημίας Αθηνών Ελευθερίου Π. Αλεξάκη στο Νομό Σάμου, από 1η 
έως 5η Μαΐου και 17η Αυγούστου έως 6η Σεπτεμβρίου 2006, σχ. 4ο, τόμοι 2, 
σελ. 231 + 166 (εκτύπωση από ηλεκτρονικό αρχείο).

Περιεχόμενα: Απομαγνητοφωνημένες συνεντεύξεις. Υλικός βίος (κατοικία, οικιστική 
οργάνωση), οικονομία (κτηνοτροφία, γεωργία, αμπελουργία, κηπουρική, τυροκόμηση, του-
ρισμός, επαγγέλματα), κοινωνική οργάνωση (οικογένεια, συγγένεια -ορολογία-, γενεαλογία, 
καταμερισμός εργασίας, θέση γυναίκας), λαϊκό δίκαιο, γάμος, προίκα, λαϊκή λατρεία, πανηγύ-
ρια, παραδόσεις, ονόματα, επώνυμα, παρωνύμια, τοπωνύμια, 290 φωτογραφίες. Συνοδεύεται 
από (1) ένα δίσκο πυκνής εγγραφής (CD) που περιέχει το κείμενο σε ηλεκτρονική μορφή.

192. 5050, Σ τ υ λ ι α ν ή  Φ ρ α γ κ ο π ο ύ λ ο υ , Βαμβακόφυτο Σιντικής Σερ-
ρών: Συλλογή λαογραφικού υλικού, Σπουδαστήριο Λαογραφίας, Τμήμα Φι-
λολογίας, Φιλοσοφική Σχολή, Εθνικό Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, 
Αθήνα 2009, σχ. 4ο, σελ. 565 (εκτύπωση από ηλεκτρονικό αρχείο).

Περιεχόμενα: Συλλογή λαογραφικού υλικού από το Βαμβακόφυτο Σιντικής Σερρών βα-
σισμένη σε απομαγνητοφωνημένες συνεντεύξεις κατά το διάστημα 2000-2001. Υλικός βίος 
(κατοικία, ένδυμα, υπόδεση, κόμμωση και καλλωπισμός, τροφές, γεωργία, αμπελουργία, 
ελαιοκομία, άλλες γεωργικές καλλιέργειες και ασχολίες, έθιμα των γεωργών, συνεργασί-
α-αλληλοβοήθεια, αγοραπωλησίες, φυτικός κόσμος, ποιμενικός βίος, μελισσοκομία, κυνήγι, 
ζωικός κόσμος, βιοτεχνία). Κοινωνικός βίος (γέννηση, γάμος, τελευτή, κοινωνική οργάνωση, 
χαιρετισμοί, προπόσεις, ευχές και αποτροπές, κατάρες και αφορισμοί, όρκοι, βλασφημίες, 
ύβρεις και υβριστικά σχήματα). Πνευματικός βίος (θρησκεία: λαϊκή πίστη και λατρεία, έθιμα 
του λαϊκού εορτολογίου, βασκανία, μαγεία και δεισιδαιμονίες, λαϊκή ιατρική, αστρολογία και 
μετεωρολογία, μαντική, δημώδης ποίηση, μουσική και χοροί, μύθοι -παραμύθια, ευτράπελες 
διηγήσεις, παραδόσεις, παροιμίες -παροιμιώδεις φράσεις -γνωμικά, αινίγματα - γλωσσοδέτες, 
ευχές, κατάρες, βλασφημίες, όρκοι, χαιρετισμοί, προπόσεις, γλωσσικός θησαυρός). Αυτοβιο-
γραφικές διηγήσεις πληροφορητών. Επίμετρο (πληροφορητές, γλωσσάρι, φωτογραφίες 139, 
σχεδιαγράμματα 26, χάρτες 3). Περιεχόμενα.

193. 5051, Α λ ε ξ ά ν δ ρ α  Κ α τ σ α ΐ τ ο υ , Οπτικοακουστικό υλικό και εκ-
παιδευτικές πολιτιστικές εφαρμογές χειρογράφου Κ.Λ. αριθμ. 4808/2005: «Κοι-
νωνικός και Πνευματικός Βίος Κεριωτών», Αλεξάνδρα Κατσαΐτου, Ζάκυνθος 
2009, σχ. 4ο, σελ. 140 (εκτύπωση από ηλεκτρονικό αρχείο) + 6 ψηφιακοί οπτι-
κοακουστικοί δίσκοι (DVD).

Περιεχόμενα: Συνοδευτικές επιστολές. Βίντεο συνεντεύξεων του χειρογράφου 4808 
/2005 με τίτλο «Κοινωνικός και Πνευματικός Βίος Κεριωτών», σε 3 ψηφιακούς οπτικο-
ακουστικούς δίσκους (DVD). Εκτυπωμένα αντίγραφα από 4 εκπαιδευτικά προγράμματα 
στο Νηπιαγωγείου Κεριού Ζακύνθου, που στηρίζονται στο κατατεθειμένο χειρόγραφο και 
συνοδευτικό πληροφοριακό υλικό σελ. 12 («Κεριώτικος γάμος» σελ. 31, «Η πουγάδα στα 
χρόνια της νόνας μου» σελ. 34, «Το κυνήγι στα χρόνια του νόνου μου» σελ. 35, «Τα παλιά 
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επαγγέλματα στο Κερί» σελ. 38). Συνοδεύεται από 3 ψηφιακούς οπτικοακουστικούς δίσκους 
(DVD) με δραματοποιήσεις από τους μαθητές του νηπιαγωγείου: Α. «Κεριώτικιος γάμος» Β. 
«Η πουγάδα στα χρόνια της νόνας μου» Γ. «Το κυνήγι στα χρόνια του νόνου μου».

194. 5052, Γ ε ώ ρ γ ι ο ς  Σ .  Μ ά ρ κ ο υ , Εκατό χρόνια Βραβεία Νόμπελ 
Ειρήνης, Τα βραβεία Νόμπελ Ειρήνης του 20ού αιώνα, Αθήνα 2008, διαστάσε-
ων 31x 24, σελ. 450 (εκτύπωση από ηλεκτρονικό αρχείο, πανόδετο με σκληρό 
εξώφυλλο). 

Περιεχόμενα: Α: Πρόλογος. Β: Το Νορβηγικό Ινστιτούτο Νόμπελ στο Όσλο. Γ: Βιογρα-
φικό σημείωμα, διαθήκη και ανέκδοτες επιστολές του Άλφρεντ Νόμπελ και της οικογένειάς 
του. Δ: Σημειώματα από βραβευμένους με το Νόμπελ Ειρήνης. Ε: Άγνωστα μεσαιωνικά 
κείμενα Ειρήνης. Στ: Βιογραφικά σημειώματα βραβευμένων με το Νόμπελ Ειρήνης. Ζ: Βι-
βλιογραφικό σημείωμα.

195. 5053, Γ ε ώ ρ γ ι ο ς  Η λ ι ό π ο υ λ ο ς , Παρθένιος Ζωγράφος ο «Παπα-
φλέσσας της Δωρίδος»: Γραπτές ιστορικές μαρτυρίες, Κούκουρα 2009, σχ. 4ο, 
σελ. 91 (εκτύπωση από ηλεκτρονικό αρχείο) + Παράρτημα με ήδη δημοσιευ-
μένο υλικό (φωτοτυπίες χαρτών, φωτογραφιών, εγγράφων, εκτυπώσεις σελίδων 
διαδικτυακών τόπων), σελ. 97. 

Περιεχόμενα: Γραπτές μαρτυρίες, αρχειακό υλικό, στοιχεία -πληροφορίες για τον καλο-
γερόπαπα της Ιεράς Μονής «Παναγίας της Βαρνάκοβας», Παρθένιο Ζωγράφο, και τη δράση 
του στον αγώνα της εθνικής παλιγγενεσίας τα έτη 1821 -1830. Στο «Παράρτημα» περιέχονται 
στοιχεία για τη συμμετοχή του κλήρου της ευρύτερης περιοχής της Δωρίδας στον Εθνικό 
Αγώνα, αντίγραφα των πιστοποιητικών συμμετοχής του Παρθένιου Ζωγράφου στον Αγώνα, 
ειδήσεις για το μοναστήρι της Βαρνάκοβας και την ευρύτερη περιοχή, γραπτές μαρτυρίες για 
τη συμμετοχή του πολεμικού τμήματος της Βαρνάκοβας υπό τον Παρθένιο Ζωγράφο στον 
Αγώνα, εικόνες του κάστρου της Ναυπάκτου και του Αντιρρίου.

196. 5054, Π α ρ α σ κ ε υ ά ς  Π ο τ η ρ ό π ο υ λ ο ς  (Ερευνητής Κ.Ε.Ε.Λ.), 
Α. Πρόχειρον Μαθητικών Συσσιτίων Δημοτικού Σχολείου Βαλαρίου Αγράφων 
1964 - 65 - 66, διαστάσεων 19,5 εκ. Χ 29,5 εκ.. 48 φύλλων + 4 σελίδες εξω-
φύλλων και εσωφύλλων (σταχωμένο τετράδιο), Β. Βιβλίον πράξεων Εφορείας 
Μαθητικών Συσσιτίων, Σχολικόν έτος 1965-1966 διαστάσεων 28 εκ. Χ 20,5 
εκ., 20 φύλλων + 4 σελίδες εξωφύλλων και εσωφύλλων (σταχωμένο τετράδιο).

Περιεχόμενα: Α. «Ημερολόγιο μαθητικού συσσιτίου» Βαλαρίου Ευρυτανίας, με ανα-
λυτική περιγραφή του καθημερινού συσσιτίου (αριθμός μαθητών, είδη τροφών, ποσότητα 
κατά μαθητή και συνολικές ποσότητες) για τον Ιούνιο του 1965. Β. Βιβλίο Πρακτικών Συ-
νεδριάσεων Σχολικής Εφορείας Βαλαρίου κατά το διάστημα Ιούνιος 1965 - Μάρτιος 1967 
με θέματα που αφορούν στα μαθητικά συσσίτια του Δημοτικού Σχολείου Βαλαρίου (έσοδα 
και έξοδα, προμήθεια τροφίμων, είδη τροφίμων, επίδομα δασκάλου επί των μαθητικών συσ-
σιτίων, μισθός μαγείρισσας κ.λπ.).
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2010

1. 5055, Ε λ ε υ θ έ ρ ι ο ς  Π .  Α λ ε ξ ά κ η ς  (Ερευνητής Κ.Ε.Ε.Λ.), Λαογρα-
φική αποστολή του ερευνητή του Κέντρου Ερεύνης της Ελληνικής Λαογραφίας 
της Ακαδημίας Αθηνών Ελευθερίου Π. Αλεξάκη στο Νομό Λακωνίας, επαρχία 
Επιδαύρου Λιμηράς από 17η Αυγούστου ως 5η Σεπτεμβρίου 2007, σχ. 4ο, σελ. 
246 (εκτύπωση από ηλεκτρονικό αρχείο).

Περιεχόμενα: Απομαγνητοφωνημένες συνεντεύξεις. Κτηνοτροφία, κατούνες, γεωργία 
(ελαιοκαλλιέργεια, συκοκαλλιέργεια), επαγγέλματα, κατοικία, οικιστική, άμυνα - πύργοι, 
κοινωνική οργάνωση, κοινότητα, λαϊκό δίκαιο, προίκα, οικογένεια, συγγένεια, ορολογία, 
γενεαλογίες, βεντέτα (γδικηωμός), απαγωγές γυναικών, καταμερισμός εργασία, κοινωνική 
θέση γυναίκας, γάμος, λαϊκή λατρεία, πανηγύρια, παραδόσεις, ονόματα, επώνυμα, τοπωνύ-
μια, αρβανίτικη γλώσσα, 173 φωτογραφίες. Συνοδεύεται από (1) ένα δίσκο πυκνής εγγραφής 
(CD) που περιέχει το κείμενο σε ηλεκτρονική μορφή.

2. 5056, Ε λ ε υ θ έ ρ ι ο ς  Π .  Α λ ε ξ ά κ η ς  (Ερευνητής Κ.Ε.Ε.Λ.), Λαογρα-
φική αποστολή του ερευνητή του Κέντρου Ερεύνης της Ελληνικής Λαογραφίας 
της Ακαδημίας Αθηνών Ελευθερίου Π. Αλεξάκη στο Νομό Ευβοίας, επαρχία 
Καρυστίας από 18η Αυγούστου ως 6η Σεπτεμβρίου 2008, σχ. 4ο, σελ. 215 
(εκτύπωση από ηλεκτρονικό αρχείο).

Περιεχόμενα: Απομαγνητοφωνημένες συνεντεύξεις. Υλικός βίος, κατοικία (κατούνες), 
οργάνωση χώρου, τροφές, κτηνοτροφία, γεωργία, κηπουρική, αλιεία, κοινωνική οργάνωση, 
κοινότητα, διαστρωμάτωση (τσιφλίκια), οικογένεια, συγγένεια, γένη, λαϊκό δίκαιο, κληρονο-
μιά, προίκα, προγαμιαία δωρεά, γαμήλια δώρα, γάμος, απαγωγές γυναικών, ζωοκλοπή, λαϊκή 
λατρεία, πανηγύρια, λαϊκές παραδόσεις, γιορτές, τάματα, ονόματα, επώνυμα, τοπωνύμια, 
αρβανίτικη γλώσσα, 183 φωτογραφίες. Συνοδεύεται από (1) ένα δίσκο πυκνής εγγραφής 
(CD) που περιέχει το κείμενο σε ηλεκτρονική μορφή.

3. 5057, Ε υ ά γ γ ε λ ο ς  Κ α ρ α μ α ν έ ς  (Ερευνητής Κ.Ε.Ε.Λ.), Εντεταλμένη 
λαογραφική αποστολή (7 έως 26 Αυγούστου 2003) στον νομό Τρικάλων, σχ. 8ο, 
σελ. 60 (χειρόγραφο) + σχ. 4ο, σελ. 206 (εκτύπωση από ηλεκτρονικό αρχείο). 

Περιεχόμενα: Απομαγνητοφωνημένες συνεντεύξεις και χειρόγραφες σημειώσεις. Υλικός 
πολιτισμός (οργάνωση του χώρου, κτηνοτροφία, τυροκομία, διατροφή), τοπική ανάπτυξη, 
τουρισμός, κοινωνική οργάνωση, λαϊκό εορτολόγιο και λατρεία, πανηγύρια, αγροτική έξοδος 
και μετανάστευση, τοπωνύμια. Περιλαμβάνει 431 έγχρωμες φωτογραφίες σε έντυπη και 
ψηφιακή μορφή και φωτοαντίγραφο αντιγράφου της διαθήκης της 6ης Μαρτίου 1871 του 
ιερομονάχου Ιλαρίωνος Μαυρογεώργου ιδρυτή της μονής του προφήτη Ηλία στο Χαλίκι για 
την κατάθεση ποσού στην Εθνική Τράπεζα για την ίδρυση σχολείου στο Χαλίκι Ασπροποτά-
μου το οποίο μας παρέδωσε ο απόγονός του Κωνσταντίνος Μαυρογεώργος. Συνοδεύεται από 
14 κασέτες μαγνητοφώνου οι οποίες έχουν απομαγνητοφωνηθεί σε ένα τεύχος 206 σελίδων 
σε έντυπη και ψηφιακή μορφή (CD).
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4. 5058, Ε υ ά γ γ ε λ ο ς  Κ α ρ α μ α ν έ ς  (Ερευνητής Κ.Ε.Ε.Λ.), Εντεταλ-
μένη λαογραφική αποστολή (30 Ιουλίου έως 18 Αυγούστου 2004) στον νομό 
Τρικάλων, σχ. 8ο, σελ. 80 (χειρόγραφο) + σχ. 4ο, σελ. 42 (εκτύπωση από ηλε-
κτρονικό αρχείο).

Περιεχόμενα: Απομαγνητοφωνημένες συνεντεύξεις και χειρόγραφες σημειώσεις. Κοινω-
νική οργάνωση, παιδική ζωή, λαϊκό εορτολόγιο και λατρεία, δημοτικά τραγούδια και μουσική, 
πανηγύρια. Περιλαμβάνει 159 φωτογραφίες σε έντυπη και ψηφιακή μορφή. Συνοδεύεται από 
5 κασέτες μαγνητοφώνου.

5. 5059, Ε υ ά γ γ ε λ ο ς  Κ α ρ α μ α ν έ ς  (Ερευνητής Κ.Ε.Ε.Λ.), Εντεταλμέ-
νη λαογραφική αποστολή (2 Αυγούστου έως 21 Αυγούστου 2005) στον νομό 
Τρικάλων, σχ. 8ο, σελ. 54 (χειρόγραφο). 

Περιεχόμενα: Κινηματογραφική καταγραφή, απομαγνητοφωνημένες συνεντεύξεις και 
χειρόγραφες σημειώσεις. Λαϊκό εορτολόγιο και λατρεία, δημοτικά τραγούδια και μουσική, 
πανηγύρια, διάφορα (τοπική ανάπτυξη, μελισσοκομία, λαϊκές παραδόσεις). Περιλαμβάνει 
34 φωτογραφίες σε έντυπη και ψηφιακή μορφή. Συνοδεύεται από 13 κασέτες mini DV οι 
οποίες μεταφέρθηκαν και σε ψηφιακή μορφή σε 13 DVDs, 2 δισκέτες ψηφιακού ήχου MD 
και 1 κασέτα αναλογική.

6. 5060, Ε λ ε υ θ έ ρ ι ο ς  Π .  Α λ ε ξ ά κ η ς  (Ερευνητής Κ.Ε.Ε.Λ.), Λαογρα-
φική αποστολή του ερευνητή του Κέντρου Ερεύνης της Ελληνικής Λαογραφίας 
της Ακαδημίας Αθηνών Ελευθερίου Π. Αλεξάκη στο Νομό Λακωνίας, επαρχία 
Επιδαύρου Λιμηράς, από 17η Αυγούστου ως 5η Σεπτεμβρίου 2009, σχ. 4ο, σελ. 
172 (εκτύπωση από ηλεκτρονικό αρχείο).

Περιεχόμενα: Απομαγνητοφωνημένες συνεντεύξεις. Κτηνοτροφία, γεωργία, κατούνες, 
επαγγέλματα, κατοικία, οικιστική, κοινωνική οργάνωση, κοινότητα, λαϊκό δίκαιο, οικογένεια 
- συγγένεια (ορολογία), βεντέτα (γδικηωμός), απαγωγές γυναικών, κοινωνική θέση γυναίκας, 
γάμος, λαϊκή λατρεία, πανηγύρια, παραδόσεις, ονόματα, επώνυμα, τοπωνύμια, 233 φωτο-
γραφίες. Συνοδεύεται από (1) ένα δίσκο πυκνής εγγραφής (CD) που περιέχει το κείμενο σε 
ηλεκτρονική μορφή.

7. 5061, Α ν δ ρ ο μ ά χ η  Ο ι κ ο ν ό μ ο υ  (Ερευνήτρια Κ.Ε.Ε.Λ.), Λαογραφι-
κή αποστολή της ερευνήτριας Ανδρομάχης Οικονόμου του Κέντρου Ερεύνης 
της Ελληνικής Λαογραφίας της Ακαδημίας Αθηνών στο Νομό Βοιωτίας από 16 
Αυγούστου ως 4 Σεπτεμβρίου 2006, σχ. 4ο, τόμοι 2, σελ. 212 + 206 (εκτύπωση 
από ηλεκτρονικό αρχείο).

Περιεχόμενα: Τόμος Ι και ΙΙ: Απομαγνητοφωνημένες συνεντεύξεις. 1. Υλικός βίος: γε-
ωργία (καλλιέργεια δημητριακών, καλλιέργεια κηπευτικών, καπνοκαλλιέργεια), κτηνοτροφία 
(μετακινήσεις ποιμένων, εγκαταστάσεις ποιμένων), αλιεία, διατροφή. 2. Κοινωνικός βίος: 
κοινότητες (ιστορικά), κοινωνική οργάνωση (γάμος, συγγένεια), οικονομική οργάνωση (ξένο 
εργατικό δυναμικό). 3. Πνευματικός βίος: λαϊκή λατρεία, αφηγηματικός λόγος (τραγούδια, 
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παραδόσεις, βιοϊστορίες). 4. Εθνοπολιτισμικές ομάδες (Αρβανίτες, Σαρακατσάνοι, Βλάχοι, 
Μικρασιάτες). 5. Κατάλογος πληροφορητών. Φωτογραφίες 166 (94 + 72), χάρτης (1 + 1). 
Συνοδεύεται από (1) ένα δίσκο πυκνής εγγραφής (CD) που περιέχει το κείμενο και τις φω-
τογραφίες σε ηλεκτρονική μορφή.

8. 5062, Α ρ ι σ τ έ α - Ι ω ά ν ν α  Π α π α δ η μ η τ ρ ί ο υ , Γάμος: Συλλογή 
πρωτογενούς λαογραφικού υλικού από την Κριτσά, Μεραμβέλου Κρήτης, σχ. 
8ο, σελ. 599 (7 τετράδια, χειρόγραφο).

Περιεχόμενα: Γενικές πληροφορίες για τον οικισμό (γεωγραφική θέση, πληθυσμός, ιστο-
ρικά στοιχεία, ασχολίες κατοίκων, γεωμορφολογία, χλωρίδα και πανίδα), γάμος (σχέσεις 
των δύο φύλων, προξενεία και μνηστεία, προίκα, κλεψιά, κάλεσμα, επιλογή κουμπάρου, 
παρασκευή ψωμιών γάμου, προετοιμασίες, μεταφορά προίκας, στρώσιμο κρεβατιού, γαμήλια 
τελετή, έθιμα πριν και μετά την τελετή, γαμήλιο συμπόσιο, χοροί, αντίγαμος, δεισιδαιμονίες 
και προλήψεις, παροιμίες, μαντινάδες για το γάμο). Γλωσσάρι, βιογραφίες πληροφορητών, 
αναλυτικά περιεχόμενα. Περιλαμβάνει 2 χάρτες (έγχρωμα φωτοαντίγραφα), 286 έγχρωμες 
φωτογραφίες, 1 έγχρωμο φυλλάδιο για εκδήλωση με θέμα την αναπαράσταση του «παρα-
δοσιακού κρητικού γάμου» στην Κριτσά στις 19 Αυγούστου 2007 (οργάνωση: Πολιτιστικός 
Σύλλογος Κριτσάς) και έγχρωμο ημερολόγιο του 2008 (13 σελίδων) του Πολιτιστικού Συλ-
λόγου Κριτσάς με θέμα τον παραδοσιακό κρητικό γάμο.

9. 5063, Σ ο φ ί α  Α δ ρ α κ τ ά , Λαογραφικές πληροφορίες που συνέλεξαν 
μαθητές κατά τα έτη 1983-1984, σελ. 52 ( δακτυλογραφημένες σελίδες λυτές).

Περιεχόμενα: Χριστουγεννιάτικα έθιμα (εθιμολογία, τροφές, κάλαντα) διαφόρων τόπων.

10. 5064, Γ ι ώ ρ γ η ς  Θ ε ο δ ο σ ά κ η ς , Ταξίδι προς την ελευθερία: Μνήμες 
της Κατοχής και της Αντίστασης (Ιεράπετρα), Νεάπολη Κοζάνης 2010, σχ. 4ο, 
σελ. 122 (εκτύπωση από ηλεκτρονικό αρχείο).

Περιεχόμενα: Αφήγηση της διαφυγής από την περιοχή της Ιεράπετρας στην Αίγυπτο 27 
Κρητικών με δύο καΐκια την περίοδο της Κατοχής. Περιέχει αποσπάσματα από το προσωπικό 
ημερολόγιο του καπετάνιου του 1ου καϊκιού, έγγραφα σχετικά με τα γεγονότα, φωτοαντί-
γραφα εγγράφων σχετικά με τα 2 καΐκια. Περιλαμβάνει 70 φωτογραφίες (φωτοαντίγραφα).

11. 5065, Μ α ρ ί α  Κ α ρ α τ α ρ ά κ η  (υποδιευθύντρια 11ου Γυμνασίου Ηρα-
κλείου), Συλλογή Δημοτικών τραγουδιών από τα Ανώγεια Κρήτης, Συλλογή 
δημοτικών τραγουδιών από την περιοχή των Ανωγείων από τους μαθητές του 
Γυμνασίου Ανωγείων κατά τα έτη 1980-1986, Ηράκλειο 2010, σχ. 4ο, σελ. 28 
+ 1 συνοδευτική επιστολή (εκτύπωση από ηλεκτρονικό αρχείο).

Περιεχόμενα: Δημοτικά τραγούδια από την περιοχή των Ανωγείων από τους μαθητές του 
Γυμνασίου Ανωγείων κατά τα έτη 1980-1986, α) Ιστορικά (7), β) Ιδιωτική ζωή (9).

12. 5066, Σ τ α μ α τ ί ν α  Γ α λ ά τ α  (δασκάλα), Λαογραφικές καταγραφές 
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από τη Βαμβακού Λακωνίας, Σπάρτη 2010, σχ. 4ο, σελ. 30 (εκτύπωση από 
ηλεκτρονικό αρχείο).

Περιεχόμενα: Κατάλογος πληροφορητών, περιεχόμενα, στοιχεία για τον οικισμό, γεωρ-
γικός βίος, ποιμενικός βίος, οικιακές εργασίες, υφαντική, έθιμα γέννησης.

13. 5067, Γ ε ώ ρ γ ι ο ς  Η λ ι ό π ο υ λ ο ς , Ευπάλιο Δωρίδος, Η κοινωνική ζωή 
ενός νεοελληνικού χωριού (1864-2004), Ευπάλιο 2007, σχ. 4ο, σελ. 161 (εκτύ-
πωση από ηλεκτρονικό αρχείο + δακτυλογραφημένες σελίδες). Συνοδεύεται 
από Α: Αρχεία Σχολείων Ευπαλίου και περιοχής του, Φάκελος 237 σελίδων, σχ. 
4ου (λυτών εγγράφων σε φωτοαντίγραφα), Β: Φωτογραφικό Λεύκωμα, Ευπάλιο 
2010, σχ. 4ο, σελ. 83, φωτογραφίες 205 (πρωτότυπες και φωτοαντίγραφα).

Περιεχόμενα: Συνοδευτική επιστολή, κατάλογος περιεχομένων. Μέρος Πρώτο: διοίκη-
ση, καταγωγή Ευπαλιέων, πρακτικά Κοινοτικών Συμβουλίων 1916-1998, Μητρώο Αρρένων, 
Οδωνύμια, Ιδρύματα, Εκκλησίες. Μέρος Δεύτερο: Τοπική Εκπαίδευση, Αρχεία σχολείων 
Ευπάλιου και της ευρύτερης περιοχής [Καγκελών - Πηγής Κλήματος, Πάνω Σεργούλας, 
Παραλίας Σεργούλας, Κάμπου, Ποτιδανείας, Παλαιομύλου, Τειχίου, Τρικόρφου, Μαλαμά-
των, Γρηγοριτίκων, Κάτω Παλαιοξαρίου, Κουκούρων, Κλήματος, Καρδάρας (Δροσάτου), 
Μοναστηρακίου, Καστρακίου, Μανάγουλης, Περιθιώτισσας, Καρουτίων (Πύργου), Μαρα-
θιά], επαγγέλματα Ευπαλιέων από τα σχολικά αρχεία των ετών 1898-1974. Μέρος Τρίτο: 
Τοπικές κοινωνικές οργανώσεις (γεωργικοί συνεταιρισμοί, οργανισμός εγγείων βελτιώσεων, 
εθνοτοπικοί σύλλογοι), στοιχεία τοπικής γεωργικής παραγωγής, τοπικές υπηρεσίες (δικα-
στικές, αγροτικής ανάπτυξης, επικοινωνιών, ασφάλειας, μεταφορών, υγείας, αθλητισμού), 
κοινοτικοί άρχοντες, σχέδια πόλης. Μέρος Τέταρτο: Τοπωνύμια, χάρτες (9), 205 φωτογραφίες 
(πρωτότυπες και φωτοαντίγραφα). Επιλεγόμενα. Βιβλιογραφία. 

14. 5068, Φ ρ ί ξ ο ς  Ζ .  Ν ι κ ο λ α κ ά κ η ς , Λαογραφικά Κρήτης: Λαογρα-
φική συλλογή (Αβδού, Ηρακλείου Κρήτης), Ηράκλειο 2010, σχ. 8ο, σελ. 222 
(χειρόγραφο) + 1 σελ. συνοδευτική επιστολή.

Περιεχόμενα: Πρόλογος, εισαγωγή, οικισμός, ιστορικά στοιχεία, κατοικία, μαγικές και 
δεισιδαίμονες συνήθειες, λαϊκή λατρεία, λατρευτικά έθιμα, δημώδης μετεωρολογία, μα-
ντινάδες, παροιμίες, παροιμιακές φράσεις, δημώδης ιατρική, λαϊκές φράσεις, ευτράπελες 
διηγήσεις, παραδόσεις, παροιμίες και παροιμιώδεις εκφράσεις, άσματα, δίστιχα, μοιρολόι, 
αινίγματα, λογοπαίγνια, καθαρογλωσσήματα, ευχές, χαιρετισμοί, προπόσεις, όρκοι, βλασφη-
μίες, παιδιές, γλωσσάρι, αναλυτικά περιεχόμενα.

15. 5069, Π α ν α γ ι ώ τ η ς  Β .  Π ε τ ρ ό π ο υ λ ο ς , Ε λ έ ν η  Π ε τ ρ ο -
π ο ύ λ ο υ - Τ ο ύ ν τ α , Αυτοβιογραφίες Παναγιώτη Β. Πετρόπουλου και της 
αδερφής του Ελένης Πετροπούλου-Τούντα, Αθήνα 2010, σχ. 4ο, σελ. 86 (εκτύ-
πωση από ηλεκτρονικό αρχείο) + 1 σελ. συνοδευτική επιστολή. (Καταθέτης: 
Τούντα Δήμητρα).

Περιεχόμενα: Αυτοβιογραφία Παναγιώτη Β. Πετρόπουλου (γενν. 1920): Καθημερινή ζωή 



770	 ΧΕΙΡΟΓΡΑΦΕΣ  ΛΑΟΓΡΑΦΙΚΕΣ  ΣΥΛΛΟΓΕΣ  (2009-2013)

στο χωριό κατά την δεκαετία του 1930, γεωργικός και ποιμενικός βίος, οικοδόμοι, μετοίκηση 
στην Αθήνα, υπάλληλος σε παντοπωλεία (1937 - 1940), B΄ Παγκόσμιος Πόλεμος, Εθνική 
Αντίσταση, Εμφύλιος Πόλεμος, εργασία στην κατασκευή του υδροηλεκτρικού έργου του 
Λάδωνα, ξυλοκόπος στο Μαίναλο, εργάτης σε νταμάρι, εργάτης στη Δ.Ε.Η., μετοίκηση στην 
Αθήνα, κτίσιμο οικίας στα Νέα Λιόσια (1965), συνταξιοδότηση (1981), επιδιόρθωση της 
οικίας στο χωριό και καθημερινός βίος. Αυτοβιογραφία Ελένης Πετροπούλου-Τούντα (γενν. 
1917): καθημερινή ζωή στο χωριό, γεωργικός βίος, μετοίκηση στην Αθήνα (1938), οικογε-
νειακή ζωή, θρησκευτικότητα, η κατασκευή του φράγματος του Λάδωνα και οι συνέπειες 
στην περιοχή.

16. 5070, Γ ε ώ ρ γ ι ο ς  Σ μ π ώ κ ο ς , Πρωταγωνιστές της λευτεριάς (Χαΐ-
νηδες του Ψηλορείτη), Ανώγεια 2010, σχ. 4ο, σελ. 553 + 1 σελ. συνοδευτική 
επιστολή (χειρόγραφο, φωτοαντίγραφο). 

Περιεχόμενα: Πρόλογος (μυθολογικά στοιχεία για τον Ψηλορείτη), Κεφ. Α΄: Ο τόπος 
και οι άνθρωποι. Κεφ. Β΄: Ιστορική αναδρομή, χαΐνηδες, λημέρια χαΐνηδων-μπροσκάδες, η 
εξόντωση του Ασάν Αγά από το Σταύρο Νιώτη, συνέχιση του χαΐνικου αγώνα (1890 - 1898). 
Κεφ. Γ΄: Ονομαστοί χαΐνηδες του Ψηλορείτη. Κεφ. Δ΄: Παράρτημα: Αποσπάσματα από το 
«Απομνημονεύματα του από το 1821 - 1833 πολέμου των Κρητών» του Κ. Κριτοβουλίδη, 
Έργα και ημέραι γενιτσαραγάδων στην Κρήτη, Γεώργιος Μπώκος ένας κουρσάρος από το 
Μεσολόγγι, γενεαλογία της οικογένειας των Σμπώκηδων, Αραβικές λέξεις στο γλωσσικό 
ιδίωμα των ορεσίβιων της Ίδης. Κεφ. Ε΄: Τα μετά τη δημιουργία της κρητικής πολιτείας 
(1899 - 1950). Κεφ. Στ΄: Χαΐνοχώρια της βόρειας πλευράς του Ψηλορείτη. Κεφ. Ζ΄: Χάρτες 
(Ανωγείων, μπροσκάδων, σπηλαίων, Μυλοποτάμου Ρεθύμνης), Τοπωνύμια, Κεφ. Η΄: Φω-
τογραφίες (τοποθεσιών, λημέρια χαΐνηδων, σπηλαίων, μπροσκάδων, μνημείων, χαΐνηδων 
κ.λπ.). Κεφ. Θ΄: Ερμηνευτικό λεξικό. Κεφ. Ι. Βιογραφικό σημείωμα. Κεφ. ΙΑ΄: Βοηθήματα. 
Περιλαμβάνει 317 φωτογραφίες και 7 χάρτες.

17. 5071, Γ ε ώ ρ γ ι ο ς  Σ .  Μ ά ρ κ ο υ , Μουσείο Ελληνικής Συλλογής Νό-
μπελ, Κατάλογος, Αθήνα 2005, σχ. 4ο, σελ. 988, (εκτύπωση από ηλεκτρονικό 
αρχείο, πανόδετο με σκληρό εξώφυλλο). 

Περιεχόμενα: Τεκμήρια Μουσείου Ελληνικής Συλλογής Νόμπελ.

18. 5072, Γ ι ώ ρ γ η ς  Θ ε ο δ ο σ ά κ η ς , Λαογραφικά Τόμος Η΄, Επιτάφεια 
λαϊκά δύστοιχα από την επαρχία Βιάννου Ηρακλείου Κρήτης, Κοζάνη 2010, σχ. 
4ο, σελ. 80, (χειρόγραφο, φωτοαντίγραφο), Λαογραφικά Τόμος Θ΄, Νερόμυλοι 
και μυλωνάδες σε πόλεις και χωριά της Ανατολικής Κρήτης από την εμφάνι-
σή τους ως το πρώτο μισό του 20ού αιώνα, Κοζάνη 2010, σχ. 4ο, σελ. 164 
(εκτύπωση από ηλεκτρονικό αρχείο), Λαογραφικά Τόμος Θ΄ (2), Η σφυρήλατη 
λαϊκή κουδουνοποιία στην Ανατολική Κρήτη, Κοζάνη 2010, σχ. 4ο, σελ. 74 
(χειρόγραφο, φωτοαντίγραφο), Νερόμυλοι, γκαζόμυλοι και ένας ανεμόμυλος 
τον 20ό αιώνα στην επαρχία Βοΐου, Κοζάνη 2010, σχ. 4ο, σελ. 148 (χειρόγραφο, 
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φωτοαντίγραφο), Ντριστέλες και μαντάνια τον 20ό αιώνα στη Δυτική Μακε-
δονία. Ρασοτριβές τον 20ό αιώνα στην Κρήτη, σχ. 4ο, σελ. 54 (χειρόγραφο, 
φωτοαντίγραφο), Λαογραφικά Τόμος ΙΔ΄, Γεωργικά Επαρχίας Βιάννου, Τόμος 
1ος: Θερινές γεωργικές ασχολίες, σχ. 4ο, σελ. 86 (χειρόγραφο, φωτοαντίγραφο).

Περιεχόμενα: Λαογραφικά Τόμος Η΄. Επιτάφεια λαϊκά δύστοιχα από την επαρχία Βιάννου 
Ηρακλείου Κρήτης: επιτάφεια λαϊκή στιχουργία από το Χόντρο Βιάννου. 
Λαογραφικά Τόμος Θ΄. Νερόμυλοι και μυλωνάδες σε πόλεις και χωριά της Ανατολικής 
Κρήτης από την εμφάνισή τους ως το πρώτο μισό του 20ού αιώνα: Νερόμυλοι και μυ-
λωνάδες στην επαρχία Βιάννου (Κάτω Βιάννος, Άνω Βιάννος, Χόντρο Βιάννου, Μάρθα 
Πεδιάδος, Κεφαλοβρύσι, Κρεβατάς, Άρβη, Καλάμι Βιάννου, Άγιος Βασίλειος, Πάνω Σύμη, 
Κάτω Σύμη), το τραγούδι των μύλων, νερόμυλοι και μυλωνάδες δυτικής ορεινής περιφέρειας 
Ιεράπετρας, μύθοι, νερόμυλοι και μυλωνάδες δυτικά και βόρεια των Λασιθιώτικων βουνών, 
λαϊκές παραδόσεις, ευτράπελες διηγήσεις, ποιότητες σταριού, γλωσσολαογραφικά, επώνυμα 
Μυλωνάς - Μυλωνάκης. 
Λαογραφικά Τόμος Θ΄ (2). Η σφυρήλατη λαϊκή κουδουνοποιία στην Ανατολική Κρήτη: Λα-
ϊκές ονομασίες κουδουνάδων, «Έμπαρος» κέντρο λαϊκής σφυρήλατης κουδουνοποίας, οι 
κουδουνάρηδες τον 20ό αιώνα στη Σητεία, πώς κατασκευάζεται το κουδούνι, ονομασίες 
κουδουνιών, είδη και μεγέθη, εργαλεία, ονομαστοί κουνάρηδες, κουδούνια και ζώα, κλοπή 
κουδουνιών, ποιμενικές συναλλαγές. 
Νερόμυλοι, γκαζόμυλοι και ένας ανεμόμυλος τον 20ό αιώνα στην επαρχία Βοΐου. Ντριστέλες 
και μαντάνια τον 20ό αιώνα στη Δυτική Μακεδονία: Αφηγήσεις μυλωνάδων και κατοίκων 
του Βοΐου για νερόμυλους και γκαζόμυλους, αναλυτικοί κατάλογοι νερόμυλων και γκαζόμυ-
λων, τοποθεσίες, ονόματα μυλωνάδων, σκαριφήματα παραπόταμων Αλιάκμονα, βακούφικοι 
μύλοι, ευτράπελες διηγήσεις, επώνυμα Μυλωνάς και Καρούτας, πίνακας νερόμυλων και 
γκαζόμυλων στο νομό Καστοριάς, συμβόλαια αγοροπωλησιών μύλων και άλλα επίσημα 
έγγραφα, φωτογραφίες μυλωνάδων, φωτογραφίες μύλων. 
Ντριστέλες ή «Δριστέλες» και Μαντάνια τον 20ό αιώνα στη Δυτική Μακεδονίας: Ντριστέλες 
και μαντάνια στο Άνω Βόϊο [Βυθός (Ντόλος) Πενταλόφου, Πολυκάστανο Αυγερινού Βοΐου 
κ.λπ.), Ντριστέλες, μαντάνια και νερόμυλοι στο νομό Καστοριάς (Νεστόριο, Βογατσικό, 
Κωσταράζι), Ντριστέλες, μαντάνια και νερόμυλοι στο νομό Γρεβενών (Μικρολίβαδο).
Ρασοτριβές τον 20ό αιώνα στην Κρήτη: Ρασοτριβεία τον 20ό αιώνα στην Αργυρούπολη 
Ρεθύμνου. 
Λαογραφικά Τόμος ΙΔ΄: Θερινές γεωργικές ασχολίες, λαϊκές ονομασίες χρονικών περιόδων 
ημέρας και νύχτας, γεωργικές ονομασίες χρονικών περιόδων ημέρας και νύχτας, λαϊκές ονο-
μασίες μερόνυχτου στις κρητικές μαντινάδες, ονομασίες μερόνυχτου στον «Ερωτόκριτο», 
ονομασίες μερόνυχτου στα δημοτικά τραγούδια της Κρήτης. Θερινές γεωργικές ασχολίες στο 
Χόντρο Βιάννου (αλώνι, αλωνοχώραφο, θέρος, αλώνισμα, λύχνισμα, ποιότητες σταριού), ευ-
τράπελες διηγήσεις, λαϊκές μονάδες μέτρησης έκτασης χωραφιών, τρόποι ποτίσματος, σπορά, 
ο νεροδραγάτης, το σφάκωμα, γλωσσάριο. 
Περιλαμβάνονται συνολικά 205 φωτογραφίες, 6 χάρτες, 6 σχέδια, 6 φωτοαντίγραφα συμφω-
νητικών. Συνοδευτικές επιστολές. Πίνακες περιεχομένων.

19. 5073, Μ ι χ ά λ η ς  Σ .  Κ α ψ ά λ η ς , Λαϊκή ποίηση, Γέργερη 2010, σχ. 
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4ο, σελ. 97 (χειρόγραφο φωτοαντίγραφο) + 6 σελ. (συνοδευτική επιστολή, μοι-
ρολόι, ποίημα).

Περιεχόμενα: Θρησκευτική ποίηση, μαντινάδες, επιστολές του συλλογέα, γλωσσάρι, 
σύντομο βιογραφικό, πίνακας περιεχομένων.

2011

1. 5074, Σ π ύ ρ ο ς  Κ .  Κ ο υ λ ο ύ ρ η ς , Η ψαλτική του χωριού μου, Περι-
βόλι Κέρκυρας, σχ. 8ο, σελ. 324 (εκτύπωση από ηλεκτρονικό αρχείο, δεμένο 
με σκληρό εξώφυλλο) + συνοδευτική επιστολή.

Περιεχόμενα: Καταγραφή των εκκλησιαστικών μελωδιών στο χωριό Περιβόλι Κέρκυρας 
με τη χρήση του προγράμματος Βυζαντινός Κάλαμος. Αναλυτικά περιεχόμενα: Πρόλογος, 
ύμνοι της Θείας Λειτουργίας, μαθήματα της οκτωήχου, εωθινά δοξαστικά, ιδιόμελα Τρι-
ωδίου, μαθήματα Μεγάλου Αποδείπνου, οι Ειρμοί του Μεγάλου Κανόνος, μαθήματα των 
Χαιρετισμών, μαθήματα της Μεγάλης Εβδομάδας, ύμνοι πασχαλίου περιόδου, μαθήματα 
εορτολογίου, μαθήματα Εξοδίου Ακολουθίας.

2. 5075, Α ν τ ώ ν ι ο ς  Σ α ν ο υ δ ά κ η ς - Σ α ν ο ύ δ ο ς , Μιχάλης Σαμαρί-
της, Καπετάνιος του Ε.Λ.Α.Σ., Ματωμένα χρόνια. Μακεδονικό μέτωπο (1941), 
Μάχη της Κρήτης, Παγκρήτιο Απελευθερωτικό Μέτωπο, Ε.Α.Μ. - Ε.Λ.Α.Σ., 
Εμφύλιος, σχ. 4ο, σελ. 220 (εκτύπωση από ηλεκτρονικό αρχείο) + συνοδευτικές 
επιστολές και υπόμνημα.

Περιεχόμενα: Απομαγνητοφωνημένες συνεντεύξεις του Μιχ. Σαμαρίτη στον συλλογέα 
που αναφέρονται στον βίο του: Η καταγωγή της γενιάς του Μιχ. Σαμαρίτη (Σφακιά, Σκα-
λωτή, Σαμαριά), οι σπουδές στην Αθήνα, η μάχη στα οχυρά της Μακεδονίας κατά το 1941 
και η επιστροφή του στην Κρήτη, η μάχη της Κρήτης στον Κοψά Γουβών, η Αντίσταση 
στην Κρήτη (έναρξη της, η οργανωτική δομή της, η συνάντηση Μπαντουβά - Χάρτμαν, το 
λημέρι στις λασιθιώτικες Μαδάρες, η μάχη της Βιάννου και το Ολοκαύτωμα, η ίδρυση του 
ΕΛΑΣ Κρήτης, η αποχώρηση των Γερμανών), η απελευθέρωση, ο ΕΛ.ΑΣ. Ηρακλείου στα 
Χανιά, οι άλλες αντιστασιακές οργανώσεις και οι Άγγλοι, η μάχη της Παναγιάς Χανίων, τα 
Γενεριανά στο Ηράκλειο, ο Εμφύλιος Πόλεμος στην Κρήτη, η μετεμφυλιακή περίοδος, η 
εξορία (στην Ικαρία και στη Μακρόνησο), το αγροτικό συλλαλητήριο (Ηράκλειο 1961), από 
την αποστασία στη Δικτατορία, εξορία στη Γυάρο, η Μεταπολίτευση.

3. 5076, Α λ ε ξ ά ν δ ρ ο ς  Δ α ρ ι β ι α ν ά κ η ς  τ ο υ  Δ ι ο γ έ ν η , 3333 
μαντινάδες Ερωτικού και Κοινωνικού περιεχομένου, σχ. 4ο, σελ. 279 (εκτύπωση 
από ηλεκτρονικό αρχείο).

Περιεχόμενα: Δίστιχα, προσωπικές δημιουργίες του καταθέτη. Συνοδεύεται από (1) ένα 
δίσκο πυκνής εγγραφής (CD) που περιέχει το κείμενο σε ηλεκτρονική μορφή.
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4. 5077, Μ α ρ ι έ τ τ α  Κ λ ά π π α  κ α ι  μ α θ η τ έ ς  τ ο υ  ν η π ι α κ ο ύ 
σ τ α θ μ ο ύ  « Λ ι λ ι π ο ύ π ο λ η »  Χ ί ο υ , Μαθαίνω για την ελιά και το 
λάδι: Εκπαιδευτικό πρόγραμμα, σχ. 4ο, σελίδες 17 (εκτύπωση από ηλεκτρονικό 
αρχείο και ζωγραφιές). (Καταθέτης: Μαριέττα Κλάππα).

Περιεχόμενα: Επιλογή υλικού που εκπονήθηκε από τους μαθητές με βάση το εκπαιδευτικό 
πρόγραμμα του Κέντρου Λαογραφίας «Μαθαίνω για την ελιά και το λάδι» (Λουΐζα Καρα-
πιδάκη, Μαθαίνω για την ελιά και το λάδι, Πρόλογος - επιστημονική επιμέλεια, Αικ. Πολυ-
μέρου-Καμηλάκη, Αθήνα 2010). Συνοδεύεται από οπτικό δίσκο πυκνής εγγραφής (DVD) με 
τίτλο «Μικροί Λαογράφοι» που περιέχει τέσσερεις κινηματογραφημένες συνεντεύξεις που 
κατέγραψαν οι μαθητές με πληροφορητές συγγενικά τους πρόσωπα και θέμα την καλλιέργεια 
της ελιάς και τις χρήσεις του ελαίου.

5. 5078, Γ ε ώ ρ γ ι ο ς  Ι .  Κ ο ύ τ σ ι α ς , Η παραδοσιακή υφαντική των νομά-
δων της Πίνδου. Τέχνη και τεχνική, Τρίκαλα 2007, σχ. 4ο, σελίδες 46 (εκτύπωση 
από ηλεκτρονικό αρχείο + χειρόγραφη επιστολή).

Περιεχόμενα: Πρόλογος, εισαγωγή, πρώτες ύλες εριουργίας και υφαντικής (ζωικής προ-
έλευσης, φυτικής προέλευσης, διάφορες), επεξεργασία του μαλλιού (καθάρισμα, πλύσιμο, 
ξάσιμο, λανάρισμα, γνέσιμο, βαφή, νηματοποίηση), ύφανση (είδη υφαντών: με απλή ύφανση, 
ύφανση παραλληλογράμμων, φλοκατών, θηλιαστών, ταπήτων), κατεργασία στο υδροτριβείο, 
εργαλεία νηματοποίησης και ύφανσης, επίλογος. Περιλαμβάνει 4 σχεδιαγράμματα. 

6. 5079 Α, Β, Γ, Γ ι ώ ρ γ η ς  Θ ε ο δ ο σ ά κ η ς , Α. Λαογραφικά Τόμος ΙΒ΄. 
Λαϊκή αρχιτεκτονική Ν.Α. Κρήτης. Μέρος Α΄: Κρήνες-πηγές και κουτσουνάρια 
στον Χόντρο Βιάννου Ηρακλείου Κρήτης, σχ. 4ο, σελ. 49 (εκτύπωση από ηλε-
κτρονικό αρχείο), Β. Λαογραφικά Τόμος ΙΣΤ΄. Η αγροφυλακή τον 20ό αιώνα 
στην επαρχία Βιάννου, σχ. 4ο, σελ. 94 (εκτύπωση από ηλεκτρονικό αρχείο και 
χειρόγραφες σελίδες), Γ. Λαογραφικά Τόμος ΙΖ΄, βιβλίο 33ο. Α΄. Τα ντουκιάνα 
(πριν την Κατοχή) στον Χόντρο Βιάννου Ηρακλείου Κρήτης. Β΄. Τα καφενεία 
και τα μπακάλικα μετά την Κατοχή στον Χόντρο Βιάννου Ηρακλείου Κρήτης, 
σχ. 4ο, σελ. 103 (χειρόγραφο).

Περιεχόμενα: Α: Η ύδρευση ως το πρώτο μισό του 20ού αιώνα, χτιστές βρύσες - πηγές, 
βρυσαλούδια, άλλες πηγές περιφέρειας Χόντρου, μέσα μεταφοράς και αποθήκευσης πόσιμου 
ύδατος (σταμνιά και λαΐνες). Συνοδεύεται από (1) ένα δίσκο πυκνής εγγραφής (CD) που 
περιέχει το κείμενο και 44 φωτογραφίες σε ηλεκτρονική μορφή (έγγραφο .pdf).
Β: Μέρος Α΄ Αγροφυλακή: Το επάγγελμα του αγροφύλακα, σύντομη ιστορία της αγροφυλα-
κής, νομοθετική οργάνωση αγρονομείου Βιάννου, ευτράπελη διήγηση «ο μικρός ντραγάτης», 
η προσωπικότητα του αγροφύλακα, λογοτεχνία, επώνυμα που προέρχονται από το επάγγελμα 
«Δραγάτης» στην Κρήτη. Η αγροφυλακή του Βιάννου στο β΄ μισό του 20ού αιώνα μέσα 
από χειρόγραφες σημειώσεις του αγροφύλακα Ραπτάκη Δημήτρη «Κονιό» (αναλυτικά πε-
ριλαμβάνουν εισαγωγικό σημείωμα περί αγροφυλακής, οι δυσκολίες του επαγγέλματος του 
αγροφυλάκου, οι καλύβες («δραγατσουλιές»), δωροδοκίες, το εγχειρίδιο του καλού αγροφύ-
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λακα, κατάσταση αγροφυλάκων αγρονομείου Βιάννου, αρχιφύλακες αγρονομείου Βιάννου, 
οι εκτιμητές των αγροζημιών, ο τρόπος διορισμού των αγροφυλάκων. Μέρος Β΄ Κυνήγι: 
Κυνηγοί του Χόντρου Βιάννου, τα θηράματα, λαϊκοί τρόποι παράνομου κυνηγιού (το «δια-
σάκι»). Συνοδεύεται από ένα (1) δίσκο πυκνής εγγραφής (CD) που περιέχει το κείμενο και 
29 φωτογραφίες σε ηλεκτρονική μορφή (έγγραφο .pdf). 
Γ: Παντοπωλεία-καφενεία («ντουκιάνα») πριν και μετά τον Β΄ Παγκόσμιο Πόλεμο στον 
Χόντρο Βιάννου Ηρακλείου Κρήτης. Ετυμολογία λέξεως «ντουκιάνι», εμπορικό γλωσσάρι 
20ού αιώνα στην επαρχία Βιάννου, λαϊκές ονομασίες του καφέ, τα παντοπωλεία μετά την 
Κατοχή, ο εξοπλισμός, τα εμπορεύματα, οι αχθοφόροι, φορτοεκφόρτωση εμπορευμάτων στον 
Κάτω Βιάννο, η ανάπτυξη εμπορίου στον Γιαλό, η προσωπικότητα του καφετζή, μεταφορές 
εμπορευμάτων στο Ηράκλειο («Χώρα»), το κέρασμα «τρατάρισμα» στα καφενεία, λειτουργία 
του καφενείου (εξοπλισμός, ραδιόφωνο, θέρμανση, το ψυγείο, αναψυκτικά ποτά, μουσική 
και ψυχαγωγία) αναμνήσεις του συγγραφέα από τα παιδικά του χρόνια στο παντοπωλείο του 
πατέρα του (διακόσμηση, επισκέψεις πολιτικών, τα «μπακαλοτεύτερα» και τα «βερεσέδια», 
κοινωνικές εκδηλώσεις, διασκέδαση, προβολή ταινιών, το κοινοτικό τηλέφωνο, τροφές (πα-
στές σαρδέλες,  πελτές κ.λπ.) Περιλαμβάνει 43 φωτογραφίες και 1 έγγραφο.

7. 5080, Γ ε ρ ά σ ι μ ο ς  Δ .  Κ ο υ τ α β ά ς , Ο φούρνος του Γνεσούλη, το 
ψωμί της ζωής, σχ. 4ο, σελ. 27 (εκτύπωση από ηλεκτρονικό αρχείο + 2 συνο-
δευτικές επιστολές). (Καταθέτης: Διονύσιος Γ. Κουταβάς).

Περιεχόμενα: Προλεγόμενα, καταγεγραμμένες αφηγήσεις με θέμα την αρτοποιία (Γιάννη 
Σ. Γνεσούλη, Διονυσίου Μαυρογιάννη, ανωνύμου εργάτη φούρνου, ανωνύμου προμηθευτή 
ξύλων), τεχνικά χαρακτηριστικά των πλινθόκτιστων φούρνων, τρόπος κατασκευής, θερμικό 
φορτίο, η ιστορική εξέλιξη της παραγωγής σίτου και της αρτοποιίας, σημερινά τοπωνυμία 
μύλων και αλωνιών, οικισμός, επίλογος, ευχαριστίες, βιβλιογραφία, σχέδιο του φούρνου του 
Γνεσούλη. Περιλαμβάνει 1 σχεδιάγραμμα. Συνοδεύεται από 1 δίσκο πυκνής εγγραφής (CD) 
που περιέχει το κείμενο σε ηλεκτρονική μορφή. 

8. 5081, Γ ε ρ ά σ ι μ ο ς  Δ .  Κ ο υ τ α β ά ς , Το αμπέλι της ζωής, Σβορωνάτα 
Κεφαλονιάς 2011, σχ. 4ο, σελ. 74 (εκτύπωση από ηλεκτρονικό αρχείο + συνο-
δευτική επιστολή). (Καταθέτης: Διονύσιος Γ. Κουταβάς).

Περιεχόμενα: Πρόλογοι (Διονυσίου Γ. Κουταβά, Γεράσιμου Σωτ. Γαλανού, Ιωάννη Γνε-
σούλη, Διονυσίου Μαυρογιάννη), αμπελοκαλλιέργεια (άμπελος, η άμπελος στη θρησκεία και 
στον πολιτισμό, επιλογή του χωραφιού, επιλογή των φυτών, ποικιλίες φυτών, περγουλιές - 
κληματαριές, φύτευμα, απόδοση σε σταφύλια, κλαδέματα, χαράκωμα, σκαψίματα-οργώματα, 
ασθένειες - θεραπεία, η στήριξη των βεργών με τα σταφύλια, το βουτσί - βαρέλι, ο τελευταίος 
βαρελάς του νησιού, τα σκιάχτρα, ο τρύγος, ληνός και εξαγωγή μούστου, πώληση μούστου), 
αμπελοκαλλιεργητές, τροφές (μπομπότα-μουσταλευριά-γλυκό σταφύλι - συκομαΐδα, σταφί-
δα), ποτά (τσίπουρο, απόσταξη και κατανάλωση, τάσεις και προοπτικές της αμπελουργίας 
και οινοποιίας, ρετσίνα-μαυροδάφνη, ξύδι, κατανάλωση), επίλογος, ευχαριστίες, γλωσσάρι.
Περιλαμβάνει 20 φωτογραφίες και 2 σχεδιαγράμματα. Συνοδεύεται 1 δίσκο πυκνής εγγραφής 
(CD) που περιέχει το κείμενο σε ηλεκτρονική μορφή.
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9. 5082, Β ά ι α  Τ σ ι ο κ ά ν ο υ , Οι συντεχνίες της Κοζάνης, σχ. 4ο, σελ. 20 
(εκτύπωση από ηλεκτρονικό αρχείο).

Περιεχόμενα: Εισαγωγή (οι συντεχνίες στην Κοζάνη), μετοικεσίες, κανονισμοί συντε-
χνιών [γουνοποιών, οπλοποιών, χαλκωματάδων (χαλκιάδων), κασσιτερωτών, πεταλωτών, 
κηροπωλών, βυρσοδεψών, αρτοποιών, υφαντικής, κηπουρών, κρεοπωλών, κεραμοποιών, 
κουρέων, υποδηματοποιών, ραπτών, σαγματοποιών (σαμαράδων), οικοδόμων, παντοπωλών], 
η ένωση των συντεχνιών, επίλογος. Περιλαμβάνει 4 φωτογραφίες.

10. 5083, Μ ί ν α  Σ τ ε ρ γ ι ο π ο ύ λ ο υ , Συλλογή Λαογραφικού Υλικού από 
το Γοργογύριον Τρικάλων Θεσσαλίας, σχ. 4ο, τόμοι 2 (σελ. 182 + 155), (εκτύ-
πωση από ηλεκτρονικό αρχείο + συνοδευτική επιστολή).

Περιεχόμενα: Το κείμενο περιλαμβάνει κυρίως απομαγνητοφωνημένο λαογραφικό υλικό 
και περιέχει: Γενικές πληροφορίες για την περιοχή, τοπική ιστορία (γερμανική κατοχή, εθνική 
αντίσταση, Εμφύλιος πόλεμος). Υλικός Βίος: κατοικία (μορφή, εσωτερικοί χώροι, έπιπλα και 
σκεύη, είδη ρουχισμού, βοηθητικοί χώροι), ένδυμα - υπόδεση - κόμμωση - καλλωπισμός, 
τροφές (είδη τροφών, παρασκευή του άρτου, γλυκά, ποτά, εδέσματα για ειδικές περιστάσεις), 
επαγγελματικός βίος. Εργασίες: γεωργία (θερισμός, αλωνισμός, εργαλεία, λίχνισμα, άλεση, 
εθιμικές συνήθειες), αμπελουργία, ελαιοκομία, άλλες γεωργικές καλλιέργειες και εργασίες, 
φυτικός κόσμος, ποιμενικός βίος (γενικά, το κοπάδι, το άμελγμα και η τυροκομία, το κούρεμα, 
ασθένειες, συνήθειες των βοσκών), ζωικός κόσμος (μελισσοκομία, κυνήγι) βιοτεχνία (υφαντι-
κή, βαφική, πλεκτική και κεντητική, ξυλοτεχνία και ξυλογλυπτική, κεραμική, μεταλλουργία) 
άλλα επαγγέλματα. Κοινωνικός Βίος: γέννηση, γάμος (προξενεία και μνηστεία, έθιμα προ 
της τελετής, προσκλητήρια, φλάμπουρο, κουλούρα, δώρα, έκθεση προίκας, ρύζι, χρήματα 
στο νυφικό, καθρέφτης και κουλούρα, «Σινιά», δώρα από τον γαμπρό, μεταφορά προίκας, 
νυφικό κρεβάτι, η τελετή του γάμου - έθιμα, διασκέδαση του γάμου, τα μετά την εορτή του 
γάμου, φωτογραφικό υλικό γάμου), τελευτή, κοινωνική οργάνωση, κατάρες. Πνευματικός 
Βίος: λαϊκή λατρεία (έθιμα λαϊκού εορτολογίου, Πρωτοχρονιά, Θεοφάνεια, Άγιος Ιωάννης, 
Απόκριες, Καθαρά Δευτέρα, Άγιοι Θεόδωροι, Μεγάλη Εβδομάδα, Πάσχα, 1η Απριλίου, 1η 
Μαΐου), μαγεία, δημώδης ποίηση - τραγούδια, διηγήσεις, βιογραφικά πληροφορητών, φωτο-
γραφίες τους και αφηγήσεις ζωής, συντομογραφίες. Συνοδεύεται από 4 DVDs που περιέχουν 
το απομαγνητοφωνημένο κείμενο σε ηλεκτρονική μορφή, 124 φωτογραφίες, ηχογραφημένες 
συνεντεύξεις και καταγραφή ασμάτων - αφηγήσεων.

11. 5084, Α ν δ ρ ο μ ά χ η  Ο ι κ ο ν ό μ ο υ  (Ερευνήτρια Κ.Ε.Ε.Λ.), Λαογρα-
φική αποστολή της ερευνήτριας Ανδρομάχης Οικονόμου του Κέντρου Ερεύνης 
της Ελληνικής Λαογραφίας της Ακαδημίας Αθηνών στον Νομό Αρκαδίας από 
20 Ιουλίου ως 7 Αυγούστου 2007, σχ. 4ο, τόμοι 2, σελ. 272 + 268 (εκτύπωση 
από ηλεκτρονικό αρχείο).

Περιεχόμενα: Τόμος Ι και ΙΙ: Απομαγνητοφωνημένες συνεντεύξεις. 1. Υλικός βίος: γε-
ωργία (καλλιέργεια δημητριακών), κτηνοτροφία (μετακινήσεις ποιμένων, εγκαταστάσεις 
ποιμένων, τυροκομία οικιακή), υλοτομία, υποδηματοποιία, διατροφή. 2. Κοινωνικός βίος: 
κοινότητες (ιστορικά), κοινωνική οργάνωση (οικογένεια, συγγένεια), διαβατήριες τελετές, 
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γέννηση, γάμος, βάπτιση. 3. Πνευματικός βίος: λαϊκή λατρεία, αφηγηματικός λόγος (τρα-
γούδια, παραδόσεις, παραμύθια, βιοϊστορίες), λαϊκή ιατρική, μαντική, μαγεία. 4. Κατάλογος 
πληροφορητών. Περιλαμβάνει 302 φωτογραφίες (156 + 146 αντίστοιχα ανά τόμο) και 2 
χάρτες. Συνοδεύεται από (2) δύο δίσκους πυκνής εγγραφής (CDs) που περιέχουν το κείμενο 
και τις φωτογραφίες αντίστοιχα σε ψηφιακή μορφή.

12. 5085, Ε υ ά γ γ ε λ ο ς  Κ α ρ α μ α ν έ ς ,  Εντεταλμένη λαογραφική απο-
στολή του ερευνητή Ευάγγελου Καραμανέ στη Λευκάδα (15 έως 30 Αυγούστου 
2011), σχ. 4ο, σελ. (εκτύπωση από ηλεκτρονικό αρχείο).
Περιεχόμενα: «Καταγραφή και τεκμηρίωση μέρους της μη καταγεγραμμένης συλλογής εργα-
λείων του Ανδρέα Λάζαρη του Λαογραφικού Μουσείου Καβάλλου Λευκάδας». Κατάλογος με 
την ονοματολογία 23 κατηγοριών αντικειμένων του Μουσείου Καβάλλου και αντίστοιχους 
κωδικούς για τα δελτία αντικειμένων. 443 συμπληρωμένα δελτία αντικειμένων που καλύ-
πτουν 7 κατηγορίες αντικειμένων (ήτοι ελαιουργία 17, γεωργία 77, κατασκευή κόσκινων 
55, λιθοξόος, πετροκόπος 68, κατασκευή σητών 51, υποδηματοποιία 108, κατασκευή λανα-
ριών, «τσιγκριών» 67). 60 βίντεο. Φωτογραφίες των αντικειμένων κατά κατηγορία, 532 (ήτοι 
ελαιουργία 56, γεωργία 93, κατασκευή κόσκινων 80, λιθοξόος, πετροκόπος 77, κατασκευή 
σητών 43, υποδηματοποιός 100, εκκλησιαστικά 27, κατασκευή λαναριών, «τσιγκριών» 56). 
Επίσης συνολικός φάκελος με 839 φωτογραφίες των αντικειμένων και του Μουσείου και 
φάκελος με 310 φωτογραφίες και 1 βίντεο με εργασίες συντήρησης αντικειμένων από τον 
Ανδρέα Λάζαρη, του περιβάλλοντος χώρου, κ.ά. «Καταγραφή λειτουργίας αλευρόμυλου του 
Αριστοτέλη Λάζαρη στα Λαζαράτα», 2 βίντεο και 60 φωτογραφίες.

13. 5086, Γ ε ώ ρ γ ι ο ς  Σ .  Μ ά ρ κ ο υ , Ο κώδικας υπ’ αριθμόν Varia 95 του 
Λεονάρντο ντα Βίντσι «Περί πτήσεως των πτηνών» (Μάρτιος - Απρίλιος 1506), 
Αθήνα 2011, σχ. 4ο, σελ. 91 (εκτύπωση από ηλεκτρονικό αρχείο). 

Περιεχόμενα: Ο κώδικας υπ’ αριθμόν Varia 95 του Λεονάρντο ντα Βίντσι «Περί πτήσεως 
των πτηνών» (Μάρτιος - Απρίλιος 1506) της Βασιλικής Βιβλιοθήκης του Τορίνο. 

14. 5087, Γ ε ώ ρ γ ι ο ς - Ρ α φ α ή λ  Γ ι α ν ν έ λ η ς , Το Βάρος της Λήμνου, 
οίκος Μουσών - κλέος Βαριτών, σχ. 4ο, σελ. 235 (εκτύπωση από ηλεκτρονικό 
αρχείο). 

Περιεχόμενα: Πρόλογος, εισαγωγή, γενικά για το νησί της Λήμνου, ιδίωμα, λαϊκή αρχι-
τεκτονική, υφαντική και κεντητική, μεταλλουργία, αρτοποιία, ο οικισμός του Βάρους (οικι-
σμός, ο ναός, το σχολείο), προλήψεις, καθημερινή ζωή, γάμος (προξενιά, προικοσύμφωνο, τα 
στέφανα), παιδί (γέννηση, νανουρίσματα, παιδικά παιχνίδια) θάνατος, λαϊκή λατρεία (λαϊκό 
εορτολόγιο), άσματα, δίστιχα, τροφές (συνταγές), παραδόσεις, παραμύθια, επωδές, παροιμίες, 
παροιμιακές εκφράσεις, αινίγματα, επίλογος. Συνοδεύεται από (2) δύο δίσκους πυκνής εγγρα-
φής (CDs) που περιέχουν: ο πρώτος ένα ψηφιακό έγγραφο με 78 φωτογραφίες και στοιχεία 
για τους πληροφορητές του συλλογέα και ο δεύτερος 27 ηχογραφημένα άσματα της Λήμνου 
τραγουδισμένα από τον συλλογέα. 
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15. 5088, Κ ω ν σ τ α ν τ ί ν ο ς  Α ν τ .  Μ ο ν ο κ ρ ο ύ σ ο ς , Αρχειακή έρευνα 
για τον Ιερομόναχο Αρσένιο Μουλίνο (ως συνθέτη Βυζαντινής εκκλησιαστικής 
μουσικής), σχ. 4ο, σελ. 31 (χειρόγραφο). (Καταθέτης: Παρασκευάς Ποτηρόπουλος). 

Περιεχόμενα: Το χειρόγραφο περιλαμβάνει αντίγραφα της αλληλογραφίας του καταθέτη 
με τον ιατρό Αχιλλέα Μ. Ξανθούλη σχετικά με το έργο του ιερομόναχου Αρσενίου Μουλι-
νού, που αφορά στη μελοποίηση σε Βυζαντινή εκκλησιαστική μουσική των εκκλησιαστικών 
Ακολουθιών. 

16. 5041 Β / 2009, Α ν τ ώ ν ι ο ς  Κ ω ν / ν ο υ  Μ ο ν ο κ ρ ο ύ σ ο ς , Ιστο-
ρήματα περί του χωρίου Σχοινέας, Ληξούρι Κεφαλονιάς 2011, σχ. 4ο, σελ. 124 
(φωτοαντιγραφημένο χειρόγραφο). (Καταθέτης: Κωνσταντίνος Αντ. Μονοκρού-
σος - Παρασκευάς Ποτηρόπουλος). 

Περιεχόμενα: Πρόκειται για αντιγραφή του χειρογράφου με τίτλο «Ιστορίματα περί του 
χωρίου Σχοινέας, από τον Αντώνιο Κων. Μονοκρούσο, γεννηθέντα εις το άνω χωρίο το 1900», 
που κατατέθηκε στο Αρχείο Χειρογράφων του Κέντρου Ερεύνης Ελληνικής Λαογραφίας στις 
30 Σεπτεμβρίου 2009 (αριθμός χειρογράφου 5041), με προσθήκες από τον Κων. Αντ. Μονο-
κρούσο (υιό του Αντωνίου Μονοκρούσου) και διορθώσεις ως προς τα γενεαλογικά δέντρα. 

2012

1. 5089, Μ α ρ ί α  Π ι σ ι μ ί σ η - Κ α τ σ ί κ α , Παιδικά παιχνίδια. Τέλος της 
δεκαετίας του 1930 και αρχές του 1940, Αθήνα 2012, σχ. 4ο, σελ. 59 (θερμο-
κολλημένος τόμος, εκτύπωση από ηλεκτρονικό αρχείο).

Περιεχόμενα: Καταγραφή παιδικών παιχνιδιών στα Λαγκάδια Αρκαδίας ταξινομημένα 
από τη συγγραφέα σε παιχνίδια για αγόρια, για αγόρια και κορίτσια, για κορίτσια, ενώ υπάρ-
χει ξεχωριστό κεφάλαιο με καταγραφή τραγουδιών με τα οποία όριζαν ποιος θα τα φυλάξει. 
Συνοδεύεται από 2 δημοσιευμένα άρθρα της στην τοπική εφημερίδα «Ηχώ των Λαγκαδίων» 
για τις «σφάκες» και για το «Πανηγύρι της Αγίας Παρασκευής».  

2. 5090, Γ ι ά ν ν η ς  Η λ ι ό π ο υ λ ο ς  ( Γ ι ά ν ν ο ς  Ζ ω ρ ι α ν ό ς ) , Α. Το 
οικονομικό ημερολόγιο ετών 1912, 1913, 1914 του ζωριανίτη Δωρίδας Παπακώ-
στα Τσαλτάκη (Διασωθέν από τον λαογράφο Γιάννο Ζωριανό), Κούκουρα 2012, 
σχ. 4ο, σελ. 29 (φωτοτυπίες χειρογράφου, σπειρόδετος τόμος). Β. Παπα-Κώ-
στα Τσαλτάκη (ιερέως του χωριού Ζωριανός Δωρίδος - περιόδου 1904-1947). 
Οικονομικό ημερολόγιο ετών 1912,1913, με τη συμπλήρωση εκατονταετίας. 
Λαογραφική του προσέγγιση από τον λαογράφο Γιάννη Ηλιόπουλο (Γιάννου 
Ζωριανού), Ζωριανός 2012, σχ. 4ο, σελ. 35 (εκτύπωση από ηλεκτρονικό αρχείο, 
σπειρόδετος τόμος). 

Περιεχόμενα: Α. Αναλυτική καταγραφή των εσόδων και των εξόδων του ζωριανίτη ιερέα 
παπα-Κώστα Τσαλτάκη των ετών 1912-1914 ανά μήνα. Περιλαμβάνει 2 φωτογραφίες (φω-
τοτυπίες) του Παπα-Κώστα Τσαλτάκη.
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Β. Στο χειρόγραφο ο συγγραφέας περιγράφει το «Ημερολόγιο», επεξηγεί, σχολιάζει και 
προσθέτει πληροφορίες σχετικά με το περιεχόμενό του. Συνοδεύεται από δίσκο πυκνής εγ-
γραφής (CD), με το κείμενο σε ηλεκτρονική μορφή.

3. 5091, Μ α ρ ι έ τ τ α  Κ λ ά π π α  κ α ι  μ α θ η τ έ ς  τ ο υ  ν η π ι α κ ο ύ 
σ τ α θ μ ο ύ  « Λ ι λ ι π ο ύ π ο λ η »  Χ ί ο υ , Η μαστίχα της Χίου: Εκπαι-
δευτικό πρόγραμμα, Χίος 2012, σχ. 4ο, σελ. 32 (χειρόγραφες, εκτύπωση από 
ηλεκτρονικό αρχείο, ζωγραφιές και έντυπο υλικό, λυτά φύλλα). (Καταθέτης: 
Μαριέττα Κλάππα).

Περιεχόμενα: Περιγραφή των εκπαιδευτικών δραστηριοτήτων και κατάθεση υλικού που 
εκπονήθηκε από τους μαθητές, με θέμα «Η μαστίχα της Χίου», με βάση το εκπαιδευτικό 
πρόγραμμα του Κέντρου Λαογραφίας «Μαθαίνω για την ελιά και το λάδι» (Λουΐζα Καραπι-
δάκη, Μαθαίνω για την ελιά και το λάδι, Πρόλογος-επιστημονική επιμέλεια, Αικ. Πολυμέρου 
- Καμηλάκη, Αθήνα 2010). Συνοδεύεται από οπτικό ψηφιακό δίσκο (DVD) που περιέχει 3 
κινηματογραφημένες συνεντεύξεις που κατέγραψαν οι μαθητές με πληροφορητές συγγενικά 
τους πρόσωπα και θέματα α. τη συλλογή της μαστίχας, β. παραμύθια και γ. δραματοποίηση 
του παραμυθιού «πέντε ποντικοί μουντζούροι».

4. 5092, Γ ε ώ ρ γ ι ο ς  Σ μ π ώ κ ο ς , Γενεαλογία των Ανωγειανών, Ανώγεια 
2012, σχ. 4ο, σελ. 525 (φωτοαντίγραφο χειρογράφου, θερμοκολλημένος τόμος). 

Περιεχόμενα: Πρόλογος (το χρονικό της προσπάθειας), οικογένειες των Ανωγείων (ανα-
λυτική καταγραφή), εικόνες από το παρελθόν, ερμηνευτικό λεξικό, βιογραφικό σημείωμα, 
περιεχόμενα. Περιλαμβάνει 195 φωτογραφίες (φωτοαντίγραφα).

5. 5093, Γ ι ώ ρ γ η ς  Θ ε ο δ ο σ ά κ η ς , Α. Επιτάφιες καντάδες στη Βιάννο 
(πρώτη καταγραφή εθίμου). Β. «Καλλιτεχνικά σόγια». Γ. Η ρίψις του κουλου-
ριού της νύφης κατά την γαμήλιο πομπή σε ποταμούς και ρυάκια. Ένα έθιμο 
της αγροτικής υπαίθρου στη Κρήτη. Δ. Από την θρησκευτική ζωή της επαρχίας 
Βιάννου: Αγία Μονή Βιάννου, Δεκαπενταύγουστος 2012. Ε. Μικρό αφιέρωμα 
στον 20ό αιώνα την εποχή της παράδοσης, την εποχή του χθες, σχ. 4ο, σελ. 
131 (φωτοαντίγραφο χειρογράφου + αντίγραφα σελίδων βιβλίων, εφημερίδων, 
εκτυπώσεις σελίδων από το διαδίκτυο, σπειρόδετος τόμος). 

Περιεχόμενα: Α. Πρόλογος, Περιγραφή της «τελετουργικής πρακτικής», αναφορές σε 
συγκεκριμένες περιπτώσεις επιτάφιων καντάδων σε κηδείες Βιαννιωτών στην Κρήτη και στην 
Αθήνα, παράθεση σχετικών πληροφοριών και δημοσιευμάτων. Β. Οι φορείς της καλλιτεχνίας 
(μουσική, κ.λπ.), καλλιτεχνικές οικογένειες και εξέλιξή τους (γενεαλογικά δέντρα οικογενει-
ών). Γ. Αφηγήσεις σχετικά με τη συγκεκριμένη εθιμική πρακτική του γάμου, ποτάμιοι θεοί 
και οι νύμφες των πηγών, νεράιδες (Ανεράϊδες και Αφανταξές) σε πηγές και ποτάμια των 
περιοχών Χόντρου - Βιάννου, η γεωμορφολογία του Χόντρου και της Βιάννου, γαμήλια έθιμα 
(παρασκευή του κουλουριού της νύφης, ρίψη του κουλουριού, ποιοι κατέβαιναν να πιάσουν 
το κουλούρι της νύφης, γαμήλια πομπή - πέρασμα των ποταμών και ρίψη του κουλουριού 
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της νύφης, γαμήλιες διαδρομές και ρίψεις κουλουριών σε ποτάμια της Βιάννου). Δ. Εθιμο-
λογία Δεκαπενταύγουστου (το στρώσιμο των δαφνόφυλλων στο δάπεδο του μοναστηριού 
την παραμονή του Δεκαπενταύγουστου). Ε. Σχολική ζωή, ένα ζωοκίνητο μηχανικό σύστημα 
άντλησης νερού από τα πηγάδια (το σακιέ «sakie»), άρδευση (πηγάδια και γεράνια, ιδιοκτησία 
τους) στον Χόντρο κατά τον 20ό αιώνα. Περιλαμβάνει 33 φωτοαντίγραφα φωτογραφιών.  

6. 5094, Κ ω σ τ ή ς  Η λ .  Π α π α δ ά κ η ς , Λαϊκή πίστη και Λατρεία. Άγιοι 
Θεράποντες με «ειδικό» χάρισμα ιαμάτων. Προστάτες, έφοροι και επόπτες της 
Ορθοδόξου Ελληνικής Εκκλησίας (Θεολογική - Λαογραφική μελέτη), Ρέθυμνο 
2012, σχ. 4ο, σελίδες 285, (εκτύπωση από ηλεκτρονικό αρχείο) 

Περιεχόμενα: Πρόλογος, Μέρος Πρώτο, «Άγιοι θεράποντες με “ειδικό” χάρισμα ιαμά-
των»: Άγιοι και θεολογία, Άγιοι θεράποντες και Λαϊκή Ιατρική, αρχαία ελληνική θρησκεία 
και σύγχρονη λαϊκή θρησκευτικότητα, στοιχεία της αρχαίας ελληνικής θρησκείας στο χρι-
στιανικό τελετουργικό, παγανιστικά στοιχεία του αρχαίου θρησκευτικού  τελετουργικού στη 
λαϊκή παράδοση, λαϊκή λατρεία και παρετυμολογίες, αναγνώριση - καθιέρωση θεραπόντων 
Αγίων, χριστιανισμός και οικολογία, Άγιοι θεράποντες ανθρώπων, ζώων και φυτών, η Πα-
ναγία. Μέρος Δεύτερο, «Άγιοι προστάτες (Πάτρωνες)»: γενικά στοιχεία, Άγιοι προστάτες 
(πάτρωνες) επαγγελματικών ομάδων κατ’ αλφαβητική σειρά. Μέρος Τρίτο, «Άγιοι Έφοροι 
- Επόπτες - Κύριοι και Προστάτες»: Άγιοι Έφοροι - Επόπτες -  Κύριοι και Προστάτες στοι-
χείων του φυσικού και πνευματικού κόσμου. Περιέχει βιβλιογραφία, ευρετήριο ονομάτων 
και πραγμάτων, περιεχόμενα. Περιλαμβάνει το άρθρο με τίτλο: «Τοπωνυμικό της Επαρχίας 
Αγίου Βασιλείου» δημοσιευμένο στην εφημερίδα «Ρεθυμνιώτικα Νέα», 7-11-2012 (από-
κομμα). Συνοδεύεται από ένα (1) δίσκο πυκνής εγγραφής (CD) που περιέχει το κείμενο σε 
ηλεκτρονική μορφή.

7. 5095, Α λ ε ξ ά ν δ ρ ο ς  Δ α ρ ι β ι α ν ά κ η ς  τ ο υ  Δ ι ο γ έ ν η , Α. Ποί-
ηση, σχ. 4ο, σελ. 132 (εκτύπωση από ηλεκτρονικό αρχείο, θερμοκολλημένος 
τόμος), Β. Τα τσιβιδιστά, σχ. 4ο, σελ. 120 (εκτύπωση από ηλεκτρονικό αρχείο, 
θερμοκολλημένος τόμος), Γ. Θέατρο, σχ. 4ο, σελ. 153 (εκτύπωση από ηλεκτρο-
νικό αρχείο, θερμοκολλημένος τόμος). 

Περιεχόμενα: Α. «Ποίηση», ποιήματα, προσωπικές δημιουργίες του καταθέτη. Β. «Τα 
τσιβιδιστά», μαντινάδες με θέματα σατιρικά και άσεμνα. Γ. «Θέατρο», αφήγηση ιστοριών 
με σατιρικό και άσεμνο περιεχόμενο με μορφή μαντινάδων. Τα χειρόγραφα έχουν κατατεθεί 
και σε ηλεκτρονική μορφή (3 δίσκοι πυκνής εγγραφής CD).

8. 5096, Σ τ α ύ ρ ο ς  Ε μ μ .  Φ ω τ ά κ η ς , Α. Στη βορεινάδα μιας κορφής, 
γράφω, τα που θυμούμαι. Ιστορία και λαϊκός πολιτισμός του Αγίου Ιωάννη 
Αμαρίου Ρεθύμνου, σχ. 4ο, σελ. 282 (εκτύπωση από ηλεκτρονικό αρχείο, σπει-
ρόδετος τόμος) Β. Κρητική λαϊκή ποίηση, τραγούδια, μαντινάδες-ρίμες από 
τον Άγιο Ιωάννη Αμαρίου Ρεθύμνου, σχ. 4ο, σελ. 143 (εκτύπωση από ηλε-
κτρονικό αρχείο, σπειρόδετος τόμος). Γ. Μεταγραφή ριζίτικων τραγουδιών από 
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τα αμαριώτικα χωριά (αφηγητές Αμαριώτες), σχ. 4ο, σελ. 174 (εκτύπωση από 
ηλεκτρονικό αρχείο, σπειρόδετος τόμος). 

Περιεχόμενα: Α. Εισαγωγή, Γενική περιγραφή του οικισμού (θέση, ονομασία κ.λπ.), 
Αρχαιολογικοί χώροι, Εκκλησίες, Ιερείς, Διοικητικά στοιχεία, Δημοτικό σχολείο, Πληθυσμι-
ακά στοιχεία, Οικογένειες, Ιστορικά έγγραφα, Ηρώο πεσόντων Αηγιαννιωτών, Πρόσωπα, 
Παραδοσιακά επαγγέλματα και υπηρεσίες, Πραχτικά γιατροσόφια, Νανουρίσματα - βρεφι-
κοτράγουδα-παιδικά παιχνίδια, Τοπωνύμια, Μιτάτα, Καμίνια, Πηγάδια, Αλώνια, Νερόμυ-
λοι-Αλευρόμυλοι, Φαράγγια, Φάμπρικες, Καζάνια, Μνημειακά ελαιόδενδρα, Λαϊκή σοφία, 
Τοπικό λεξιλόγιο, Στερεότυπες φράσεις, Παραδόσεις, Μοναχοί στην Ιερά Μονή Ασωμάτων, 
Βιβλιογραφία - Πηγές, 8 φωτογραφίες ενσωματωμένες στο κείμενο, 2 σχέδια σφραγίδων, 56 
αντίγραφα χειρόγραφων σελίδων. Συνοδεύεται από δύο δίσκους πυκνής εγγραφής (CD), ο 
ένας με το κείμενο και τα συνοδευτικά σχέδια, αντίγραφα σελίδων χειρογράφων και φωτο-
γραφιών σε ψηφιακή μορφή  και ο δεύτερος με 148 φωτογραφίες σε ψηφιακή μορφή με τον 
υπομνηματισμό τους. Β. Α μέρος: «Τραγούδια», Εισαγωγικό σημείωμα, 150 παλιά ριζίτικα 
τραγούδια, 21 νεοριζίτικα τραγούδια. Β μέρος: «Μαντινάδες - Ρίμες», Εισαγωγικό σημείωμα, 
40 Μαντινάδες, 58 ρίμες-πολύστιχα στιχουργήματα (με θεματολογία από την επικαιρότητα), 
8 στιχουργήματα φίλων, 1 φωτογραφία ενσωματωμένη στο κείμενο. Συνοδεύεται από δύο 
δίσκους πυκνής εγγραφής (CD), ο ένας με το κείμενο σε ψηφιακή μορφή και ο δεύτερος με 
54 φωτογραφίες σε ψηφιακή μορφή με τον υπομνηματισμό τους. Γ. Εισαγωγικά σημειώμα-
τα, Βιογραφία Π. Βλαστού, Ανακοίνωση Διεθνούς Επιστημονικού Συνεδρίου: «Το ριζίτικο 
τραγούδι στα Αμαριώτικα χωριά», 72 Άσματα λαϊκά Κρητών ή συλλογή κρητικής ποιήσεως 
ποικίλης συλλεγείσα υπό Παύλου Γ. Βλαστού, Ιδιόχειρα φωτοαντίγραφα ασμάτων Παύλου 
Βλαστού, 1 φωτογραφία ενσωματωμένη στο κείμενο + 72 αντίγραφα σελίδων χειρογρά-
φων του Παύλου Βλαστού (τα περισσότερα φέρουν σφραγίδες των ΓΑΚ Ιστορικού Αρχείου 
Κρήτης). Συνοδεύεται από δίσκο πυκνής εγγραφής (CD) με το κείμενο και τα συνοδευτικά 
αντίγραφα σελίδων χειρογράφων του Παύλου Βλαστού σε ψηφιακή μορφή.

9. 5097 Α, Β, Ά ν ν α  Δ ε λ η γ ι ά ν ν η - Τ σ ι ο υ λ π ά , Α. Σαμοθράκη. Ιδιώ-
ματος ανίχνευσις (Λεξικό), Παλαγία Αλεξανδρούπολης 2012, σχ. 4ο, σελ. 175 
(εκτύπωση από ηλεκτρονικό αρχείο, σπειρόδετος τόμος). Β. Ιστορίες Σαμοθρά-
κης, Παλαγία Αλεξανδρούπολης 2012, σχ. 4ο, σελ. 24 (εκτύπωση από ηλεκτρο-
νικό αρχείο, σπειρόδετος τόμος). 

Περιεχόμενα: Α. Εισαγωγή, αλφαβητικό λεξικό τοπικού ιδιώματος (Σαμοθράκη) - 3068 
λέξεις και η ερμηνεία τους, Σημειώσεις. Β. Καταγραφή δέκα (10) ιστορημάτων από τη Σα-
μοθράκη στην τοπική διάλεκτο. Συνοδεύεται από ένα (1) δίσκο πυκνής εγγραφής (CD) που 
περιέχει τα κείμενα σε ηλεκτρονική μορφή.

10. 5098, Γ ε ώ ρ γ ι ο ς  Σ μ π ώ κ ο ς , Σκόρπιες πινελιές στον καμβά μιας 
ζωής: Αυτοβιογραφικά Γεωργίου Ι. Σμπώκου, Ανώγεια 2012, σχ. 4ο, σελ. 307 
(φωτοαντίγραφο χειρογράφου, θερμοκολλημένος τόμος). 

Περιεχόμενα: Αυτοβιογραφικά κείμενα του Γ. Σμπώκου, δασκάλου και δημάρχου Ανω-
γείων. Θέματα: παιδική ηλικία, καθημερινή ζωή, Γερμανική κατοχή, σπουδές, στρατιωτική 
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ζωή, γάμος, δάσκαλος στα Ανώγεια, Δήμαρχος Ανωγείων, Ιστορία και Λαογραφία Ανωγείων, 
διαθήκη, συνοπτικό χρονολογικό σημείωμα, φωτογραφικά στιγμιότυπα, ερμηνευτικό λεξικό 
κ.ά. Περιλαμβάνει 97 φωτογραφίες (φωτοαντίγραφα).

11. 5099, Α ν δ ρ έ α ς  Λ ά ζ α ρ η ς , Αναμνήσεις από τη ζωή μου: Ανδρέας 
Λάζαρης, Ηλιούπολη 2012, σχ. 4ο, σελ. 268 (εκτύπωση από ηλεκτρονικό αρχείο, 
φωτοαντίγραφα χειρόγραφων σελίδων, φωτοαντίγραφα τεκμηρίων, σπειρόδετος 
τόμος). 

Περιεχόμενα: Αυτοβιογραφικά κείμενα του Ανδρέα Λάζαρη. Θέματα: παραδοσιακά επαγ-
γέλματα Λευκάδας, εσωτερική μετανάστευση από τη Λευκάδα στην Ηλιούπολη Αττικής, πο-
λιτιστικοί σύλλογοι Λευκαδίων Αττικής κ.ά. Περιλαμβάνει χαρτοτεχνίες και την προσωπική 
του αλληλογραφία κατά τη στρατιωτική θητεία. Συνοδεύεται από 1 δίσκο πυκνής εγγραφής 
(CD) που περιέχει τα κείμενα σε ηλεκτρονική μορφή.

12. 5100 Α, Β, Γ ε ώ ρ γ ι ο ς  Σ .  Μ ά ρ κ ο υ , Α. Λεξικό Μάρκου, της άυ-
λης Ελληνικής πολιτιστικής και επιστημονικής κληρονομιάς στην Μεσαιωνική 
Ευρώπη (5ος - 15ος αιώνας), Αθήνα 2012, σχ. 4ο, σελ. 767 (εκτύπωση από 
ηλεκτρονικό αρχείο). Β. Λεξικό Μάρκου, της άυλης Ελληνικής πολιτιστικής και 
επιστημονικής κληρονομιάς στην Μεσαιωνική Ευρώπη (5ος - 15ος αιώνας). Οι 
φιλέλληνες του Δυτικού Μεσαίωνα, Αθήνα 2012, σχ. 4ο, σελ. 219 (εκτύπωση 
από ηλεκτρονικό αρχείο).

Περιεχόμενα: Α. 400 λήμματα Δυτικοευρωπαίων λογίων που διέδωσαν τον αρχαίο ελληνι-
κό πολιτισμό στη Μεσαιωνική Ευρώπη (κάθε λήμμα συνοδεύεται από σχετική βιβλιογραφία). 
200 λήμματα χειρόγραφων Λατινικών Κωδίκων από την Εθνική Βιβλιοθήκη της Πράγας της 
περιόδου 9ου-15ου αιώνα με κείμενα από την αρχαία Ελλάδα. Β. Κείμενα, δημοσιεύσεις, 
διαλέξεις του συγγραφέα και διεθνών προσωπικοτήτων με θέμα: «Φιλέλληνες στη Δυτική 
Ευρώπη κατά τον Μεσαίωνα». 

13. 5101, Κ υ ρ ι α κ ή  Χ ρ υ σ ο ύ - Κ α ρ α τ ζ ά  (Ερευνήτρια Κ.Ε.Ε.Λ.), Λα-
ογραφική αποστολή της ερευνήτριας Κυριακής Χρυσού-Καρατζά του Κέντρου 
Ερεύνης της Ελληνικής Λαογραφίας της Ακαδημίας Αθηνών στην Πάτμο του 
νομού Δωδεκανήσου από 10 Ιουλίου ως 31 Ιουλίου 1997, σχ. 4ο, τόμοι 2, σελ. 
175 + 114 (εκτύπωση από ηλεκτρονικό αρχείο).

Περιεχόμενα: Απομαγνητοφωνημένες συνεντεύξεις με θέματα: αλιεία, κτηνοτροφία, τυ-
ροκομία, γεωργία, αλευρόμυλοι, αμπελουργία, ναυπηγική, αγγειοπλαστική, κεντητική, και 
άλλα επαγγέλματα, εμπόριο, μετανάστευση, οικισμός, σπίτι, έπιπλα, φαγητά, γλυκά, μαγει-
ρικά σκεύη, ενδυμασία, κοινωνική οργάνωση, καφενείο, ο κύκλος της ζωής, γάμος, παιδί, 
γυναίκα, γέννα, παιχνίδια, λαϊκή λατρεία, Πατμιάδα σχολή, Μοναστήρι Ζωοδόχου Πηγής, 
Μονή Ιωάννου Θεολόγου, Μονή Ευαγγελισμού, αγιογραφία, θαύματα, έθιμα, παραμύθια, 
τραγούδια, λαϊκή ιατρική, δεισιδαιμονίες. Περιλαμβάνει 223 φωτογραφίες και 2 χάρτες. 
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14. 5102, Ι ω ά ν ν η ς  Π λ ε μ μ έ ν ο ς  (Ερευνητής Κ.Ε.Ε.Λ.), Λαογραφική 
αποστολή του ερευνητή Ιωάννη Πλεμμένου του Κέντρου Ερεύνης της Ελληνι-
κής Λαογραφίας της Ακαδημίας Αθηνών στον νομό Μεσσηνίας από 28 Οκτω-
βρίου ως 12 Νοεμβρίου 2010, σχ. 4ο, σελ. 108 (εκτύπωση από ηλεκτρονικό 
αρχείο).

Περιεχόμενα: Καταγραφή τραγουδιών, συνεντεύξεις με τραγουδιστές και οργανοπαίχτες, 
πληροφορίες για έθιμα, πανηγύρια κ.λπ., βιογραφικά στοιχεία των πληροφορητών. 

15. 5103, Ι ω ά ν ν η ς  Π λ ε μ μ έ ν ο ς  (Ερευνητής Κ.Ε.Ε.Λ.), Λαογραφική 
αποστολή του ερευνητή Ιωάννη Πλεμμένου του Κέντρου Ερεύνης της Ελληνι-
κής Λαογραφίας της Ακαδημίας Αθηνών στον νομό Λακωνίας από 9 Αυγούστου 
ως 24 Αυγούστου 2011, σχ. 4ο, σελ. 61 (εκτύπωση από ηλεκτρονικό αρχείο).

Περιεχόμενα: Καταγραφή τραγουδιών, συνεντεύξεις με τραγουδιστές και οργανοπαίχτες, 
πληροφορίες για οικισμούς, μετανάστευση, παραδόσεις, βιοϊστορίες, γεωργία, επαγγέλματα, 
διατροφή, οικιακά σκεύη, ενδυμασία, έθιμα, πανηγύρια, λαϊκή λατρεία, έθιμα στον κύκλο 
της ζωής κ.λπ., βιογραφικά στοιχεία των πληροφορητών.

 
16. 5104, Γ ε ώ ρ γ ι ο ς  Β ο ζ ί κ α ς  (Ερευνητής Κ.Ε.Ε.Λ.), Επιτόπια έρευνα 
στον νομό Ζακύνθου (πόλη Ζακύνθου, Λαγόποδο, Μαχαιράδο, Αγία Μαρίνα, 
Γαλάρο), περίοδος: 13 - 19 Δεκεμβρίου 2012, σχ. 4ο, σελ. 88 (εκτύπωση από 
ηλεκτρονικό αρχείο).

Περιεχόμενα: Καταγραφές και απομαγνητοφωνημένες συνεντεύξεις. Θέματα : χειμω-
νιάτικο θρησκευτικό πανηγύρι του Αγίου Διονυσίου, θαύματα του Αγίου Διονυσίου, θαυμα-
τουργές εμφανίσεις εικόνων (Μαχαιράδο και Μονή Στροφάδων), η Αγία Μαρίνα στο Φαγιά, 
ελαιοτριβείο στο Γαλάρο. Περιλαμβάνει 1 χάρτη και 74 φωτογραφίες. 

17. 5105, Α ν δ ρ ο μ ά χ η  Ο ι κ ο ν ό μ ο υ  (Ερευνήτρια Κ.Ε.Ε.Λ.), Λαογρα-
φική αποστολή της ερευνήτριας Ανδρομάχης Οικονόμου του Κέντρου Ερεύνης 
της Ελληνικής Λαογραφίας της Ακαδημίας Αθηνών στον Νομό Αρκαδίας από 18 
Αυγούστου ως 5 Σεπτεμβρίου 2008, σχ. 4ο, τόμοι 2, σελ. 172 + 168 (εκτύπωση 
από ηλεκτρονικό αρχείο).

Περιεχόμενα: Τόμος Ι και ΙΙ: Απομαγνητοφωνημένες συνεντεύξεις. Θέματα: γεωργία, 
κτηνοτροφία, διατροφή, νερόμυλος, κοινότητες (ιστορικά), οικισμός, οργάνωση του χώρου, 
κοινωνική οργάνωση (οικογένεια, συγγένεια), διαβατήριες τελετές, γέννηση, γάμος, λαϊκή 
λατρεία, έθιμα, πανηγύρια, χοροί, τραγούδια, παραδόσεις, βιοϊστορίες, κ.λπ. Κατάλογος πλη-
ροφορητών. Περιλαμβάνει 303 φωτογραφίες (153 + 150 αντίστοιχα ανά τόμο) και 2 χάρτες. 
Συνοδεύεται από (2) δύο δίσκους πυκνής εγγραφής (CDs) που περιέχουν το κείμενο και τις 
φωτογραφίες αντίστοιχα σε ψηφιακή μορφή.

18. 5106, Ι ω ά ν ν η ς  Κ α ρ α χ ρ ή σ τ ο ς  (Ερευνητής Κ.Ε.Ε.Λ.), Μ ι χ α ή λ 
Β α ρ λ ά ς , Εντεταλμένη λαογραφική αποστολή του ερευνητή Ιωάννη Καρα-
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χρήστου του Κέντρου Ερεύνης της Ελληνικής Λαογραφίας της Ακαδημίας Αθη-
νών στα Κύθηρα από 16 έως 28 Νοεμβρίου 2010, σχ. 4ο, σελ. 551 (εκτύπωση 
από ηλεκτρονικό αρχείο). (Καταθέτης: Ιωάννης Καραχρήστος).

Περιεχόμενα: Απομαγνητοφωνημένες συνεντεύξεις. Θέματα: μετανάστευση των Κυθη-
ρίων στη Σμύρνη, την Αίγυπτο, την Αμερική και την Αυστραλία, οργάνωση του χώρου, 
υλικός βίος (οργάνωση αγροτικής παραγωγής, παραδοσιακά ελαιοτριβεία, αποστακτήρια και 
κηροπλαστεία, αγροτικά εργαλεία, επαγγέλματα, κατοικία), λαϊκή θρησκεία (αρχιτεκτονική 
ναών, εικόνες, αφιερωματικές πρακτικές, ταφικά μνημεία), γάμος, κληρονομικό σύστημα, 
παραδοσιακή μουσική, τραγούδια, χοροί και πανηγύρια. Περιλαμβάνει ένα θερμοκολημμένο 
τεύχος 37 σελίδων με φωτοαντίγραφα δημοσιευμένων κειμένων του Παναγιώτη Γερακίτη με 
τίτλο: «Λαογραφικά και ρίμες από τις παραδόσεις των Κυθήρων». Συνοδεύεται από 8 (οχτώ) 
οπτικούς ψηφιακούς δίσκους (DVD) με 7 βιντεοσκοπημένες συνεντεύξεις και μία καταγραφή 
απόσταξης, 2 (δύο) οπτικούς ψηφιακούς δίσκους (DVD) με ηχογραφημένες συνεντεύξεις και 
784 φωτογραφίες και 714 φωτογραφίες εγγράφων από αρχεία του νησιού. 

19. 5107, Π α ρ α σ κ ε υ ά ς  Π ο τ η ρ ό π ο υ λ ο ς  (Ερευνητής Κ.Ε.Ε.Λ.), 
Αρχειακό υλικό επιτόπιας έρευνας στη Νέα Μηχανιώνα Θεσσαλονίκης 1992 - 
1994, σχ. 4ο, σελ. 131 (χειρόγραφες, ηχητικό και οπτικό υλικό).

Περιεχόμενα: Απομαγνητοφωνημένες συνεντεύξεις, με θέματα: η ζωή στις περιοχές κα-
ταγωγής των πληροφορητών – προσφύγων, κατοίκων της Νέας Μηχανιώνας Θεσσαλονίκης, 
ο Διωγμός, η ίδρυση της Νέας Μηχανιώνας, εγκατάσταση στον οικισμό, βιοϊστορίες, κοινω-
νική συγκρότηση του οικισμού, παραγωγικές δραστηριότητες, αλιεία, ναυπηγική, γεωργία, 
τουρισμός, οικογένεια, κοινωνικές σχέσεις, το σπίτι, διατροφή, η καθημερινή ζωή, γιορτές, 
διασκέδαση, η Παναγία Φανερωμένη. Περιλαμβάνει αρχειακό υλικό (αποσπάσματα από 
τους εκλογικούς καταλόγους ανδρών και γυναικών του έτους 1965). Συνοδεύεται από 38 
αναλογικές κασέτες με ηχογραφημένες συνεντεύξεις και άλλες καταγραφές και 4 οπτικούς 
δίσκους (DVD) με ψηφιακό ηχητικό υλικό και 75 φωτογραφίες σε ψηφιακή μορφή, 5 χάρτες, 
απομαγνητοφωνημένες συνεντεύξεις και άλλο ερευνητικό υλικό σε ψηφιακή μορφή. 

20. 5108, Π α ρ α σ κ ε υ ά ς  Π ο τ η ρ ό π ο υ λ ο ς  (Ερευνητής Κ.Ε.Ε.Λ.), 
Π α ύ λ ο ς  Β ε ρ ν α δ ά κ η ς ,  Σ τ υ λ ι α ν ή  Τ έ λ λ ο υ ,  Ε ι ρ ή ν η - Μ α ρ -
γ α ρ ί τ α  Τ ζ ε μ ο π ο ύ λ ο υ ,  Δ έ σ π ο ι ν α  Τ σ ο χ α τ α ρ ί δ ο υ ,  Σ τ α υ -
ρ ο ύ λ α  Χ α τ ζ η γ ι ά ν ν η  (φοιτητές/τριες Τμήματος Ιστορίας και Αρχαιολο-
γίας Α.Π.Θ.), Αρχειακό υλικό επιτόπιας καταγραφής στην Κατερίνη, κατοίκων 
Ποντιακής καταγωγής, 3 - 10 Οκτωβρίου 2011, σχ. 4ο, σελ. 23 (εκτύπωση 
από ηλεκτρονικό αρχείο, ηχητικό και οπτικό υλικό). (Καταθέτης: Παρασκευάς 
Ποτηρόπουλος). 

Περιεχόμενα: Συνεντεύξεις με μέλη του συλλόγου Ένωση Ποντίων Κατερίνης στο πλαί-
σιο της άσκησης φοιτητών (Παύλος Βερναδάκης, Στυλιανή Τέλλου, Ειρήνη-Μαργαρίτα Τζε-
μοπούλου, Δέσποινα Τσοχαταρίδου, Σταυρούλα Χατζηγιάννη) με το πρόγραμμα ΕΠΕΑΕΚ 
του Τμήματος Ιστορίας και Αρχαιολογίας ΑΠΘ σε συνεργασία με το Κέντρο Ερεύνης Ελ-
ληνικής Λαογραφίας της Ακαδημίας Αθηνών (Ειδικότητα: Λαογραφία και Κοινωνική Αν-
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θρωπολογία, Επιστημονική υπεύθυνη: Ελεωνόρα Σκουτέρη-Διδασκάλου, επ. Καθηγήτρια, 
Επικεφαλής υπεύθυνος στο πεδίο: Δρ. Παρασκευάς Ποτηρόπουλος, ερευνητής του ΚΕΕΛ). 
Θέμα: (α) Προφορικές ιστορίες – ιστορίες ζωής και (β) Καταγραφή των αντιλήψεων και των 
απόψεων τους σχετικά με το τι θεωρούν: «δικά μας πράγματα», «παρελθόν της οικογένειας 
και ταυτότητα», «πολύτιμα παλιά αντικείμενα», «κειμήλιο/κειμήλια», «μουσειακό αντικείμε-
νο», «μουσειακό έκθεμα», «μουσειακή έκθεση», «μουσείο», σχετικά με το/τα αντικείμενο/α 
που έχουν δωρίσει, αλλά και σχετικά με το τι είδους αντικείμενα θα ήθελαν στο μουσείο 
«τους». Περιλαμβάνει 18 συνεντεύξεις, κατάλογο θεματικών συνεντεύξεων και κατάλογο 
πληροφορητών. Συνοδεύεται από 5 οπτικούς δίσκους που περιέχουν τις ηχογραφημένες συ-
νεντεύξεις (8 από τις οποίες είναι και βιντεοσκοπημένες) και 82 φωτογραφίες.  

21. 5109, Ζ ω ή  Μ ά ρ γ α ρ η  (Ερευνήτρια Κ.Ε.Ε.Λ.), Λαογραφική αποστολή 
της ερευνήτριας Ζωής Μάργαρη του Κέντρου Ερεύνης της Ελληνικής Λαο-
γραφίας της Ακαδημίας Αθηνών στο νομό Κοζάνης,  23 - 30.06.2010 και 21 
- 24.07.2010, σχ. 4ο, σελ. 82 (εκτύπωση από ηλεκτρονικό αρχείο, κινηματο-
γραφικό αρχείο).

Περιεχόμενα: Καταγραφές συνεντεύξεων, εθιμικών δρωμένων και πρακτικών με θέματα: Α. 
Κοινωνικός βίος: Τελετουργίες πριν, κατά και μετά την τελευτή, νεκρόδειπνα, συγχώριο, θρήνος, 
Β. Πνευματικός Βίος: Λαϊκή πίστη και λατρεία (έθιμα περιοδικά, εαρινές και θερινές γιορτές, 
δοξασίες περί Αγίων, θρησκευτικές παραδόσεις περί του Αγίου Ιωάννη, ευχές και αναθήματα), 
μαγεία (μαγικές ενέργειες, μαντική), παραδόσεις περί δαιμονικών όντων (στοιχειά, φαντάσμα-
τα), δημώδης ποίηση (άσματα και δίστιχα, μοιρολόγια), παραδοσιακή μουσική και χοροί, Γ. 
Υλικός Βίος: Τροφές και ποτά (παρασκευή παραδοσιακών εδεσμάτων και ποτών). Συνοδεύεται 
από (1) δίσκο πυκνής εγγραφής (DVD) που περιέχει το επεξεργασμένο κινηματογραφικό υλικό.

2013

1. 5110, Δ ή μ η τ ρ α  Τ ο ύ ν τ α , Ο Κόκκαλης. Από τον Αριστομένη Μεσσηνί-
ας, Βάρδα Ηλείας, 2012, σχ. 4ο, σελ. 39 + 2 συνοδευτικές επιστολές (εκτύπωση 
από ηλεκτρονικό αρχείο).

Περιεχόμενα: Αυτοβιογραφία Γεωργίου Κόκκαλη από το χωριό Αριστομένης Μεσσηνί-
ας, Στοιχεία για το χωριό, επαγγέλματα, εκκλησίες - λαϊκή λατρεία, κοινωνική ζωή (γάμος, 
θάνατος), αγροτική ζωή (αμπελουργία, ελαιοκομία, δενδροκαλλιέργεια), παραδόσεις, τοπική 
ιστορία, λαϊκή ιατρική, σημειώσεις συλλογέα.

2. 5111, Ε λ λ η ν ο γ ε ρ μ α ν ι κ ή  Α γ ω γ ή , Φεστιβάλ ελληνικών παραδο-
σιακών χορών ιδιωτικών σχολείων 2000-2001, σχ. 8ο, σελ. 42 (δερματόδετο).

Περιεχόμενα: Δημοσιεύματα εφημερίδων και φωτογραφικό υλικό από τη διεξαγωγή του 
«Φεστιβάλ ελληνικών παραδοσιακών χορών ιδιωτικών σχολείων» κατά τα έτη 2000 - 2001. 
Περιλαμβάνει 24 φωτογραφίες.
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3. 5112, Γ ε ώ ρ γ ι ο ς  Σ μ π ώ κ ο ς , Πολύτιμα πετράδια του Ανωγειανού 
γλωσσικού ιδιώματος. Ερμηνευτικό Λεξικό, Ανώγεια, 2013, σχ. 4ο, σελ. 245 + 1 
συνοδευτική επιστολή, (χειρόγραφο, φωτοαντίγραφο, θερμοκολλημένος τόμος).

Περιεχόμενα: Περιεχόμενα, πρόλογος, ερμηνευτικό λεξικό (αλφαβητικά), φράσεις με 
ιδιάζουσα σημασία (αλφαβητικά), συλλογή ονομάτων φυτών της περιοχής Ανωγείων, βιο-
γραφικό σημείωμα του συλλογέα. Περιλαμβάνει 5 φωτοαντίγραφα φωτογραφιών.

4. 5113 Α, Β, Μ α ρ ί α  Τ α μ π α κ ι ώ τ η - Σ ί μ ο υ , Α. Αμέρικα-Αμέρικα, 
Τρίκαλα, 2013, σχ. 4ο, σελ. 25 (εκτύπωση από ηλεκτρονικό αρχείο). Β. Μην 
τα πάρετε τοις μετρητοίς, διήγημα, Τρίκαλα, 2012, σχ. 4ο, σελ. 34 (εκτύπωση 
από ηλεκτρονικό αρχείο). (Καταθέτης: Παρασκευάς Ποτηρόπουλος, Ερευνητής 
Κ.Ε.Ε.Λ.).

Περιεχόμενα: Α. Βιο-ιστορία με θέμα τη μετανάστευση από την Τζούρτζια Ασπροποτάμου, 
νομού Τρικάλων, στην Αμερική. Περιλαμβάνει 12 φωτοαντίγραφα φωτογραφιών. Β. Διήγημα 
με θέμα την πρόσληψη της Ιστορίας στα χωριά της περιοχής Ασπροποτάμου, νομού Τρικάλων.

5. 5114, Γ ε ώ ρ γ ι ο ς  Ι .  Κ ο ύ τ σ ι α ς , Οι δρόμοι του πετάλου και του 
τροχού. Πρακτικά συνεδριάσεων των οργάνων του συνδέσμου κοινοτήτων 
Ασπροποτάμουυ 1938-1941, Τρίκαλα, 2012, σχ. 4ο, σελίδες 32 (εκτύπωση από 
ηλεκτρονικό αρχείο).

Περιεχόμενα: Πρόλογος, ιστορικό δημιουργίας και δράσης συνδέσμου κοινοτήτων 
Ασπροποτάμου (Σύσταση, δομή - όργανα - αρμοδιότητες, σκοπός, συμμετέχουσες κοινότητες 
- εκπρόσωποι, δράσεις, οικονομική διαχείριση, αποτελέσματα), οδικές αρτηρίες (ημιονικές, 
αμαξιτές). Περιλαμβάνει 2 χάρτες (φωτοαντίγραφα).

6. 5115, Μ α θ η τ έ ς  τ ο υ  Σ τ 1  3 3 ο υ  Δ η μ ο τ ι κ ο ύ  Σ χ ο λ ε ί ο υ 
Λ ά ρ ι σ α ς , Βάλε γκολ στο ρατσισμό, 33ο Δημοτικό Σχολείο Λάρισας, Λά-
ρισα, 2013, σχ. 4ο, σελ. 45 (χειρόγραφες, εκτύπωση από ηλεκτρονικό αρχείο, 
ζωγραφιές, φωτογραφίες και έντυπο υλικό). (Καταθέτης: Ζίκος Ζήσης).

Περιεχόμενα: Προϊόν εκπαιδευτικού προγράμματος. Παροιμίες που κατακρίνουν τις κοι-
νωνικές διακρίσεις. Συνοδεύεται από δίσκο πυκνής εγγραφής (CD), που περιέχει ηχογρα-
φημένη εκπομπή στον Δημοτικό ραδιοφωνικό σταθμό Λάρισας στις 21-3-2013 (παγκόσμια 
ημέρα κατά του ρατσισμού), όπου οι μαθητές παρουσίασαν τις παροιμίες.

7. 5116, Μ ι χ ά λ η ς  Σ .  Κ α ψ ά λ η ς , Λαϊκή ποίηση, Γέργερη (Καινουργίου 
Ηρακλείου Κρήτης) 2013, σχ. 4ο, σελ. 18 (χειρόγραφο φωτοαντίγραφο).

Περιεχόμενα: Λαϊκή ποίηση, μαντινάδες (κλήδονας), επιστολή του συλλογέα.

8. 5117, Μ α ρ ί α  Π ι σ ι μ ί σ η - Κ α τ σ ί κ α , Λαγκάδια Αρκαδίας. Λαγκα-
δινά Μοιρολόγια, Αθήνα, 2013, σχ. 4ο, σελίδες 71 (θερμοκολλημένος τόμος, 
εκτύπωση από ηλεκτρονικό αρχείο).
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Περιεχόμενα: Εισαγωγή, τα Λαγκαδινά Μοιρολόγια,  «Το πένθος» λαογραφικό σημείωμα 
(ΗΧΩ των Λαγκαδίων - Οκτώβριος 2010»), «Λαγκαδινά Μοιρολόγια» εισήγηση στην εκδή-
λωση της Κίνησης Πολιτών «Τα άνθη της Πέτρας», Λαγκάδια 3 Αυγούστου 2013, επωδοί, 
δίστιχα, τετράστιχα, Λαγκαδινά μοιρολόγια (αλφαβητική σειρά). Συνοδεύεται από 1 κασέτα 
ήχου με ηχογραφημένα μοιρολόγια.

9. 5118, Μ α ρ ι έ τ τ α  Κ λ ά π π α  κ α ι  μ α θ η τ έ ς  τ ο υ  ν η π ι α κ ο ύ 
σ τ α θ μ ο ύ  « Λ ι λ ι π ο ύ π ο λ η »  Χ ί ο υ , «Η μαστίχα της Χίου», εκπαι-
δευτικό πρόγραμμα, σχ. 4ο, σελ. 27 (χειρόγραφες, εκτύπωση από ηλεκτρονικό 
αρχείο, ζωγραφιές, 2 φωτογραφίες και έντυπο υλικό) προϊόν του εκπαιδευτικού 
προγράμματος (λυτά φύλλα). 

Περιεχόμενα: Περιγραφή των εκπαιδευτικών δραστηριοτήτων και κατάθεση υλικού που 
εκπονήθηκε από τους μαθητές, με θέμα «Η μαστίχα της Χίου», με βάση το εκπαιδευτικό 
πρόγραμμα του Κέντρου Λαογραφίας «Μαθαίνω για την ελιά και το λάδι» (Λουΐζα Καραπι-
δάκη, Μαθαίνω για την ελιά και το λάδι, Πρόλογος-επιστημονική επιμέλεια, Αικ. Πολυμέ-
ρου-Καμηλάκη, Αθήνα 2010). Συνοδεύεται από οπτικό δίσκο πυκνής εγγραφής (DVD) που 
περιέχει φωτογραφίες, κινηματογραφήσεις και αρχεία ηλεκτρονικών παρουσιάσεων (.ppt) 
από τις εκπαιδευτικές δραστηριότητες που οργανώθηκαν τα εκπαιδευτικά έτη 2011-2012 
και 2012-2013. 

10. 5119, Γ ι ώ ρ γ η ς  Θ ε ο δ ο σ ά κ η ς , Μαγικές ενέργειες. Α. Λαϊκοί τρόποι 
αντιμετώπισης της παιδικής θνησιμότητας τον 20ο αιώνα στην επαρχία Βιάννου 
- Δήμος Βιάννου. Β. Νεράιδες αφάνταξες και γραντίσματα τον 20ό αιώνα στη 
Βιάννο. Γ. Μαγικές ενέργειες για την αποτροπή χαλαζόπτωσης σε χωριά της 
Δυτικής Μακεδονίας, Νεάπολη Κοζάνης Δ. Ένα έθιμο της αγροτικής υπαίθρου: 
Η ρίψις του κουλουριού της νύφης κατά την γαμήλιο πομπή σε ποταμούς και 
ρυάκια, 2013, σχ. 4ο, σελ. 110, χειρόγραφο (φωτοαντίγραφο).

Περιεχόμενα: Α. Λαϊκοί τρόποι αντιμετώπισης της παιδικής θνησιμότητας τον 20ό αιώνα 
στην επαρχία Βιάννου,  Αγοραπωλησία βρεφών στη Βιάννο τον 20ό αιώνα λόγω θνησιμό-
τητας, αγορά νεογνών με πλειοδοτικό διαγωνισμό μέσω της εκκλησίας, Κάψιμο «Αδερφο-
γιώχτης», Το βαφτιστικό όνομα Δράκος, «Τάξιμο» στον Άγιο Στυλιανό, Καλαμένιοι σταυροί 
στα «κουφώματα». Β. Νεράιδες αφάνταξες και γραντίσματα στη Βιάννο τον 20ό αιώνα. 
Γ. Μαγικές αποτροπαϊκές ενέργειες για την αποτροπή της χαλαζόπτωσης: η μαγική επω-
δός «πίσω κούρβα κοπέλι», Το αναποδογύρισμα της πυροστιάς, Η ζάχαρη και το αλάτι, Τα 
ασπρόρουχα της Μεγάλης Πέμπτης. Δ. Η ρίψις του κουλουριού της νύφης κατά την γαμήλιο 
πομπή σε ποταμούς και ρυάκια. Ένα έθιμο της αγροτικής υπαίθρου στην Ανατολική  Κρήτη,  
Πώς παρασκευάζεται το κουλούρι της νύφης, Η ρίψη του κουλουριού, Ποιοι κατέβαιναν να 
πιάσουν το κουλούρι της νύφης, Η γαμήλια πομπή - το πέρασμα των ποταμών και η ρίψις 
του κουλουριού της νύφης, Η γεωμορφολογία της Βιάννου, Γαμήλιες διαδρομές και ρίψεις 
κουλουριών σε ποτάμια της Βιάννου.
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11. 5120, Ι ω ά ν ν η ς  Η λ .  Ν ι κ ο λ α κ ό π ο υ λ ο ς , Η Αετορράχη Αρ-
καδίας, Αθήνα, 2013, σχ. 4ο, τόμοι Α + Β, σελ. 428 + 430 (εκτύπωση από 
ηλεκτρονικό αρχείο).

Περιεχόμενα: Τόμος Α: Ιστορία [Αρκαδία, η Αετορράχη της Αρκαδίας (πρώην Ζουλά-
τικα), το χωριό από τον 15ο-16ο αιώνα, Φραγκοκρατία - Βενετοκρατία- Τουρκοκρατία, Η 
Αετορράχη στο 1821, Ο Χαλήλ Αγάς και οι Πλαπουταίοι, Σύσταση και αναγνώριση νομών, 
επαρχιών και δήμων (1834-1912), Συνταγματικά - αυτοδιοικητικά, Δήμοι και κοινότητες 
νομού Αρκαδίας (1991-2010 και 2010 - ), Μητρώο αρρένων του δήμου Λυκουρίας - Ηραί-
ας (1839-1912), Διανομή εθνικών γαιών, Πόλεμος 1940-1941 - Κατοχή, Εθνική Αντίσταση 
(1942-1944), Εμφύλιος πόλεμος (1946-1949), Ο πόλεμος της Κορέας (1950-1953), Εκκλη-
σιαστικά, Εκπαιδευτικά, Ήρωες και Ηρώα, Το μνημείο (Ηρώο) του χωριού, Δύο ιστορικές 
οικογένειες, Σύλλογος Αετορραχιτών, Ο δρόμος Σταυροδρομίου - Αετορράχης]. Τόμος Β: 
Λαογραφία [Εδαφολογική, περιβαλλοντική σκιαγράφηση του χωριού, Ασχολίες κατοίκων 
- επαγγέλματα, Ελαιοτριβεία, Δασικά προϊόντα, Οικοδομική τέχνη, Οι βρύσες (νερομάνες) 
του χωριού, Άλλα επαγγέλματα, Γεωφυσικός χάρτης του χωριού, Ιδιάζοντα στοιχεία του 
τόπου μας, Από την κοινωνική ζωή του χωριού, Ψυχαγωγία, Απόκριες, Η οικογένεια και η 
λειτουργία της, Χαρακτηρολογικά των κατοίκων, Λαογραφικά (Χριστουγεννιάτικα και Πα-
σχαλινά), Ποικίλα, Τοπωνύμια του χωριού, Προλήψεις - Μαντέματα, Λεξιλόγιο του χωριού, 
Επαγγελματική απεικόνιση Αετορραχιτών]. Περιλαμβάνει 373 φωτογραφίες, 23 φωτογραφίες 
εγγράφων, 6 χάρτες, 10 σχέδια εργαλείων.

12. 5121, Α μ α λ ί α  Ρ ά π τ η - Τ ρ ύ φ ω ν α , Μπαρτσολέτες και πετεγολιές. 
Κορφιάτικες παρλάτες για τους νοσταλγούς κορφιάτες, σχ. 4ο, σελ. 236 + 5 
(εισαγωγικό σημείωμα) + 3 (περιεχόμενα) + 1 (βιογραφικό σημείωμα συλλογέα) 
(χειρόγραφο, φωτοαντίγραφο, λυτά φύλλα).

Περιεχόμενα: Εισαγωγικό σημείωμα για το Κερκυραϊκό γλωσσικό ιδίωμα, Εκφράσεις - 
κορφιάτικες παρλάτες (138), εννέα μικρά διηγήματα, παροιμίες (433), ποιήματα (56).

13. 5122, Κ ω ν σ τ α ν τ ί ν ο ς  Μ ι χ .  Μ α ρ κ α τ ά τ ο ς , Βιώματα, παιδι-
κές αναμνήσεις (Σκινιάς, Αρκαλοχωρίου, Ηρακλείου Κρήτης), σχ. 4ο, σελ. 219 
(χειρόγραφο) + 1 (συνοδευτική επιστολή).

Περιεχόμενα: Έμμετρο ποίημα 2233 στίχων σε κρητικό γλωσσικό ιδίωμα που αναφέρεται 
σε βιώματα και αναμνήσεις της παιδικής του ηλικίας.

14. 5123, Γ ε ώ ρ γ ι ο ς  Δ .  Σ κ ι ά ν ν η ς , Κακολύρι. Πέτρινα χρόνια (Κα-
κολύρι Ευβοίας), Αθήνα, 2013, σχ. 4ο, σελ. 76 (εκτύπωση από ηλεκτρονικό 
αρχείο, θερμοκολημμένος τόμος).

Περιεχόμενα: Ιστορία του χωριού, καθημερινή ζωή, διατροφικές συνήθειες, ενδυμασία, 
οικογένεια, συγκοινωνία, υγιεινή, ο κύκλος της ζωής, γλωσσικό ιδίωμα, παραδόσεις, τοπω-
νύμια, οικονομία, δημογραφία, εκπαίδευση, κοινοτική οργάνωση. Περιλαμβάνει 10 φωτο-
γραφίες (φωτοαντίγραφα) και 1 φωτογραφία εγγράφου (φωτοαντίγραφο). Συνοδεύεται από 
δίσκο πυκνής εγγραφής (CD), με το κείμενο σε ηλεκτρονική μορφή.
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15. 5124, Γ ε ώ ρ γ ι ο ς  Σ .  Μ ά ρ κ ο υ , Πολιτισμός, Αναζητήσεις-Μαθητεία 
(1954-2014). 129 Συνεντεύξεις. Θρησκεία, Ιστορία, Δίκαιο, Λαογραφία, Μου-
σική, Οικολογία, Αρχαιολογία, Θέατρο, Κινηματογράφος, Ποίηση, Λογοτεχνία, 
Ζωγραφική, Γλυπτική, Ιατρική, Πολιτική, Αθήνα, 2013, σχ. 4ο, τόμοι Α+Β, σελ. 
807 (402+405), (εκτύπωση από ηλεκτρονικό αρχείο).

Περιεχόμενα: 129 συνεντεύξεις. Θέματα: Θρησκεία, Ιστορία, Δίκαιο, Λαογραφία, Μου-
σική, Οικολογία, Αρχαιολογία, Θέατρο, Κινηματογράφος, Ποίηση, Λογοτεχνία, Ζωγραφική, 
Γλυπτική, Ιατρική, Πολιτική.


